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-PROJEKT ZAGOSPODAROWANIE TERENU

l. Czes¢ opisowa
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Zaswiadczenie z |zby Architektow

Kopia Decyzji 0 nadaniu uprawnien

Il. Czes¢ graficzna

Z.1. Projekt zagospodarowania terenu 1:500
UWAGA: ZAGOSPODAROWANIE TERENU POZOSTAJE BEZ ZASADNICZYCH ZMIAN.
LOKALIZACJE REMONTOWANYCH OBIEKTOW | URZADZEN POKAZANO NA RYSUNKU
ZAGOSPODAROWANIA TERENU.

-PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY-WYKONAWCZY
Il. Czes¢ opisowa
1. Opis techniczny do projektu architektoniczno —budowlanego
2. Oswiadczenie projektanta
3. Informacja o planie b.i 0.z.

Il. Czes¢ graficzna

A.1. Boisko wielofunkcyjne 1:200
A.2. Boisko wielofunkcyjne- fundamenty 1:200
A.3. Boisko wielofunkcyjne- nawierzchnie 1:200
A.4. Boisko wielofunkcyjne- pole do pitki recznej 1:200
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A.9. Boisko wielofunkcyjne- pola do pitki siatkowej- fundamenty £-3, linie pél gry  1:100
A.10. Boisko wielofunkcyjne- pole do tenisa ziemnego-kort 1:200
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1.

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

DANE OGOLNE

OBIEKT: BOISKO WIELOFUNKCYJNE | BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA
CZTEROTOROWA NA TERENIE | LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
W LAPACH

ADRES BUDOWY: 18-100 Lapy, ul. Bohateréow Westerplatte 10, dz. nr 999

INWESTOR : I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W LAPACH

18-100 Lapy, ul. Bohateréw Westerplatte 10, dz. nr 999

JEDNOSTKA PROJEKTOWA: PRACOWNIA PROJEKTOWA ,,MM” M. A. M.
15-078 Biatystok , ul. Warszawska 70 lok.18
PROJEKTANT :
Architektura:
mgr inz. arch. Marek Adam Matyszczyk, nr upr.proj. B/68/00
Drogi i uksztattowanie terenu:
mgr inz. Benedykt Kwiatkowski, nr uprawnien proj. Bt/204/89
Kosztorysy:
mgr inz. Halina Nalazek, nr uprawnien proj. Bt/1/98
techn. Jerzy Chwiero$

PRZEDMIOT OPRACOWANIA, LOKALIZACJA

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu istniejgcego szkolnego boiska sportowego
wielofunkcyjnego, oraz remontu biezni lekkoatletycznej czterotorowej z rozbiegiem skoczni w dal,
zlokalizowanych na terenie | Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Lapach na dziatce nr 999 przy ul.
Bohateréw Westerplatte 10.

ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

Teren dziatki nr 999 jest zurbanizowany, zagospodarowany. W obrebie dziatki zlokalizowane sg
budynki: budynek gtéwny szkoty z salg gimnastyczng, internatu oraz obiekty gospodarczo-
techniczne. Boisko sportowe wielofunkcyjne podlegajgce remontowi o wymiarach 31,81x43,05m,
o nawierzchni asfaltowej, wygrodzone ogrodzeniem stalowym wys. 3,0m z siatki stalowe;j,
usytuowane jest pomiedzy budynkami szkoty, sali gimnastycznej i internatu. Wokdt boiska
istniejgce utwardzenia- dojscia i dojazd- z ptytki betonowej oraz asfaltu. Bieznia lekkoatletyczna
czterotorowa o wymiarach 62,08x103,71m, szerokosci 5,0m, oraz rozbieg do skoku w dal
3,26x41,55m, o nawierzchni trawiastej, podbudowanej warstwg zuzlu, zlokalizowane w
zachodniej czesci terenu, jako zespodt z trawiastym boiskiem pitkarskim.

Teren posiada dostep do drogi publicznej. Od strony wschodniej istniejace dwa zjazdy na dziatke
z ul. Bohaterow Westerplatte.

Teren jest czesciowo utwardzony w obrebie dojazdéw, chodnikéw i placow manewrowych i
gospodarczych. Znaczna czesc¢ terenu stanowig powierzchnie biologicznie czynne.

Teren jest czesciowo zadrzewiony wzdtuz granic potudniowej i wschodniej w rejonie wejscia
gtéwnego.

Zagospodarowanie terenu nie ulega zmianom.

Zarys remontowanych obiektéw nie zmienia sie.

Uksztattowanie terenu, zjazdy na dziatke i uktad komunikacyjny wewnatrz dziatki pozostajg bez
zZmian.

Infrastruktura techniczna: przytgcze wodociggowe, kanalizacyjne oraz telekomunikacyjne i
elektryczne- istniejgce, pozostajg bez zmian.

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Zagospodarowanie ternu nie ulega zasadniczym zmianom. Lokalizacja urzadzen bedgcych
przedmiotem zamierzenia pozostaje bez zmian. Wymianie ulegajg nawierzchnie utwardzone
boiska wielofunkcyjnego z asfaltowej na sztuczng trawe, oraz biezni i rozbiegu skoczni w dal z
trawiastego na utwardzone z nawierzchnig poliuretanowg. Lokalizacja podlegajgcego wymianie
stalowego ogrodzenia boiska wielofunkcyjnego pozostaje bez zmian.
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10.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI, DANE WIELKOSCIOWE

Powierzchnia boiska wielofunkcyjnego- nawierzchnia ze sztucznej trawy - 1236,0m?
Powierzchnia biezni- nawierzchnia poliuretanowa - 1363,0m?
Powierzchnia rozbiegu skoku w dal- nawierzchnia poliuretanowa - 137,0m?
Powierzchnia zeskoczni skoku w dal- piasek - 32,0m?
Powierzchnia chodnikéw- nawierzchnia z kostki betonowej gr.6cm - 480,0m?
Powierzchnia pieszo-jezdna - nawierzchnia wzmocniona z kostki betonowej gr.8cm - 252,0m?
Wymiary boiska - 31,81x43,05m
Wymiary biezni lekkoatletycznej -62,08x103,71, szer. 5,0m
Wymiary rozbiegu skoczni w dal -3,26x41,55m
Wymiary zeskoczni skoczni w dal -4,00x8,65m
Dtugos$c¢ ogrodzenia stalowego wys.4,1m - 151,16mb
Dtugos¢ odwodnienia liniowego - 74,8mb

INFRASTRUKTURA TECHICZNA

Teren posiada istniejgcg i funkcjonujgcy infrastrukture techniczng. Obiekty przytgczone sg do
mediow. Oswietlenie boiska wielofunkcyjnego istniejgce lampami umieszczonymi na istniejgcych
budynkach szkoty i internatu.

DANE O WPISIE DO REJESTRU ZABYTKOW

Teren oraz istniejgcy obiekt nie wpisane do rejestru zabytkow.

DANE DOTYCZACE WYCINKI DRZEW

Nie przewiduje sie wycinki drzew.

DANE OKRESLAJACE WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ NA TEREN

Nie dotyczy.

DANE OKRESLAJACE WPLYW NA SRODOWISKO

Inwestycja nie wywiera negatywnego wpltywu na srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i obiekty
sgsiednie.

PROJEKTANT :
Architektura:
mgr inz. arch. Marek Adam Matyszczyk
nr uprawnien proj. Bt /68/00 Biatystok, 23.04.2015 r

Drogi i uksztattowanie terenu:
mgr inz. Benedykt Kwiatkowski
nr uprawnien proj. Bt/204/89 Biatystok, 23.04.2015r.
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PROJEKT ARCHITEKTONICZNO —-BUDOWLANY

-WYKONAWCZY
OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO- BUDOWLANEGO-
WYKONAWCZEGO
1. Dane ogodlne
OBIEKT: BOISKO WIELOFUNKCYJNE | BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA
CZTEROTOROWANA NA TERENIE | LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO W LAPACH
ADRES BUDOWY: 18-100 tapy, ul. Bohateréw Westerplatte 10, dz. nr 999
INWESTOR : I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W LAPACH

18-100 tapy, ul. Bohateréw Westerplatte 10, dz. nr 999

JEDNOSTKA PROJEKTOWA: ~ PRACOWNIA PROJEKTOWA ,MM” M. A. M.
15-078 Biatystok , ul. Warszawska 70 lok.18
PROJEKTANT :
Architektura:
mgr inz. arch. Marek Adam Matyszczyk , nr upr. proj. B£/68/00
Drogi i uksztattowanie terenu:
mgr inz. Benedykt Kwiatkowski, nr uprawnien proj. B£/204/89
Kosztorys:
mgr inz. Halina Nalazek, nr uprawnien proj. Bt/1/98
techn. Jerzy Chwiero$

2, Podstawa opracowania:

- Woytyczne Inwestora

- Wizja lokalna, inwentaryzacja architektoniczna
- Koncepcja zatwierdzona przez Inwestora

- Podktad mapowy geodezyjny

3. Okreslenie przedmiotu opracowania i zakresu zamierzenia

Przedmiotem opracowania jest projekt architektoniczno- budowlany- wykonawczy
remontu istniejgcego wielofunkcyjnego szkolnego boiska sportowego, oraz remontu biezni
lekkoatletycznej czterotorowej z rozbiegiem skoczni w dal.

Zakres zamierzenia obejmuje:

1. Remont boiska wielofunkcyjnego obejmujacy:

- demontaz istniejgcej nawierzchni asfaltowej i korytowanie pod nowe warstwy boiska

- demontaz istniejgcego ogrodzenia boiska, stalowych elementéw wyposazenia w postaci
m.in. czterech konstrukcji stalowych stojakéw do gry w pitke koszykowg, dwéch bramek,
- demontaz istniejgcych nawierzchni utwardzonych oraz doj$¢ z ptytki betonowej i asfaltu
wokot boiska

- wykonaniu punktowych fundamentéw betonowych z osadzeniem typowych

systemowych tulej stalowych do mocowania elementéw sportowego wyposazenia boiska
w postaci m.in. stupkéw do mocowania siatek i bramek do pitki recznej, siatkowej i tenisa
stupow do koszykdwki itp.

- wykonanie nowej podbudowy i nawierzchni boiska w postaci sztucznej trawy,

- wykonanie stalowego ogrodzenia boiska wys. 4,1m z paneli z siatki stalowej na
podmuréwce betonowej, z dwoma bramami i furtka,

wykonanie nowych utwardzen wokot boiska z dojsciami z kostki betonowej,

2. Remont biezni czterotorowej z rozbiegiem i skocznig w dal obejmujacy:

- demontaz istniejgcej nawierzchni biezni,

- demontaz balustrad stalowych przy biezni O1, 02, O3.

- Wykonanie korytowania pod nowe warstwy biezni

- wykonaniu nowej nawierzchni biezni i rozbiegu skoczni w dal- z poliuretanu
- wykonanie nowej piaskownicy skoczni w dal
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3. Remont istniejacych utwardzen terenu w sasiedztwie boiska i biezni
- Demontaz istniejgcych utwardzeh z ptyt betonowych oraz z ptyt betonowych i asfaltu
- Wykonanie nowych utwardzen z kostki betonowej w miejscu utwardzen istniejgcych.

Oméwienie stanu istniejacego.

4.1.

4.2.

Dane ogoine obiektu

Boisko sportowe wielofunkcyjne- istniejace

Istniejgce boisko sportowe wielofunkcyjne w ksztalcie zblizonym do prostokgta o
nieréwnolegtych bokach o wymiarach 43,6-44,3x32,3-32,4m, o nawierzchni asfaltowej
oraz pasem z plytki betonowej od strony wschodniej ze spadkiem w kierunku pétnocnym i
zachodnim. Ogrodzone jest stalowym ogrodzeniem z siatki plecionej w ramkach z
katownikdw na stupkach stalowych z dwoma bramami. Ogrodzenie na fundamencie
betonowym. W obrebie boiska znajdujg sie cztery konstrukcje stalowe stojakéw do gry w
pitke koszykowa, oraz niewielka barierka z rurki stalowej pomiedzy powierzchnig
asfaltowg i chodnikiem z ptytki betonowe;j.

Bieznia lekkoatletyczna- istniejgca

Istniejgca bieznia szerokosci ok. 5m, w ksztatcie owalnym o wymiarach 62,08x103,71m,
obecnie o nawierzchni trawiastej (pierwotnie zuzlowej- warstwa zuzla w trakcie
eksploatacji sukcesywnie przysypywana- w konsekwencji zaro$nieta trawg jak
sgsiadujgce boisko trawiaste). Powierzchnia biezni czesciowo ograniczona kraweznikami
betonowymi. Rozbieg do skoku w dal posiada nawierzchnig analogicznie jak bieznia.

Stan techniczny Obiektu

Boisko sportowe wielofunkcyjne

Stan Techniczny nawierzchni asfaltowej i jej podbudowy jest zty. Widoczne liczne ubytki i
pofatdowania powierzchni swiadczace o ztym stanie podbudowy. W narozniku poétnocno-
zachodnim boiska nawierzchnia catkowicie zniszczona i zapadnieta. Ogrodzenie w stanie
ztym. Betonowy fundament ogrodzenia z licznymi spekaniami i ubytkami- jest w stanie

ztym.

Bieznia lekkoatletyczna i rozbieg skoku w dal

Stan techniczny biezni i rozbiegu jest niezadowalajgcy. Nawierzchnia trawiasta o
podbudowie z zuzlu nie jest wlasciwie wyprofilowana, posiada liczne nieréwnosci
uniemozliwiajgce odpowiednie odprowadzanie wdéd opadowych i odpowiednie
uzytkowanie obiektu.

W trakcie eksploatacji boiska i biezni ujawnity sie opisane wady technologiczne. Estetyka
urzadzen réwniez wymaga adekwatnych dziatan renowacyjnych.

Projektowane prace zwigzane z remontem przedmiotowych obiektow poprawig komfort i
bezpieczenstwo uzytkowania obiektu, oraz wptyng pozytywnie na estetyke wewnetrznej
przestrzeni publicznej terenu szkoty.

Nawierzchnie utwardzone sasiadujace

Nawierzchnie istniejgce utwardzone wokot boiska oraz przy biezni z ptyt betonowych oraz
miejscami pokryte powlokg asfaltowg sg w stanie niezadowalajgcym, miejscami rowniez
ztym. W zwigzku z powyzszym oraz biorgc pod uwage fakt iz bedg one demontowane
podczas remontu boiska jako sagsiadujgca opaska, projektuje sie ich wymiane na nowe z
kostki betonowej wg opracowania drogowego.

5. Przeznaczenie i program obiektu.

Przeznaczenie obiektow nie ulega zmianie.

Boisko sportowe wielofunkcyjne oraz bieznia z rozbiegiem do skoku w dal o nawierzchni
ze sztucznej trawy przeznaczone do celéw kultury fizycznej, do korzystania przez
mtodziez szkolng, przystosowane do gry w pitke reczng, pitke koszykowa, pitke siatkowa,
oraz tenisa ziemnego- z niezbednym wyposazeniem w sprzet sportowy.

Bieznia lekkoatletyczna i rozbieg z piaskownica do skokéw o nawierzchni
polipropylenowej przystosowane do uprawiania sportéw lekkoatletycznych- réznego
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rodzaju biegi na dowolnych odlegtosciach z mozliwoscig biegéw na prostej dtugosci 60m,
oraz wykonywania skokow w dal z rozbiegiem 40m.

5.1. Program boiska:

Boisko po remoncie o wymiarach 43,65x32,53m wigcznie z ogrodzeniem. Ogrodzenie
systemowe stalowe panelowe wysokosci 4,10m z bramg gtéwng szerokosci 3,13m,
wysokosci 2,50m oraz furtkg szerokosci 1,20m wysokosci 2.10m, oraz bramkg boczng
szerokosci 1m88m, wysokosci 2,10m.

Boisko o nawierzchni ze sztucznej trawy w kolorach zielonym i czerwonoceglastym z
obrysem liniami pdl boisk poszczegélnych dyscyplin.

Kolorystyka linii boisk poszczegolnych dyscyplin:

-Linie pola do gry w pitke reczng - koloru biatego.
-Linie pdl do gry w koszykowke - koloru biatego.
-Linie pdl do gry w koszykdéwke - koloru biatego.
-Linie pola do gry w tenisa - koloru zdéttego.

5.1.1. Pole do pitki recznej- 1szt.

a. Boisko do gry jest prostokgtem o dtugosci 40 m i szerokosci 20 m i obejmuje pole do
gry oraz dwa pola bramkowe. Dtuzsze linie boiska nazywajg sie bocznymi, krotsze -
bramkowymi lub koncowymi.

b. Na srodku obu linii bramkowych ustawione sg bramki. Wymiary w Swietle bramki
wynoszg: wysokos¢ 2 m i szerokosé 3 m

Stupki bramek sg na state potgczone z poprzeczkami i ustawione muszg by¢ na liniach
bramkowych - koricowych w taki sposéb, aby tylne krawedzie stupkéw pokrywaty sie z
tylnymi krawedziami linii bramkowych - krancowych. Stupki i poprzeczki bramek musza
by¢ wykonane z tego samego materiatu (np. drewno, lekki metal, tworzywo sztuczne) o
przekroju kwadratowym (8 cm), pomalowane dookota w poprzeczne pasy w dwoch
kontrastowych kolorach, zdecydowanie odrézniajgcych sie od tta. Bramki powinny
posiadac luzno zawieszone siatki uniemozliwiajgce sie odbicie pitki po wrzuceniu jej do
bramki.

c. Pole bramkowe tworzy sie w ten sposéb, ze wewnatrz od obu stupkéw bramki (liczgc
od ich tylnej krawedzi) zakresla sie tuki o promieniu 6 m, wynoszgce 1/4 obwodu kofta.
Oba tuki tgczy sie nastepnie linig dlugosci 3 m, réwnolegta do linii bramkowe;j. Linia
ograniczajgca pole bramkowe nazywa sie linig pola bramkowego.

d. Linie rzutéw wolnych - 9 m - wyznacza sig linig przerywang, rownolegtg w odlegtosci 3
m od linii pola bramkowego. Dtugos¢ odcinkdw i przerw miedzy nimi muszg wynosi¢ 15
cm.

e. W odlegtosci 7 m od tylnej krawedzi linii bramkowej, na wysokosci srodka bramki
wyznaczona jest linia rzutéw karnych o dtugosci 1 m i réwnolegta do linii bramkowe;j.

f. W odlegtosci 4 m od linii bramkowej w kierunku pola, na wysokosci srodka bramki,
winna by¢ réwnolegle do niej zaznaczona linia dtugosci 15 cm ograniczajgca odlegtosé
wyjscia bramkarza w czasie wykonywania rzutoéw karnych.

g. Linia Srodkowa dzieli boisko na dwie potowy i jest prostopadta do linii bocznych.
h. W odlegtosci 4,5 m w obie strony od linii Srodkowej prostopadle do linii bocznych rysuje
sie linie dlugosci 15 cm. S3 to linie ograniczajgce strefy zmian zawodnikéw obu druzyn.

Wyznacza sie je w kierunku do wewnatrz boiska, po stronie stolika sedziowskiego.

i. Wszystkie linie nalezg do powierzchni boiska, ktérg wyznaczajg. Linie winny by¢
wyznaczone w kolorze kontrastowym do koloru nawierzchni, aby byly dobrze widoczne.

j- Linia bramkowa miedzy stupkami winna wynosi¢ 8 cm, tj. tyle ile wynosi szeroko$é
stupkéw bramki.
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5.1.2. Pola do pitki koszykowej- 2 szt.

Boisko do gry to ptaska, twarda powierzchnia wolna od przeszkéd, o wymiarach 28m
dtugoscii 15 m szeroko$ci, mierzonych od wewnetrznych krawedzi linii ograniczajgcych
boisko.

Pole obrony druzyny sktada sie z wtasnego kosza tej druzyny, powierzchni jego tablicy od
strony boiska oraz czesci boiska ograniczonej linig koricowg za wtasnym koszem, liniami
bocznymi oraz linig srodkowa.

Pole ataku druzyny sktada sie z kosza przeciwnikow, powierzchni jego tablicy od strony
boiska oraz czesci boiska ograniczonej linig koncowg za koszem przeciwnikéw, liniami
bocznymi i krawedzig linii Srodkowej blizszg kosza przeciwnikow.

Linie.
Wszystkie linie majg by¢ w biatym kolorze, mie¢ 5cm szerokosci i by¢ wyraznie widoczne.

Linie ograniczajace
Boisko do gry jest wyznaczone liniami ograniczajgcymi, sktadajgcymi sie z linii korncowych
oraz linii bocznych. Linie te nie sa czescig boiska.

Strefy tawek druzyn

Strefy tawek druzyn nalezy wyznaczy¢ dwoma liniami na zewnatrz boiska do gry tak jak
jest pokazane na rysunku.

Wskazane by w strefie tawki druzyny znajdowato sie czternascie siedzen dla trenerow,
asystentow treneréw, zmiennikdw i oséb towarzyszgcych. Wszystkie inne osoby powinny
znajdowac sie co najmniej 2 metry za tawkg druzyny.

Linie wprowadzania pitki spoza boiska

Dwie linie o dtugosci 0,15 m powinny by¢ wyznaczone na zewnatrz boiska na linii bocznej,
po przeciwnej stronie stolika sedziowskiego. Zewnetrzna krawedz tych linii powinna by¢ w
odlegtosci 8.325 m od wewnetrznej krawedzi blizszej linii kohcowe;.

Obszary pétkoli podkoszowych

Linie potkoli podkoszowych powinny by¢ wyznaczone na boisku i sktadac sie z:

Potkola o promieniu 1,25 m mierzone od punktu, ktéry jest doktadnie pod srodkiem kosza
do wewnetrznej krawedzi potkola. Potkole jest potaczone z:

Dwoma réwnolegtymi liniami prostopadtymi do linii koncowej o dtugosci 0,375 m,
konczacymi sie 1,20 m od wewnetrznej krawedzi linii korncowej i bedgcymi w odlegtosci
1,25 m od punktu, ktory jest doktadnie pod srodkiem kosza.

Obszary potkoli podkoszowych sg zakoczone wyimaginowanymi liniami tgczacymi konce
dwaoch rownolegtych linii doktadnie pod przednimi krawedziami tablic.

Linie potkoli podkoszowych nie sg czescig obszaréw potkoli podkoszowych.

Wszelkie przeszkody, w tym takze siedzenia w strefach tawek druzyn, powinny byé
oddalone od boiska o co najmniej 2m.

Linia Srodkowa, koto srodkowe i potkola rzutow wolnych

Linia srodkowa jest wyznaczona réwnolegle do linii korncowych pomiedzy srodkowymi
punktami linii bocznych i przedtuzona o 0,15 m za kazdg linig boczng. Linia Srodkowa jest
czescig pola obrony.

Koto $rodkowe jest wyznaczone na srodku boiska i ma promien dtugosci 1,80 m,
mierzony do zewnetrznej krawedzi linii obwodu. Jezeli wnetrze kofa jest pomalowane, to
jego kolor musi by¢ taki sam, jak kolor obszaréw ograniczonych.

Potkola rzutéw wolnych sg wyznaczone na boisku i majg promien 1,80 m, mierzony do
zewnetrznej krawedzi linii obwodu, a ich $rodki pokrywajg sie z punktami Srodkowymi linii
rzutow wolnych.

Linie rzutéw wolnych, obszary ograniczone i miejsca wzdtuz obszaréw
ograniczonych

Linie rzutéw wolnych wytyczone sg rownolegle do kazdej linii koncowe;j. Ich dalsza
krawedz jest oddalona od wewnetrznej krawedzi linii koricowej o 5,80 m, a dtugosé
wynosi 3,60 m. Srodek linii rzutéw wolnych znajduje sie na wyimaginowanej linii taczace;
Srodkowe punkty obu linii korncowych.

Obszary ograniczone stanowig prostokatne czesci boiska wyznaczone na podiozu liniami
koncowymi, liniami rzutéw wolnych oraz liniami zaczynajgcymi sie na liniach koncowych, z
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5.1.3.

5.1.4.

zewnetrznymi krawedziami w odlegtosci 2,45 m od punktéw srodkowych linii koricowych i
konczgcymi sie na zewnetrznych krawedziach przedtuzen linii rzutdw wolnych. Linie te,
wytgczajac linie koncowe, sg czescig obszaru ograniczonego. Obszary ograniczone
muszg by¢ pomalowane.

Pole rzutéw za trzy punkty

Dla kazdej druzyny pole rzutéw za trzy punkty stanowi caly obszar boiska z wyjgtkiem
obszaru w poblizu kosza przeciwnika, wyznaczonego przez i zawierajgcego:

Dwie linie rownolegte, zaczynajgce sie i prostopadte do linii koncowej, w odlegtosci 0,90
m od wewnetrznej krawedzi linii bocznych.

Potkole o promieniu 6,75 m, mierzone od punktu, ktéry jest doktadnie pod Srodkiem
kosza przeciwnika do zewnetrznej krawedzi linii tego potkola. Odlegtosé tego punktu do
Srodka wewnetrznej krawedzi linii koncowej wynosi 1,575 m. Potkole taczy sie z liniami
rownolegtymi.

Linia rzutéw za trzy punkty nie jest czescig pola rzutow za trzy punkty.

Pola do gry w pitke siatkowg- szt.2

Boisko do gry w siatkéwke jest prostokgtem o wymiarach 18 x 9 m otoczonym strefg
wolng o szerokosci co najmniej 3 m z kazdej strony.

Wolna przestrzen jest przestrzenig nad polem gry, wolng od jakichkolwiek przeszkéd.
Wysokos¢ wolnej przestrzeni powinna wynosi¢ minimum 7 m mierzac od podtoza.
Spadek boiska na wolnym powietrzu w celu odprowadzenia wody nie moze wynosi¢
wiecej niz 5 mm na jeden metr. Linie oznaczajgce boisko nie mogg by¢ wykonane z
materiatéw trwatych.

Linie boiska

Wszystkie linie boiska majg szerokos¢ 5 cm. Muszg one by¢ koloru jasnego,
kontrastujgcego z kolorem powierzchni boiska i innymi liniami.

Linie ograniczajace

Dwie linie boczne i dwie linie koncowe ograniczajace boisko sg wykreslone wewnatrz
boiska.

Linia srodkowa

Os linii srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o wymiarach 9 x 9 m kazde. Znajduje
sie ona pod siatkg pomiedzy liniami bocznymi.

Linia ataku

Na kazdej stronie pola gry, wyznaczone jest pole ataku, poprzez linie ataku, ktérej
zewnetrzna krawedz wykreslona jest 3 m od osi linii Srodkowe;j

Pola boiska

Pole ataku

Na kazdym polu gry, pole ataku ograniczone jest przez os linii Srodkowej i zewnetrzny
brzeg linii ataku.

Pole ataku przedtuzone jest poza liniami bocznymi do konca wolnej strefy.

Pole zagrywki

Pole zagrywki o szerokosci 9 m znajduje sie poza kazdg linig koncowsg (nie wchodzgca w
skfad tego pola). Pole zagrywki ograniczone jest po bokach przez dwie 15 cm linie,
prostopadte do linii koncowej i odlegte od niej o 20 cm. Linie znajdujg sie na przedtuzeniu
linii bocznych. Obie linie sg wewnatrz pola zagrywki. Giebokos¢ pola zagrywki
ograniczona jest szerokoscig wolnej strefy.

Pole zmian (strefa zmian)

Strefa zmian okreslona jest przez przedtuzenie obu linii ataku w kierunku stolika
sekretarza zawodow.

Pole rozgrzewki

Pole kar

Pola kar o wymiarach okoto 1 x 1 m, powinny by¢ wyposazone w dwa krzesta, znajdujg sie
w strefie kontrolowanej przez komisje sedziowskg za przedtuzeniem linii koncowych. Pola
te moga by¢ oznaczone czerwong linig o szerokosci 5 cm.

Boisko do tenisa ziemnego- kort wg PZT 2014

Kort tenisowy stanowi prostokat o ditugosci 23,77 m i szerokosci 8,23 m (do gry
pojedynczej) lub 10,97 m (do gry podwajnej).
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5.2.

5.3.

Przedzielony jest przez srodek siatkg zawieszong na sznurowej lub metalowej lince
przechodzacej przez wierzchotki dwoch stupkdédw Ilub do nich przymocowanej na
wysokosci 1,07 m. Siatka powinna byé rozpostarta w taki sposoéb, aby catkowicie
wypetniata przestrzen pomiedzy dwoma stupkami, a jej oczka musza by¢ dostatecznie
mate, aby zapobiec przechodzeniu przez nie pitki. Na srodku kortu siatka powinna by¢
Sciggnieta do wysokosci 0,914 nad ziemig przy pomocy paska. Linka oraz wierzch siatki
muszg by¢ z obu stron pokryte tasma. Zaréwno pasek, jak i tasma muszg by¢ catkowicie
w kolorze biatym.

Maks. Srednica przekroju sznurowej lub metalowej linki nie moze przekracza¢ 0,8 cm.
Maksymalna szerokos¢ paska nie moze przekraczac¢ 5 cm.

Szeroko$¢ tasmy nie moze by¢é mniejsza, niz 5 cm i nie wigksza, niz 6,35 cm z kazdej
strony.

W grze podwdjnej srodki stupkdw siatki powinny znajdowac¢ sie w odlegtosci 0,914 m na
zewnatrz od kazde;j linii bocznej kortu do gry podwdjne;.

W grze pojedynczej, jezeli uzywana jest siatka do gry pojedynczej, $rodki
podtrzymujgcych jg stupkow powinny znajdowac sie w odlegtosci 0,914 m na zewnatrz od
kazdej linii bocznej kortu do gry pojedynczej. W przypadku, gdy do gry pojedynczej ma
by¢ uzyta siatka do gry podwdjnej, musi by¢ ona podparta do wysokosci 1,07 m przy
pomocy dwdch podporek, ktérych srodki powinny znajdowac sie w odlegtosci 0,914 m na
zewnatrz od kazdej linii bocznej kortu do gry pojedynczej.

Przekrdj stupkéw siatki moze by¢ kwadratem o boku nie wiekszym, niz 15 cm lub kotem o
Srednicy nie wiekszej, niz 15 cm.

Przekrdj podpérek do gry pojedynczej moze by¢ kwadratem o boku nie wiekszym, niz 7,5
cm lub kotem o $rednicy nie wiekszej, niz 7,5 cm.

Stupki siatki i podpérki do gry pojedynczej nie powinny wystawac wyzej, niz 2,5 cm ponad
poziom linki.

Linie ograniczajgce krotsze boki kortu zwane sg liniami korncowymi, a linie ograniczajgce
dtuzsze boki kortu zwane sg liniami bocznymi.

Po kazdej stronie siatki w odlegtosci 6,40 m i rownolegle do niej, wytyczone sg linie
serwisowe. Pole po kazdej stronie siatki, zawarte pomiedzy linig serwisowg, a liniami
bocznymi, podzielone jest na dwie réwne czesci, zwane polami serwisowymi, przy
pomocy linii srodkowej serwisowej, wytyczonej w potowie odlegtosci miedzy liniami
bocznymi i réwnolegle do nich.

Obie linie koAcowe przedzielone sg w potowie przy pomocy odcinkéw linii o dtugosci 10
cm, zwanych znakami $Srodkowymi, wyrysowanymi wewnatrz kortu, réwnolegle do linii
bocznych.

Linia $rodkowa serwisowa i znaki sSrodkowe muszg mie¢ szerokosé 5 cm.

Pozostate linie kortu muszg mie¢ szer. nie mniejsza, niz 2,5 cm i nie wiekszg, niz 5 cm,

z wyjatkiem linii koncowych, ktérych szerokos¢ moze wynosi¢ 10 cm.

Wszystkie wymiary kortu stanowig odlegtosci pomiedzy zewnetrznymi krawedziami
odpowiednich linii. Wszystkie linie musza by¢ jednakowego koloru, kontrastujgcego z
kolorem nawierzchni kortu.

Bieznia lekkoatletyczna:

Bieznia okdélna czterotorowa z czterotorowg prostg na dystansie 60m, zlokalizowana
wokot istniejgcego trawiastego boiska do pitki noznej. Bieznia o szerokosci 5m o
wymiarach w planie 62,08x103,71m, o nawierzchni poliuretanowe;.

Kolor biezni ceglastoczerwony.

Linie biezni szerokosci 5cm. Linia startu i linia mety powinny by¢ koloru biatego, miec
szerokosé 5 cm. Dodatkowo linia mety na przecieciach z liniami toru powinna by¢
zamalowana na czarno (prostokat o dtugosci 2 cm i szerokosci 5 cm). Tory biegu o
szerokosci 122cm wydzielone liniami szerokosci 5cm. Nachylenie poprzeczne biezni 1%.
Bieznia ograniczona kraweznikami betonowymi z natryskiem warstwami poliuretanu-
konstrukcja wg opracowania drogowego.

Rozbieg i zeskocznia w dal:

Skocznia do skoku w dal sktada sie z:

1. rozbiezni o wymiarach 1,22mx40,0m (w granicach linii biatych)
2. belki lub strefy do odbicia o wymiarach 0,2mx1,22m

3. zeskoczni wypetnionej piaskiem
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Przygotowanie skoczni w dal

Piasek w zeskoczni powinien by¢ drobny frakcji 0,2/2mm, spulchniony (przekopanie
piaskownicy), miekki,

zwilzony wodg (aby sie nie osypywat) i wyréwnany. Ptaszczyzna piasku oraz rozbiezni i
belki powinny znajdowac sie na tym samym poziomie.

Rozbieznia z poliuretanu powinna by¢ réwna, niesliska, oczyszczona z drobin piasku lub
innych

zanieczyszczeh. Belka lub strefa muszg by¢ szczegdlnie oczyszczone dla zapewnienia
bezpieczenstwa w czasie odbicia. W czasie zawoddw po obu stronach belki lub strefy
(przy krawedzi blizszej zeskoczni) ustawia sie znaczniki lub pachofki, ktére wskazujg
zawodnikom miejsce odbicia.

Dzieci i poczatkujgcy majg tendencje do nadmiernego wydtuzania swoich rozbiegow,
ponad swoje mozliwosci biegowe, co nie przektada sie na predkos¢ biegu i skutecznosc
skoku.

Dlatego niekiedy warto ograniczy¢ dtugos¢ rozbiezni, np. stawiajgc ptotek. Wptywa to
takze pozytywnie na organizacje i bezpieczenstwo - dzieci oczekujg na swojg kolej za
.barierkg", a na rozbiezni znajduje sie tylko jedna osoba, wykonujgca skok.

Belka

Zawodnicy zaawansowani odbijajg sie z drewnianej, pomalowanej na biato, do$¢ waskiej
belki (20 cm). Przy krawedzi belki blizszej zeskoczni znajduje sie dodatkowo listwa z
plasteling o szeroko$ci 10 cm, ktéra utatwia sedziom stwierdzenie przekroczenia belki
podczas odbicia (odcisniety slad buta).

Rozbieg, o nawierzchni poliuretanowej. Kolor rozbiegu ceglastoczerwony z liniami
szerokosci 5cm wyznaczajgcymi tor rozbiegu o szerokosci 122cm. Rozbieg ograniczony
kraweznikami betonowymi wg opracowania drogowego. Zeskocznia skoku w dal
ograniczona kraweznikami gumowymi.

6. Strefy klimatyczne

- $niegowa IV wg PN-80/B-02010
- wiatrowa | wg PN-77/B-02011
- przemarzania gruntu hz=1,2m wg PN-81/B-03020
7. Rozwigzania techniczne
7.1. Roboty wstepne
Boisko

@ Demontaz ogrodzenia stalowego boiska i elementéw stalowych stojakéw do gry
w koszykowke,

& Demontaz warstw asfaltu i plyt betonowych boiska i terenu utwardzonego
sgsiadujgcego z boiskiem,

& Demontaz fundamentu betonowego ogrodzenia boiska,

® Wykonanie korytowania pod nowe warstwy boiska, oraz wymienianych
utwardzenh okalajgcych boisko, zageszczenie dna koryta,

® Osadzenie na betonowych tawach z oporem kraweznikéw ograniczajgcych
bieznie, rozbieg i zeskocznig, oraz dojscia do biezni

@ Wykonanie fundamentéw betonowych ogrodzenia z osadzeniem stupkow
stalowych ogrodzenia w odlegtosciach  dostosowanych do modutu paneli
siatkowych wybranego producenta,

® Wykonanie fundamentéw betonowych £-1, £-2, £-3, £-4 z osadzeniem stalowych
tulej do mocowania sprzetu sportowego; gtebokosé posadowienia i gabaryty
fundamentéw oraz sposob osadzenia tulej dostosowaé do wytycznych wybranego
producenta sprzetu,

® Wykonanie warstw odsaczajgcych, konstrukcyjnych i wyréwnujgcych podbudowy
boiska, osadzenie koryt odwodnienia liniowego,
Wykonanie warstw nawierzchni z trawy syntetycznej zgodnie z wytycznymi i
technologig wybranego producenta,



REMONT BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO I BIEZNI NA TERENIE I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W £APACH strona 12_

® Wykonanie utwardzen istniejgcych dojs¢ do boiska oraz wokot boiska z kostki
betonowej gr.6cm oraz gr.8cm
® Uzupelnienie trawnikéw na styku z boiskiem, i remontowanymi utwardzeniami,

Bieznia lekkoatletyczna

Demontaz barierek stalowych na odcinku O1, O2, O3 przy biezni.

Demontaz utwardzen dojs¢ do biezni z ptyt betonowych,

Demontaz istniejgcych warstw ziemi oraz zuzlowego utwardzenia biezni.
Wykonanie korytowania pod nowe warstwy biezni i rozbiegu z zeskocznia, oraz
wymienianych utwardzen doj$¢ do biezni, zageszczenie dna koryta,

Osadzenie na betonowych tawach z oporem kraweznikdw ograniczajgcych
bieznie, rozbieg i zeskocznie, oraz dojscia do biezni

Wykonanie warstw odsgczajgcych, konstrukcyjnych i klinujgcych oraz podbudowy
elastycznej ET biezni i rozbiegu,

Wykonanie warstw nawierzchni poliuretanowej biezni i rozbiegu zgodnie z
wytycznymi i technologig wybranego producenta,

Wykonanie piaskownicy zeskoczni w dal

Wykonanie utwardzen istniejgcych dojs¢ do biezni z kostki betonowej gr.6cm
Uzupetnienie trawnikow na styku z bieznig, rozbiegiem i zeskocznia,

G & &6 @ 60666

7.2. Opis wykonania nawierzchni
7.2.1. Boisko wielofunkcyjne

a. podbudowa:

- warstwa wyréwnujgca z miatu kamiennego (fr.0,075-4 mm) o grub. 5 cm,

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego famanego (fr. 4-63,5 mm) o grub. 20 cm
- warstwa odsgczajgca z piasku lub pospétki o grub. 25 cm,

- grunt rodzimy,

Boisko oddzieli¢ od sgsiadujgcych elementéw terenu za pomocg obrzezy betonowych
8x30x100 cm uktadanych na tawie z betonu B15 z oporem. Na powierzchni boiska nalezy
wyprofilowac spadki zgodnie z opracowaniem wykonawczym drogowym.

b. nawierzchnia boiska:

- w projekcie przyjeto nawierzchnie z trawy syntetycznej o grubosci 20 mm zasypywang
piskiem kwarcowym- rozwigzanie stosowane na boiskach szkolnych.

Projekt techniczny zaktada nastepujgce rozwigzanie:

Wykonanie koryta na catej powierzchni boiska o wymiarach 43,05 x 31,80m na gtebokos¢
55 cm (grubos$¢ warstwy konstrukcyjnej boiska) z wywiezieniem wydobytego urobku,

c. Wykonanie warstwy konstrukcyjnej boiska:

- grunt rodzimy wyprofilowany i zageszczony,

- podsypka piaskowa wyprofilowana i zageszczona o grubosci 25 cm,

- kruszywo tamane 4-63,5 mm stabilizowane mechanicznie grub. 20 cm,

- miat kamienny 0,075-4 mm stabilizowany mechanicznie grub. 5 cm,

- trawa syntetyczna grub. 20 mm,

Dla swobodnego sptywu wod deszczowych zaprojektowano spadek poprzeczny
dwustronny zgodnie z opracowaniem drogowym.

d. Opis nawierzchni sportowej typu sztuczna trawa na boisko wielofunkcyjne
Przeznaczenie, zakres i warunki stosowania.

Wielofunkcyjna trawa syntetyczna wypetniona piaskiem kwarcowym, 100% polipropylen,
odporna na mréz i wysokie temperatury, ustabilizowane UV, bez skutkéw ubocznych
dla srodowiska. System ten jest stosowany bez dodatkowych mat elastycznych.

* Przeznaczenie TENIS, MULTISPORT

* Kolor zielony, czerwony

* Akcesoria: linie boisk: (50,75,100 mm szer.) dostepne w rolkach 50 mb

kolory: biaty, Zotty, czerwony
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Wykfadzina typu trawa syntetyczna przeznaczona jest do wykonywania nawierzchni
sportowych na zewnatrz budynkéw, na otwartej przestrzeni obiektéw sportowych lub
rekreacyjnych oraz w halach sportowych.

Wykfadzine utozona i zamocowana zgodnie z instrukcja producenta nalezy zasypac
suszonym i sortowanym piaskiem kwarcowym o granulacji ziaren 0,2-0,8 mm /min.
zawartos¢ krzemionki 95%.

Parametry trawy syntetycznej:

- sktad witdkna - polipropylen gr. 60 R
- wysoko$¢: 20 mm,

- gestosc¢: 39055 peczkow / m2

- gestos¢: 78110 widkien / m2

- ciezar catkowity 2130 gr./ m2

- ciezar 6600 Dtex (+ 5%)

Charakterystyka piasku

Rodzaj- kwarcowy, okragty, wymyty i wysuszony zgodny z oficjalnie przyjetymi
normami w kraju instalacji trawy. Jesli brakuje okreslonych norm, nalezy dostarczyé
prébke piasku do producenta nawierzchni.

Rozmiar ziarna- rodzaj d/D zd <= 0.2 i D <= 0.8 mm.

llo$¢ piasku kwarcowego - 20 kg/ m?

Charakterystyka podtoza.

Podtoze, na ktérym ma by¢ uktadana wykfadzina powinno by¢ przygotowane zgodnie z
instrukcjg producenta i powinno by¢ suche, réwne, pozbawione zanieczyszczen, mocne i
stabilne. W przypadku, gdy podfoze stanowi grunt, konieczne jest wykonanie warstwy
nosnej i wyrébwnawczej z kruszywa o odpowiedniej granulacji oraz systemu
odprowadzenia wody.

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni

- Aprobata ITB

- Atest PZH

- Atest niepalnosci.

- Autoryzacja producenta nawierzchni, wystawiona dla wykonawcy na realizowang
inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na te
nawierzchnie.

- Wykonanie i odbiér urzgdzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB,
atestow higienicznych, wymogéw p. poz., warunkéw technicznych stosowania i Polskich
Norm.

Instrukcja uktadania sztucznej nawierzchni w systemie

Podtoze

Réwnos¢ podioza do 5 mm mierzona na 3 metrach dtugosci.

Przepuszczalnosé podioza 6 I/m na minute.

Wskazane odwodnienie liniowe wokot boiska, aby zatrzymac naptyw wody z terenu
przylegtego.

Sprawdzenie przed instalacja:

Zgodnos¢ dostarczonej sztucznej trawy z zaméwieniem (rodzaj)

Zgodnos¢ liczby dostarczonych rolek

Dtugosci rolek (na podstawie naklejonych etykiet)

Linii boisk w brytach trawy, jesli tak byly zaméwione

Skladowanie

Po roztadunku rolki powinny pozostaé w oryginalnym opakowaniu i by¢ utozone na ptaskiej
i czystej powierzchni. Moga by¢ ukfadane jedna na druga, do wysokosci 3-4 rolek, a
styka¢ powinny sie na catej dlugo$ci, aby unikngé zagiec¢ i zataman.

Nalezy maksymalnie skrdci¢ czas sktadowania do momentu rozpoczecia instalaciji.
Najlepszym rozwigzaniem jest roztadowanie i utozenie rolek na boisko bezposrednio w
miejscach ich pdzniejszej instalacji.

Instalacja

Przed roztozeniem rolki nalezy doktadanie sprawdzi¢ wszystkie jej wymiary
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Nalezy unikaé zbyt duzych zaktadek pomiedzy brytami trawy

Nalezy zaznaczy¢ punkty utozenia brytoéw trawy przed ich roztadowaniem.

Pierwsza rolka powinna by¢ roztozona wzdtuz bocznej krawedzi. Nastepne uktadane
réwnolegle z 5 cm zaktadkg

Ciecie sgsiadujgcych brytow trawy nalezy wykonywac¢ poprzez dwie wyktadziny. Nalezy w
tym celu postuzy¢ sie specjalnym nozem posiadajgcym regulacje wysokosci ostrza, ktére
pozwoli na unikniecie ciecia w tym samym czasie podktadu i widkien (zdzbet).

Ciecia nalezy wykonywac tak, aby jak najmniej uszkadzac tgczenia splotéw, co powoduje
mniejsze zniszczenie wiokien.

W przypadku znacznych zmian temperatury w czasie instalacji, nalezy sprawdzi¢
potozenie trawy, ktéra ma tendencje do rozszerzania sie i skracania. W przypadku
wystepowania takiego zjawiska nalezy korygowac utozenie rolek. Przygotowane i przyciete
bryty trawy powinny by¢ klejone tego samego dnia.

Klejenie

Bryty trawy moga by¢ klejone wytgcznie na tadmach tgczeniowych.

Dwusktadnikowy poliuretanowy klej rozktadany jest na tasmie na szerokosci 16 cm, przy
zuzyciu 400-500 g na metrze dtugosci.

Klej nalezy rozprowadzac¢ przy pomocy specjalnych maszyn do nanoszenia kleju lub
szpachelki B-2.

Klej nalezy przygotowywaé zgodnie z instrukcja.

Z uwagi na charakterystyke kleju musi by¢ on bardzo dobrze mechanicznie wymieszany.
Klej moze by¢ naktadany na suchej tasmie i podkiadzie brytéw trawy przy temperaturze
powyzej 10°C. W przypadku nizszych temperatur, klej nalezy po przygotowaniu
przechowywac w cieptych pomieszczeniach magazynowych.

Producent poleca i rekomenduje stosowanie maszyny do klejenia. Maszyna pozwala na
réwnomierne roztozenie kleju na tasmie, a takze pozwala na wprowadzenie grubszej
warstwy kleju na styku tgczenia trawy. Jest to bardzo wazne, gdyz uniemozliwia to
penetracje piasku kwarcowego na linii styku brytéw trawy.

Przed przytozeniem brytow trawy do tasmy z klejem nalezy bardzo doktadnie sprawdzi¢
utozenie centralne tasmy tgczeniowe;.

Statystycznie najwiecej reklamacji spowodowanych jest ztym ustawieniem tasmy
tgczeniowej.

Jako pierwszy nalezy dociskac docinany bryt trawy uwazajgc, aby nie zbrudzi¢ klejem
widkien trawy. Bryty trawy nalezy dociskaé bezposrednio po przytozeniu, a takze
ponownie, kiedy nastepuje polimeryzacja kleju.

Klej po docisnieciu musi wypetni¢ w catosci porowatos¢ podtoza trawy przy dodatkowym
zatozeniu, iz jest to minimalna grubosc.

Wigzanie finalne kleju w zaleznosci od temperatury otoczenia nastepuje w czasie 20-90
minut (sprawdzong metodg dociskania miejsc klejonych jest chodzenia poprzez
ustawianie stopy za stopg).

Rolki (walce) dociskowe nie sg wskazane, ale mate traktory z pustymi wézkami do
zasypywania piaskiem mogg by¢ uzywane. W przypadku zastosowania traktora nalezy
unika¢ raptownych skretéw kot w miejscach klejenia.

UWAGA - zamiast klejenia poszczegdlnych rolek trawy do siebie dopuszcza sie takze ich
zZszywanie przy uzyciu specjalnej maszyny.

Linie

Linie boisk sg zaznaczone przez wklejanie trawy o innym kolorze np. biaty.

Linie wycinane sg nozem o dwdch ostrzach (rozsuwanie umozliwia wybdr szerokosci
ciecia).

W przypadku linii nalezy zastosowaé szerszg tasme tgczeniowg (25 cm).

Nalezy dokona¢ testu wycinania linii, aby upewni¢ sie czy zostata dobrze wybrana jego
szerokos¢ (zdarzajg sie sytuacje, gdy szerokos$¢ ciecia jest inna niz wycieta przestrzen, a
spowodowane to moze byc¢ réznicami temperatur i réznymi rozciggnieciami potozonych
brytéw trawy).

UWAGA - zamiast klejenia poszczegolnych elementéw do siebie dopuszcza sie takze ich
Zszywanie przy uzyciu specjalnej maszyny.

Zasypywanie piaskiem

Potozona i sklejona lub zszyta wraz z liniami trawa wymaga zasypania piaskiem
kwarcowym co do ilosci i rodzaju zgodnym z wymaganiami producenta trawy syntetycznej,
Po rownomiernym rozsypaniu piasek nalezy szczotkowac¢, aby mogt penetrowaé w gtab
widkien trawy.

Piasek winien by¢ rozsypywany przynajmniej w dwoch partiach oraz partii finalnej. Je$li
dana trawa wymaga zasypania piaskiem kwarcowym w ilosci 12 kg/m2 to powinna by¢
zasypana dwukrotnie po 5 kg/m2 i dodatkowo na koniec 2 kg/m2.
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Szczotkowanie kazdej partii wymaga tréjkatnej szczotki ciggnietej przez mini traktor.
Zabiegi powyzsze powinny by¢é dokonywane przy suchej trawie i z zastosowaniem
suchego piasku kwarcowego (wilgo¢ moze spowodowac ztg penetracje piasku w trawie).
Maszyna do rozsypywania piasku musi go rozprowadza¢ regularnie i w odpowiedniej
ilosci. Maszyna powinna pracowa¢ wzdtuz szerokosci boiska.

Granulat musi by¢ zgodny co do ilosci i rodzaju z wymaganiami producenta trawy
syntetycznej,

Do zasypywania piaskiem nalezy uzy¢ specjalistycznej maszyny z regulacjg predkosci
zasypu.

Generalne zasady konserwaciji i uzytkowania nawierzchni ze sztucznej trawy.

1. Zasady ogodlne

Aby utrzymac¢ walory estetyczne, przydatnosé do gry i parametry bezpieczenstwa boiska,
wiasciciel obiektu musi dba¢ aby na nawierzchni nie pojawiaty sie wyrastajgce rosliny ani
inne elementy jak np. kamienie, gruz, liscie, $mieci itp.

Czeste szczotkowanie nawierzchni czy odkurzanie za pomocg dmuchawy usuwa
gromadzgce sie zanieczyszczenia, ktére pochodzg z: naturalnego uzytkowania (np. pyt
polietylenowy), gry (np. sznuréwki, bandaze), zasmiecania dokonywanego przez widzéw
(np. niedopatki papierosow, kapsle) i zanieczyszczonego powietrza (np. sadza, spaliny).
Jesienig spadajgce liscie muszg by¢ doktadnie usuwane z powierzchni boiska; w
przeciwnym wypadku mogag gni¢ - rozktadaé sie utatwiajgc w ten sposob wegetacje
mchom czy nawet chwastom. Jako $rodek zapobiegawczy zaleca sie wykonanie raz w
roku zabiegéw chwastobdjczych. Duzo fatwiej jest zapobiega¢ pojawieniu sie chwastéw
niz prébowac je usuwacé, gdy juz sie pojawig i zapuszczg korzenie.

Wieksze zanieczyszczenia, $mieci mogg byé wyczesywane i zbierane za pomocg
specjalnej maszyny: szczotka obrotowa i pojemnik na $mieci. Do konserwacji mozna
réwniez uzywa¢ dmuchawe do lidci, pod warunkiem, ze sita nadmuchu jest precyzyjnie
ustawiona — nie powoduje przemieszczen zbyt duzych ilosci granulatu gumowego oraz, ze
dysza dmuchajgca ustawiona jest poziomo w stosunku do podioza i podmuch nie
powoduje zbyt duzego zageszczenia (ubicia) granulatu gumowego. W wiekszosci
przypadkéw osoby odpowiedzialne z utrzymanie boiska nie muszg sie martwi¢ o dosypki
granulatu gumowego. Po dokonaniu prawidtowej instalacji nawierzchni granulat gumowy
jest “zamkniety” przez widkna trawy wiec ewentualne dosypki zdarzajg sie rzadko lub
dotyczg jedynie niewielkich obszaréw boiska.

W celu utrzymania gwarancji, raz w roku musi by¢ wykonany przeglad gwarancyjny, w
ramach ktérego bedzie wykonana specjalna gruntowna konserwacja nawierzchni przy
uzyciu specjalnych maszyn. Ta konserwacja musi by¢ wykonana przez specjalistyczng i
przeszkolong firme.

2. Program konserwacji
Szczegoétowe wytyczne na temat programu konserwacji boiska zawiera Karta Gwarancyjna
opracowana przez producenta nawierzchni.

7.2.2. Bieznia lekkoatletyczna i rozbieg
a. podbudowa:

- podbudowa elastyczna ET grub. min 3,5cm

- warstwa wyrownujgca z miatu kamiennego (fr.0-31,5 mm) o grub. 5 cm,

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego famanego (fr. 31,5-63,0 mm) o gr.20 cm
- warstwa odsgczajgca z piasku lub pospétki o grub. 25 cm,

- grunt rodzimy zageszczony,

Bieznie oddzieli¢ od sgsiadujgcych trawnikow za pomocg obrzezy betonowych 8x30x100
cm uktadanych na tawie z betonu B15 z oporem. Na powierzchni biezni nalezy
wyprofilowac spadki zgodnie z opracowaniem wykonawczym drogowym.

b. nawierzchnia biezni:

- w projekcie przyjeto dwuwarstwowg nawierzchnie syntetyczng z poliuretanu o grubosci
2x8mm mm.

Projekt techniczny zaktada nastepujgce rozwigzanie:

Wykonanie koryta na catej powierzchni biezni na gtebokos¢ 55 cm (grubos¢ warstwy
konstrukcyjnej biezni) z wywiezieniem wydobytego urobku,



c. Wykonanie warstwy konstrukcyjnej biezni:

- grunt rodzimy wyprofilowany i zageszczony,
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- podsypka piaskowa wyprofilowana i zageszczona do Wz > 0,97 , o grubosci 25 cm,
- kruszywo tamane 31,5-63,0 mm stabilizowane mechanicznie grub. 20 cm,
- miat kamienny 0-31,5 mm stabilizowany mechanicznie grub. 5 cm,

- podbudowa elastyczna ET grub. min 3,5cm,
- nawierzchni SBR grub. 0,8mm

- nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa EPDM grub. 0,8mm

Dla swobodnego sptywu wod deszczowych zaprojektowano spadek poprzeczny

dwustronny zgodnie z opracowaniem drogowym.

d. Opis nawierzchni sportowej typu sztuczna trawa na boisko wielofunkcyjne

Przeznaczenie, zakres i warunki stosowania.

Jest to nawierzchnia sportowa, poliuretanowo- gumowa o grubosci warstwy 16 mm
Nawierzchnia ta jest przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze, stuzy do
pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdéw konkurencji
technicznych zawodéw la., boisk wielofunkcyjnych, szkolnych, placéw rekreaciji

ruchowe;.

Posiada certyfikat IAAF, Atest Higieniczny PZH oraz Aprobate ITB . Obiekty z
zainstalowana nawierzchnia o podanych parametrach uzyskaty First Class IAAF

Certificates.

Nawierzchnia skfada sie z dwéch warstw elastycznej (nosnej) i uzytkowe;.

Warstwa nos$na to mieszanina granulatu gumowego i lepiszcza poliuretanowego.
Uktadana jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozktadarki mas
poliuretanowych. Tak wykonana warstwe nalezy pokry¢ warstwa

uzytkowa, ktéra stanowi system poliuretanowy zmieszany z granulatem EPDM.
Czynnosc ta wykonuje sie poprzez natrysk mechaniczny (przy uzyciu specjalnej
natryskarki ). Grubos¢ warstwy uzytkowej 2-3mm. Po catkowitym

zwigzaniu mieszaniny sg malowane linie farbami poliuretanowymi metoda natrysku.

Parametry:
- Wytrzymato$¢ na rozcigganie (MPa)
- Wydtuzenie wzgledne przy rozcigganiu, (%)
- Wytrzymatos$¢é na rozdzieranie , (N)
- Scieralno$é (mm)
- Zmiana wymiaréw w temp. 60 °C : (%)
- Twardos¢ wedtug metody Shore’a. A, (Sh. A)
- Przyczepnos¢ do podkfadu : ( MPa)
o asfaltobetonowego
- Wspétczynnik tarcia kinetycznego powierzchni :
o w stanie suchym
o w stanie mokrym
- Odpornos¢ na uderzenie :
0 powierzchnia odcisku kulki , ( mm2 )
o stan powierzchni po badaniu
- Odpornos¢ na dziatanie zmiennych cykli
hydrotechnicznych oceniona :
o przyrostem masy , (%)
0 zmiana wygladu zewnetrznego
- Wyglad zewnetrzny nawierzchni

- Mrozoodpornosc¢ oceniona :
o przyrostem masy , (%)
0 zmiana wygladu zewnetrznego

- Odpornos¢ na starzenie w warunkach sztucznych ,
oceniona zmiana barwy po naswietleniu ,
(nr skali szarej)

- Masa powierzchniowa nawierzchni ( kg/m2)

>=0,70
53+3
>=100
<=0,09
<=0,02
65+ 5

>=0,5

>=0,35
>=0,30

500 + 25
bez zmian

<=0,70

bez zmian

Nawierzchnia o jednorodnej
strukturze i barwie,
mieszanina granulatu EPDM
i spoiwa PU

<=0,80
bez zmian

5
( bez zmian )
9,70+0,3
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7.2.3.

7.24.

Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i
poprzecznymi, odchytki mierzone fata o dt. 2 m. nie powinny by¢ wigksze niz2 mm .
Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych ,kurzu , btota , piasku itp.
Nie moze by¢ zaolejone ( plamy nalezy usungc ).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwatowana w taki sposob, aby nie
wystepowato wykruszanie sie warstwy gornej, rbwniez wymaga impregnac;ji.

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni

. Certyfikat IAAF

. Aprobata ITB

. Atest Higieniczny PZH

. Wykonywana wg DIN 18035/6,

. Deklaracja zgodnosci

. Autoryzacja producenta systemu

. Karta techniczna systemu

. Autoryzacja producenta nawierzchni poliuretanowej, wystawiona dla wykonawcy na
realizowang inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na
te nawierzchnie.

ONOO P WN =

Powierzchnie utwardzone ciaggéw komunikacyjnych oraz zeskoczni do
skoku w dal

Ciagi komunikacyjne fgczgce budynek szkoty z boiskiem, opaski boiska, dojscia do biezni
nalezy wykonac z kostki betonowej grubosci 6,0 cm w kolorze szarym, oraz pokazane w
czesci graficznej nawierzchnie wzmocnione z kostki betonowej gr. 8cm. Nawierzchnie
utwardzone wykona¢ na podbudowie z piasku i chudego betonu, ograniczone obrzezem
betonowym. Kolorystyke nawierzchni utwardzonych (kolor szary oraz kolor czerwony)
dostosowano do stanu istniejgcego nawierzchni utwardzonych. Poziomy nowych
nawierzchni zgrac¢ z istniejgcymi.

Chodnik wzmocniony: zaprojektowano o nawierzchni z kostki betonowej brukowej o
grub. 8cm, na podsypce cem.-piaskowej grub. 4cm i na warstwie podbudowy z kruszywa
naturalnego pospétki 0-31,5mm o grubosci 15cm stabilizowanej mechanicznie. Cato$¢
nawierzchni posadowiona na warstwie filtracyjnej z piasku $redniego o grub. 10cm
zageszczonej do wskaznika min. 0.98. Obramowanie chodnika obrzezem betonowym
8x30 cm obnizonym do poziomu nawierzchni i na fawie betonowej C8/10 (B-10).

Chodniki: zaprojektowano o nawierzchni z kostki betonowej brukowej o grub. 6cm, na
podsypce piaskowej grub. 10cm stabilizowanej mechanicznie do wskaznika min. 0.97.
Obramowanie chodnika obrzezem betonowym 6x20 cm obnizonym do poziomu
nawierzchni i na tawie piaskowe;.

Zeskocznia (piaskownica) do skoku w dal: zeskocznie do skoku w dal zaprojektowano
o nawierzchni z piasku drobnego frakcji 0,2/2mm o gtebokosci 50cm.

Ogrodzenie boiska wielofunkcyjnego

Opis ogdlny: Ogrodzenie stalowe systemowe sportowe panelowe z siatki zgrzewanej
wys. 4,10m, na fundamencie betonowym, z bramg gtéwng szerokosci 3,13m, wysokosci
2,50m oraz furtkg szerokosci 1,20m wysokosci 2.10m, oraz bramkg boczng szerokosci
1,88m, wysokosci 2,10m.

Fundament ogrodzenia: betonowy, wylewany na budowie gr 30cm, z betonu C16/20 na
chudym betonie C8/10, posadowiony min. 120cm ponizej poziomu terenu.

Stupki ogrodzenia: stalowe ocynkowane o przekroju 80x40x3mm, dlugosé 4900mm,
w kolorze jasnoszarym RAL 7030.

Panele siatkowe: panel przettaczany 3D, 2030x2500(2600)mm, z drutu min.fi 5mm
(zalecane fi8mm), ocynk., oczko 200x50mm, w kolorze jasnoszarym RAL 7030.
obejmy typ SPORTx40, w kolorze jasnoszarym RAL 7030
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Furtka: stalowa typ SPORT panel 3D 2000x1200mm, ocynk, z drutu min.fi 5mm w
kolorze jasnoszarym RAL 7030, konstrukcja furtki z ksztattownika stalowego 50x30mm,
stupy 80x80x3mm, wyposazenie: zawiasy zamek na klucz, klamka.

Brama dwuskrzydtowa szer. 3130mm: stalowa typ BS-5 panel 3D 3130x2500mm,
ocynk, z drutu min.fi 5mm w kolorze jasnoszarym RAL 7030, konstrukcja z ksztattownika
stalowego 50x30mm, stupy 80x80x3mm, wyposazenie: zawiasy, rygiel,uchwyt na ktédke.

Brama dwuskrzydtowa szer. 1800mm: stalowa typ BS-5 panel 3D 2030x1800mm,
ocynk, z drutu min.fi 5mm w kolorze jasnoszarym RAL 7030, konstrukcja z ksztattownika
stalowego 50x30mm, stupy 80x80x3mm, wyposazenie: zawiasy, rygiel,uchwyt na ktédke.

7.2.5. Wyposazenie obiektow

Boisko do pitki recznej

a. Bramka do pitki recznej PR02 2,0x3,0m ilos¢- 2szt.

Wymiary bramki: 3,0x2,0m, gtebokos$¢ 80/100cm (gdra/dot)

Kwadratowy profil aluminiowy 80x80mm

Stupki bramki montowane w tulejach;

Mocowanie siatki do ramy gtéwnej za pomocg haczykéw z tworzywa sztucznego

(haczyki w zestawie);

Pataki podtrzymujgce siatke montowane na state;

Kolor : biato-czerwony;

Zgodno$¢ z przepisami do gry w pitke reczng, oraz normg PN-EN 749-2006;

Certyfikat bezpieczenstwa wydany przez Instytut Sportu.

b. Tuleje do montazu bramek ilos¢- 4szt
@ Wymiary - wys:35cm, wymiar wewnetrzny : 89 x 89mm;

Wykonana z aluminium;

0BG 8086

W komplecie znajduje sie dekielek do tule
c. Siatka ilos¢- 2szt.

&  Wymiar siatki 210x310 cm, gtebokos¢ goéra/dot: 80/100 cm;

® Oczko 10x10cm;

@ Polietylen;

® Grubos¢ splotu 3 mm;

@ Siatka z tapaczem

Boiska do pitki koszykowej
a. Stojak do kosza o wysiegu 160cm K43R ilos¢- 4szt.

@ Wysieg 160cm;

@ Kwadratowy profil stalowy 100x100x3 mm, cynkowany ogniowo;

@ Przeznaczony do betonowania na state lub montowania w tulei;

@ Mozliwos¢ zawieszenia réznego rodzajow tablic (pleksi, epoksydowe, stalowe -

kratownicowe) i obreczy do koszykowki;

@ Mozna stosowac¢ mechanizm regulacji wysokosci tablicy;

® Zgodny z normg PN-EN 1270:2006;

Certyfikat bezpieczenstwa wystawiony przez Instytut Nadzoru Technicznego.

b. Tablica laminowana 105x180cm ilo$¢- 4szt.

@ Wymiary: 105x180cm;

& Tablica laminowana z zywic epoksydowych.

@ Tablice mozna montowac na salach gimnastycznych (na konstrukcjach
nasciennych i podwieszanych), jak réwniez na boiskach zewnetrznych (na
stojakach)

c. Tuleje stalowe do montazu stojakéw ilo$¢- 4szt.

@ Tuleja do stojakéw jednostupowych;

@ Tuleja stalowa, cynkowana;

@ Diugosé 80cm, wykonana z profilu 110x110x3 mm

d. Obrecz stalowa ilos¢- 4szt.

& Obrecz do kosza wzmocniona wykonana z preta stalowego;

@ Malowana proszkowo na kolor pomaranczowy.

@™ Przystosowana do mocowania siatki turniejowej lub tancuchowe;j.

e. Siatka kosz ilos¢é- 4szt.

& Siatka z 12 zaczepami;

& Wykonana z tancucha, petne ogniwa, cynkowana



REMONT BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO I BIEZNI NA TERENIE I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W £APACH strona 19_

Boiska do pitki siatkowej
a. Stupki aluminiowe do pitki siatkowej S02 ilos¢- 4szt.
& Wysokos¢ stupkow - 3m
@ Aluminiowy profil owalny 120 x 100mm;
® Stupki mocowane w tulejach;
@ Komplet sktada sie z dwdch stupkow, jeden z napinaczem Srubowym siatki, drugi
z elementami zaczepowymi siatki;
@ Bezstopniowa regulacja zawieszenia siatki w zakresie 1,07-2,43 m umozliwia
wykorzystanie ich do gry w siatkdwke, tenisa oraz badmintona;
@ Stupki moga by¢ stosowane do siatkdwki plazowej;
@ Zgodnosé z przepisami PZPS oraz normag PN-EN 1271:2006 p.4
@ Certyfikat bezpieczenstwa wydany przez Instytut Sportu.
b. Tuleje stalowe do montazu stupkéw ilos¢- 4szt
@ Tuleja do stupkéw aluminiowych;
@ Wymiary - wys:46cm, wymiar wewnetrzny : 123 x 103mm;
@ Wykonana z aluminium;
& W komplecie znajduje sie dekielek do tulei;
c. Siatka do siatkowki ilosé- 2szt.
Wymiar siatki 9,5 x 1m
Dtugosé linki - 11,70m;
Oczko 10x10cm;
Polipropylen bezweztowy;
Grubos¢ splotu 3 mm;
Kolor : czarny;
Linki naciggowe gdrna - stalowa, dolna - polipropylenowa;
Z czterech stron tasma poliestrowa lub PVC, gérna 70 mm, dolna 50mm, boczne
35mm
Boki usztywniane pretem z widkna poliestrowego
Antenki w komplecie, pokrowiec na rzep.
d. Ostony stupkéw ilos¢- 4szt.
® Wysokosci 200 cm;

® Ostony wykonane z gabki ostonietej dodatkowym materiatem, cato$é
zamocowana jest na rurze PCV.

& Montowana za pomocg paskow z rzepami wokot stupka siatkdwki;
Boisko do tenisa ziemnego- kort
a. Stupki aluminiowe do tenisa ziemnego ilos¢- 2szt.
@ Wysokos¢ stupkéw - 1,6m;
@ Aluminiowy profil owalny 120 x 100mm;
@ Stupki mocowane w tulejach;
® Komplet sktada sie z dwoch stupkow, jeden z napinaczem srubowym siatki, drugi
z elementami zaczepowymi siatki;
® Zgodnos¢ z normg PN-EN 1510:2006 p.4;
@ Certyfikat bezpieczenstwa wydany przez Instytut Sportu.
b. Tuleje stalowe do montazu stupkéw ilos¢- 2szt.
@ Tuleja do stupkéw aluminiowych owalnych;
@ Wymiary - wys:46¢cm, wymiar wewnetrzny : 123 x 103mm;
& Wykonana z aluminium;
@ W komplecie znajduje sie dekielek do tulei
c. Siatka do tenisa ilos¢- 1szt.
@ Wymiar siatki 12,80 x 1,05m;
& Dtugosé linki 13,40m
@& Oczko 45mmx45mm;
@ Polietylen
& Grubosé splotu 4 mm;
@ Kolor: czarny;
@ Siatka wyposazona w fartuch - 40cm od gérnej tasmy podwadjna siatka
d. Krzesto sedziego gry w tenisa ilos¢ -1szt.
@ Woykonane z profili stalowych malowanych proszkowo lub cynkowanych ogniowo
@ Wyposazone jest w plastikowe oparcie;

e 066G
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@ Dzieki lekkosci konstrukcji, zastosowaniu kétek oraz fatwosci montazu,
stanowisko w prosty sposdb mozna ztozy¢ oraz przenies¢ w dowolne miejsce po
zakonczeniu gry.

Trybuna - siedziska typu fawka- dwurzedowe df. 560cm ilos¢ -5szt.
Podesty w standardzie z kraty pomostowej. Siedziska typu fawka. Drewno po
profesjonalnej obrébce lakierowane specjalnym lakierem posiadajgcym
powloke teflonowa, co dodatkowo zabezpiecza przed czynnikami
atmosferycznymi. Kolor siedzisk zolty z palety dostepnych barw. Barierki
wykonane ze stali, cynkowane ogniowo, dodatkowo lakierowane farbami
proszkowymi w Kkolorze szarym 7030. Trybuny spetniajg wymogi Polsko-
Europejskich Norm.

Deska do skoku w dal ilos¢- 1szt.

@  Wymiary progu: 120x19x1,8cm, wymiary naktadki: 120x10x1,8cm;

@ Na $rodku naktadki znajduje sie dodatkowe podwyzszenie o wysokosci 0,5cm i

szerokosci 8cm;

@ Wykonany ze sklejki wodoodpornej, malowanej;

® Skitada sie z dwdch elementéow - deska biata (wybicie) oraz deska niebieska

(pozycja spalona);

® Deska niebieska z mozliwoscig utozenia plasteliny, na ktérej odznacza sie $lad

buta (skok spalony).

Stupki bramek do pitki recznej, stupki do koszykéwki, siatkdwki i tenisa mocowane w

tulejach. Tuleje mocowane w bloku betonowym z betonu C16/20 wylewanego na budowie.

Szkielet bramki lub wsporniki podtrzymujgce siatke stalowe, ocynkowane.

Zestaw do gry w koszykéwke — 2 kpl. — sktada sie z pionowego stupa stalowego i

wysiegnika z rury stalowej. Na wysiegniku zamontowana tablica epoksydowa 1800 x 1500

mm z obreczg wzmocniong statg i siatka.

Stupki do siatkéwki z rur stalowych malowanych proszkowo posiadajgce regulacje

wysokosci zawieszenia siatki, montowane w tulejach wraz z siatkg do siatkowki.

Stupki do tenisa ziemnego z rur stalowych pomalowanych proszkowo montowane w

tulejach.

Tuleje wszystkich stupkdéw zaopatrzone w zaslepki.

7.2.6. Stopy betonowe -1, -2, £3, -4

Stopy betonowe pod tuleje do mocowania sprzetu betonowe wylewane na budowie z
betonu C16/20, na warstwie gr.5cm z chudego betonu C8/10.

£-1 - fundament betonowy o wym.50x50x90cm pod stojaki do koszykdwki szt.4

£-2 - fundament betonowy o wym. 40x40x40cm pod bramki do pitki recznej szt.4

£-3 - fundament betonowy o wym. 40x40x40cm pod stupki do pitki siatkowej szt.4

£-4 - fundament betonowy o wym. 40x40x40cm pod stupki do tenisa ziemnego szt.2

W fundamentach- adekwatnie do wytycznych producenta- osadzi¢ tuleje stalowe do
montazu osprzetu sportowego.

Posadowienie i docelowe wymiary stép dostosowaé¢ do wytycznych wybranego producenta
osprzetu.

8.  Warunki ochrony przeciwpozarowej

Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu nie ulegajg zmianie.
Wszystkie materialy uzyte w projekcie muszg by¢ niepalne lub trudnozapalne oraz
posiadac¢ obowigzujgce Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

9. Kolorystyka obiektu

Rozwigzania kolorystyczne podano na rysunkach w czesci graficzne;.

Kolorystyka ogrodzenia stalowego- kolor RAL 7030

Kolory nawierzchni sztucznej trawy boiska wielofunkcyjnego: zielony, ceglastoczerwony,
kolory pasow: biate, zotte.

Kolorystyka biezni o nawierzchni poliuretanowej: bieznia w kolorze ceglastoczerwonym z
pasami w kolorze biatym.

Kolorystyka nawierzchni utwardzonych betonowych: kostka betonowa w kolorze szarym
(ewentualnie czerwonym nawierzchnia wzmocniona przed bramg wjazdowg na boisko)
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10. Uwagi koncowe

Wszystkie uzyte wyroby budowlane powinny posiada¢ wtasciwe oznaczenia dopuszczajgce
do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie.

Uzyte wyroby budowlane powinny posiada¢ certyfikaty na znak bezpieczenstwa,
wykazujacy, ze zapewniono zgodno$¢ z kryteriami technicznymi, okreslonymi na podstawie
PN, aprobat technicznych oraz wiasciwych przepisow i dokumentéow technicznych w
odniesieniu do wyrobéw podlegajgcych tej certyfikacji ,badZz powinny posiadac certyfikaty
zgodnosci lub deklaracje zgodnosci z PN lub z aprobatg techniczng. Wszelkie watpliwosci
przysztego wykonawcy powinny by¢ wyjasnione przed ztozeniem oferty. Rozwigzania
zamienne powinny by¢ uzgodnione z Inwestorem i jednostkg projektowa.

Wszystkie prace nalezy wykonywaé¢ zgodnie z przepisami, w tym techniczno-
budowlanymi, oraz zasadami wiedzy technicznej.

Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora
jest niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

PROJEKTANT :
Architektura:
mgr inz. arch. Marek Adam Matyszczyk
nr uprawnien proj. B£/68/00 Biatystok, 23.04.2015 r

Drogi i uksztattowanie terenu:
mgr inz. Benedykt Kwiatkowski
nr uprawnien proj. Bt/204/89 Biatystok, 23.04.2015r.
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Oswiadczenie projektantow

Oswiadczam, ze projekt:
REMONTU BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO | BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ CZTEROTOROWEJ
NA TERENIE | LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO w £tAPACH
PRZY UL. BOHATEROW Westerplatte 10, dz. nr 999

jest wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT :
Architektura:
mgr inz. arch. Marek Adam Matyszczyk
nr uprawnien proj. Bt /68/00 Biatystok, 23.04.2015 r

Drogi i uksztattowanie terenu:
mgr inz. Benedykt Kwiatkowski
nr uprawnien proj. Bt/204/89 Biatystok, 23.04.2015r.

Bialystok, 23.04.2015 .
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1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego
Zakres zamierzenia obejmuje:

Remont boiska wielofunkcyjnego,

Remont biezni czterotorowej z rozbiegiem i skocznig w dal

Remont istniejgcych utwardzen terenu w sgsiedztwie boiska i biezni
Budowe ogrodzenia boiska wielofunkcyjnego

1.1. Kolejnosé wykonywania robot:

A. Boisko

@ demontaz istniejgcej nawierzchni asfaltowej i korytowanie pod nowe warstwy boiska

@ demontaz istniejgcego ogrodzenia boiska, stalowych elementéw wyposazenia w postaci m.in.
czterech konstrukcji stalowych stojakow do gry w pitke koszykowsg, bramek, poreczy stalowe;j

® demontaz istniejgcych nawierzchni utwardzonych oraz doj$¢ z plytki betonowej i asfaltu wokot
boiska

@ wykonaniu punktowych fundamentéw betonowych z osadzeniem typowych systemowych tule;j
stalowych do mocowania elementéw sportowego wyposazenia boiska w postaci m.in. stupkéw do
mocowania siatek i bramek do pitki recznej, siatkowej i tenisa stupdw do koszykowki itp.

@ wykonanie nowej podbudowy i nawierzchni boiska w postaci sztucznej trawy,

@ wykonanie stalowego ogrodzenia boiska wys. 4,1m z paneli z siatki stalowej na podmuréwce
betonowej, z dwoma bramami i furtka,

@ wykonanie nowych utwardzen wokét boiska z dojsciami z kostki betonowe;j,

B. Bieznia lekkoatletyczna

demontaz istniejgcej nawierzchni biezni,

demontaz balustrad stalowych przy biezni O1, 02, O3.

Wykonanie korytowania pod nowe warstwy biezni

wykonaniu nowej nawierzchni biezni i rozbiegu skoczni w dal- z poliuretanu

wykonanie nowej piaskownicy skoczni w dal

C. Utwardzenia terenu:

Demontaz istniejgcych utwardzen z ptyt betonowych oraz z ptyt betonowych i asfaltu

Wykonanie nowych utwardzeh z kostki betonowej w miejscu utwardzen istniejgcych.biezni
czterotorowej z rozbiegiem i skocznig w dal

Remont istniejgcych utwardzen terenu w sgsiedztwie boiska i biezni

Demontaz istniejgcych utwardzen z ptyt betonowych oraz z ptyt betonowych i asfaltu

Wykonanie nowych utwardzen z kostki betonowej w miejscu utwardzen istniejgcych.

2, Wykaz istniejgcych obiektéw

Teren dziatki nr 999 jest zurbanizowany, zagospodarowany. W obrebie dziatki zlokalizowane sg budynki:
budynek gtéwny szkoty z salg gimnastyczng, internatu oraz obiekty gospodarczo- techniczne. Boisko
sportowe wielofunkcyjne podlegajgce remontowi o wymiarach 31,81x43,05m, o nawierzchni asfaltowej,
wygrodzone ogrodzeniem stalowym wys. 3,0m z siatki stalowej, usytuowane jest pomiedzy budynkami
szkoty, sali gimnastycznej i internatu. Wokét boiska istniejgce utwardzenia- dojscia i dojazd- z plytki
betonowej oraz asfaltu. Bieznia czterotorowa o wymiarach 62,08x103,71m, szerokosci 5,0m, oraz rozbieg
do skoku w dal 3,26x41,55m, o nawierzchni trawiastej, podbudowanej warstwg zuzlu, zlokalizowane w
zachodniej czesci terenu, jako zespét z trawiastym boiskiem pitkarskim.

Teren posiada dostep do drogi publicznej. Od strony wschodniej istniejgce dwa zjazdy na dziatke z ul.
Bohaterow Westerplatte.

Teren jest czesciowo utwardzony w obrebie dojazdéw, chodnikéw i placow manewrowych i
gospodarczych. Znaczna cze$c¢ terenu stanowig powierzchnie biologicznie czynne.

Teren jest czeSciowo zadrzewiony wzdtuz granic potudniowej i wschodniej w rejonie wejscia gtéwnego.
Zagospodarowanie terenu nie ulega zmianom.

Zarys remontowanych obiektéw nie zmienia sie.

Uksztattowanie terenu, zjazdy na dziatke i uktad komunikacyjny wewnatrz dziatki pozostajg bez zmian.
Infrastruktura techniczna: przytgcze wodociggowe, kanalizacyjne oraz telekomunikacyjne i elektryczne-
istniejgce, pozostajg bez zmian.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stworzyé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

W czasie wykonywania i po wykonaniu robot zgodnie ze sztukg budowlang i dokumentacjg projektowg nie
wystgpig na dziatce Zadne czynniki mogace stanowi¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robo6t
budowlanych, okreslajgcych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.
Roboty ziemne, roboty drogowe.

Przed rozpoczeciem wykonywania robo6t ziemnych nalezy okresli¢ trasy przebiegu urzgdzen podziemnych,
w szczegolnosci kabli energetycznych, telefonicznych, przewoddéw gazowych, instalacji wodociggowej, co.
W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robo6t ziemnych, jakichkolwiek nieoznaczonych w
dokumentacji przewoddw instalacji, o ktérych mowa powyzej — nalezy niezwlocznie przerwac roboty do
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czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i okre$lenia, czy i w jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu
dalsze bezpieczne prowadzenie robaot.

Przy  prowadzeniu rob6t sposobem recznym  dopuszcza sie  wykonywanie = wykopdéw
szerokoprzestrzennych do gtebokosci nie wiekszej niz 2 m, a waskoprzestrzennych do gtebokosci 1 m,
bez dodatkowego zabezpieczenia.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) dla
pracownikéw.

Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatéw w granicach klina odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu
nie sg umochnione.

Zabronione jest skladowanie urobku i materiatdw w odlegtosci mniejszej niz 1m od krawedzi wykopu,
jezeli $ciany jego sg obudowane.

Ruch srodkéw transportu przy wykopach powinien odbywa¢ sie poza klinem odtamu gruntu.

Roboty murowe

Wykonywanie rob6t murowych i tynkowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu
Scian wykopdw zgodnie z warunkami okreslonymi dla robét ziemnych.

Jezeli stanowisko pracy dla wykonania $ciany fundamentowej znajduje sie pomiedzy skarpg wykopu a
wznoszong $ciang, szerokos¢ stanowisk pracy powinna wynosi¢ nie mniej niz 70 cm.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Nie przewiduje sie przy realizacji powyzszego zamierzenia wystepowania czynnikdw szczegdlnie
niebezpiecznych i zagrazajgcych zdrowiu pracownikéw. Sposoéb prowadzenia instruktazu BHP,
zakohczonego egzaminem i dopuszczenia do budowy wg standardowej procedury przewidzianej do tego
typu sytuacji (wg odpowiednich przepiséw egzekwowanych przez Inspekcje Pracy).

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych sprawng
komunikacje, umozliwiajagca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Nie zaktlada sie wystepowania stref szczegdlnego zagrozenia zdrowia. W przypadku wystgpienia pozaru, awarii
lub innego zagrozenia, prowadzenie akcji ewakuacyjnej lub niesienia pomocy poszkodowanym, bedzie sie
odbywaé gtéwnymi dojazdami bezposrednio do tego przeznaczonymi.

6.1. Srodki techniczne:

- wkasciwe oznakowanie przejsé, przejazdéw ewakuacyjnych,

- w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia wydzielenie miejsc pracy i uniemozliwienie osobom
niepowotanym dostepu,

- W rejonie miejsc pracy stanowigcych zagrozenie dla zdrowia zlokalizowanie stanowisk ze sprzetem
p.poz. oraz pierwszej pomocy,

- sprzet i narzedzia muszg posiadac znak bezpieczenhstwa, mie¢ aktualne badania techniczne oraz
znajdowac sie w dobrym stanie technicznym.

6.2. Srodki organizacyjne:

- prace muszg by¢ prowadzone pod kierunkiem osoby posiadajgcej odpowiednieuprawnienia budowlane,
- osoby wykonujgce prace powinny mie¢ wazne badania lekarskie, odpowiednie kwalifikacje oraz by¢
dopuszczone do wykonywania okreslonych zadan,

- prace prowadzi¢ nalezy zgodnie z przepisami bezpiecznej pracy,

- teren budowy nalezy wygrodzi¢ i oznakowaé, uniemozliwiajgc dostep oséb postronnych.

Uwaga: Zgodnie z art.21a. Prawa Budowlanego, kierownik budowy obowigzany jest, w oparciu o powyzsza
informacje , sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, szczegétowego planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia
robot budowlanych i produkcji przemystowe;j.
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mgr inz. arch. Marek Adam Matyszczyk
nr uprawnien proj. B£/68/00 Biatystok, 23.04.2015r
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mgr inz. Benedykt Kwiatkowski
nr uprawnien proj. B{/204/89 Biatystok, 23.04.2015 r.
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