Procedury zapewnienia
bezpieczenstwa

w Zlobku Gminnym w Jarostawcu
w zwigzku z wystagpieniem COVID-19

Na podstawie wytycznych ministra wiasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty
i wychowania ministra rodziny, pracy i polityki spoteczne;j.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w placowce i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie COVID-
19 w okresie ograniczonego funkcjonowania przedszkoli i Ztobkéw w naszej placéwce obowigzuja
specjalne Procedury bezpieczenstwa.

1.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Ztobku
Gminnym w Jarostawcu zwanego dalej placéwka, odpowiada Dyrektor.

W placéwece stosuje sie wytyczne ministra wiasciwego do spraw zdrowia,
Gtownego Inspektora Sanitarnego, ministra rodziny, pracy i polityki spoteczne;j.

Ztobek pracuje w godzinach od 6:15 do 16:15.
Liczba dzieci w jednej grupie ztobkowej moze maksymalnie wynosi¢ 5 lub 8.

Do ztobka nie bedg wpuszczani: dzieci oraz pracownicy z objawami chorobowymi
wskazujacymi na infekcje. Kazdemu pracownikowi oraz dziecku moze by¢
mierzona temperatura termometrem bezdotykowym. Pomiaru dokonuje
wyznaczony przez dyrektora pracownik ztobka.

W ztobku dzieci ani pracownicy nie musza zakrywa¢ ust i nosa (nie chodza w
maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach prawa lub wytycznych
ministra wtasciwego do spraw zdrowia badz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego a
takze w niniejszych Procedurach.

Na czas pracy ztobka, drzwi wejsciowe do budynku ztobka sg zamykane.

Na tablicy ogtoszen w korytarzu znajduja sie numery telefonéw do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z
ktorymi nalezy sie skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych u osoby znajdujacej sie na terenie placowki.

Dyrektor placéwki zapewnia:

1. Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig
bezpieczne korzystanie z pomieszczen ztobka, placu zabaw oraz
sprzetéw i zabawek znajdujacych sie w placowce;

2. Plyn do dezynfekcji rgk - przy wejsciu do budynku, na korytarzu
oraz w miejscu przygotowywania positkéw, a takze srodki ochrony



osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne dla pracownikéw
odbierajacy rzeczy, produkty od dostawcéw zewnetrznych oraz
personelu sprzatajacego;

3. Plakaty z zasadami prawidtowego mycia ragk w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowego
mycia rgk przy dozownikach z ptynem;

4. Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktoérej stwierdzono objawy
chorobowe, zaopatrzone w maseczki i rekawiczki oraz ptyn do
dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia);

5. Pelng informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania
bezpieczenstwa i procedur postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom jak i rodzicom.

10. Dyrektor:

1. nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow
ztobka zgodnie z powierzonymi im obowigzkami;

2. dba o to, by w salach, w ktérych spedzaja czas dzieci nie byto
zabawek, przedmiotéw, ktérych nie da sie skutecznie
zdezynfekowac;

3. prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa
dzieci w placéwce;

4. Kkontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem
prawnym/opiekunami prawnymi - telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

5. wspoltpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

6. instruuje pracownik6w o sposobie stosowania procedury
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia;

7. informuje rodzicow o obowigzujacych w zlobku procedurach
postepowaniana wypadek podejrzenia zakazenia za pomoca
strony internetowej placéwki.

11. Kazdy pracownik placéwki zobowiazany jest:

1. Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej:

a. Regularnego mycia rak przez 20 sekund mydtem i wodg lub
$rodkiem dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng
strone tokcia,

¢. Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle sie czujg;

2. Dezynfekowa¢ rece niezwlocznie po wejsciu do budynku placowki;



12.

13.

14.

Informowac dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach
chorobowych dzieci;

Postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenistwa;
Zachowywac dystans miedzy sobg - minimum 1,5 m.

Pracownik kuchni nie moze mie¢ kontaktu z dzie¢mi, nauczycielkami, pomocami
nauczyciela oraz opiekunkami.

Osoby sprzatajace w placéwce po kazdym dniu myja i/lub dezynfekuja:
1. Ciggi komunikacyjne - myja;

2. Porecze, wilaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset,
siedziska i oparcia krzeset, blaty stotéw, z ktérych korzystaja

dzieci

i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placéwki, zabawki, szafki w
szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach - myja
i dezynfekuja;

3. Wietrza pomieszczenia, w ktérych odbyla sie dezynfekcja, tak aby
nie narazac dzieci ani innych pracownikéw na wdychanie oparéw;

4. Myjai dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwiagzanej ze
sprzataniem, myciem, itd.;

5. Pracujg w rekawiczkach.

Opiekunki:

sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ - liczba dzieci zgodnie z ustaleniami,
objawy chorobowe u dzieci, dostepnos¢ srodkéw czystosci i inne zgodnie z
przepisami dot. bhp;

myj3a, dezynfekuja zabawki, przedmioty, ktérymi bawito sie dziecko, jesli kolejne
dziecko bedzie korzystato z tego przedmiotu zabawki;

dbaja o to, by dzieci regularnie myty rece w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza;

wietrza sale, w ktorej odbywaja sie zajecia — przynajmniej raz na godzine, jesli jest
to konieczne takze w czasie zajec¢;

prowadzg gimnastyke przy otwartych oknach;

dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odleglosci z dzie¢mi
z drugiej grupy;

dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty bliskich kontaktow;

nie organizujg w jednym pomieszczeniu zajeé, ktére skupiajg wieksza liczbe
dzieci;

ustawiajg lezaki do spania/odpoczynku w odstepach co najmniej 2 metréw od
siebie;



10. odpowiadajg za dezynfekcje lezakdw przeznaczonych do spania, po zakonczeniu

1.

odpoczynku przez dzieci;

zachowuja miedzy soba w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m.
Przyprowadzanie i odbior dzieci z Ztobka.

Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do drzwi wejsciowych i przekazuje
opiekunce.

Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku zabawek ani zadnych przedmiotéw.

Pracownik dba o to, aby dziecko po wejsciu na sale umyto rece ciepta woda i
mydtem.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika dyzurujacego przy drzwiach
wejsciowych do placowki, objawéw chorobowych u dziecka, pracownik nie
pozwala wej$¢ daleji informuje dyrektora lub osobe go zastepujacg o zaistniatej
sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujaca kontaktuje sie (telefonicznie) z
rodzicami/opiekunami dziecka i informuje o koniecznosci kontaktu z lekarzem
oraz prosi o informacje zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka.

Odbioér dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi ztobka przy gtéwnych
drzwiach wejsciowych do budynku.

Opuszczajac placowke dziecko przekazywane jest do rodzica/opiekuna
prawnego/osoby upowaznionej przez pracownika ztobka.

W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, rodzic/opiekun
prawny/osoba prawna, odbiér dziecka odbywa sie z placu zabaw.

Zywienie
Ztoboek zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
placéwki.

Positki przygotowywane sa przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkow
higieny.

Pracownik kuchni:

Dezynfekuje rece przed kazdym wejSciem do pomieszczenia, gdzie
przygotowywane sg positki;

Myje rece:

przed rozpoczeciem pracy,

przed kontaktem z zywno$cig, ktéra jest przeznaczona do
bezposredniego spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

po obrébce lub kontakcie z ZywnoScig surowg, nieprzetworzong,
po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
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h. pojedzeniu i piciu;
Myje rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktada rekawiczki oraz
maseczke ochronng;

Wyrzuca rekawiczki/myje rekawiczki i wyrzuca wszelkie opakowania, w ktérych
zostaty dostarczone produkty do worka na Smieci i zamyka go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on
pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

Po zakonczonej pracy, dezynfekuje blaty kuchenne oraz inne sprzety, sSrodkami
zapewnionymi przez dyrektora placowki;

Myje naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparza naczynia i sztucce, ktorymi byty
spozywane positki.

Positki dla dzieci odbierane sa z kuchni tak, aby pracownik kuchni nie miat
kontaktu z pomocami i opiekunkami dzieci.

Dzieci positki spozywaja przy stolikach w swoich salach, a po zjedzeniu
pracownicy myja i dezynfekuja powierzchnie stotéw oraz krzesta (porecze,
oparcia, siedziska), przy ktoérych spozywane byty positki.

Positki dzieciom podaja opiekunki i pomoc.

Wyjscia na zewnatrz

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaty z placu zabaw.
Na placu zabaw moze przebywac jednocze$nie jedna grupa.

Urzadzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw sa dezynfekowane po kazdej
grupie.

Plac zabaw zamkniety jest dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/oséb
upowaznionych do odbioru dzieci i innych oséb postronnych.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1.

W zZtobku wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u Kktdrej
stwierdzono objawy chorobowe. Pomieszczenie to zostato zaopatrzone
w maseczki, rekawiczki, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objaw6w chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane
od grupy - stuzy do tego specjalnie przygotowane pomieszczenie.

Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub
osobe go zastepujaca.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Dyrektor kontaktuje sie niezwlocznie - telefonicznie vA
rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do niezwtocznego
odbioru dziecka z placéwki informujac o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie,
Dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz
Powiatowa Stacje Epidemiologiczna.

Wskazana przez dyrektora pracownik kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami
pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika ztobka, ktéry zachowuje
wszelkie $rodki bezpieczenstwa - przed wejsciem i po wyjsciu
z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada
maseczke ochronng i rekawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja je z placowki przy gtéwnych drzwiach
wejsciowych do budynku placowki.

W przypadku wystgpienia u pracownika placowki bedacego na stanowisku
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik
niezwlocznie przerywa swoja prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong
o0 podejrzeniu - zachowujac stosowny dystans i Srodki ostroznosci, aby nie
dochodzito do przenoszenia zakazenia.

Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do zlobka kolejnych
dzieci do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktérym przebywat i poruszat
sie pracownik.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng i wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcje i
polecenia przez nig wydane.

Obszar, w ktorym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie
jak klamki, wilaczniki $wiatta, porecze, sa dezynfekowane przez osobe do tego
wyznaczona.

Pomieszczenie, ktére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami
chorobowymi po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte
i dezynfekowane sg powierzchnie dotykowe.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste oséb, z ktorymi osoba
podejrzana o zakaZenie miala kontakt, aby w razie potrzeby przekazac j3
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

Dyrektor na podstawie wytycznych, instrukcji powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej  podejmuja  decyzje  odnos$nie  dalszych  dziatan
w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

W  przypadku uzyskania informacji od rodzicow Ilub pracownikéw o
potwierdzonym zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata
w ostatnim tygodniu w placéwce, Dyrektor niezwlocznie kontaktuje sie z
powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek,
instrukcji do dalszego postepowania.



Przepisy koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa obowigzuja w ztobku od dnia 1 wrze$nia 2020 r. do
czasu ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy ztobka zobowigzani sie do ich stosowania i przestrzegania.



