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ZARZADZENIE NR 15 /2021

Dyrektora Szkoly Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Bobolicach

z dnia 31 maja 2021 r.

w sprawie funkcjonowania obiektow sportowych znajdujacych si¢ przy
Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Bobolicach

w okresie od 31.05.2021 r. do odwolania

Na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. (DZ. U. z 2021,
poz.861) w sprawic ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku

z wystapieniem stanu epidemii.

§ 1 Wprowadza si¢ zmiany w regulaminach korzystania z Silowni, Sali Fitness. Hali
Sportowej oraz Orlika znajdujacych si¢ na terenic Hali Widowiskowo — Sportowej przy
Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Bobolicach, ul. Glowackiego 7.

obowigzujacych w czasie trwania pandemii COVID — 19.

§2  Regulamin sitowni stanowi zalacznik nr. 1 do zarzadzenia.

§3 Regulamin hali stanowi zalgcznik nr. 2 do zarzadzenia.

§4  Regulamin Orlika 2012 stanowi zalacznik nr. 3 do zarzadzenia.

§ 5 Regulamin Sali Fitness stanowi zalacznik nr. 4 do zarzadzenia.

§6 Zarzadzenie wehodzi w zycie z dniem 31.05.2021 r., jednoczesnie zarzadzenie

nr. 27 /2020 traci moc.



Zalacznik nr 1 do Zarzadzenianr 15/2021
Dyrektora Szkoly Podstawowe) im. 11 Sienkiewicza

w Bobolicach z dnia 31 maja 2021 1

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI ZNAJDUJACEJ SIE W HALI WIDOWISKOWO —

SPORTOWEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA SIENKIEWICZA
W BOBOLICACH W CZASIE PANDEMII KORONAWIRUSA COVID -19
OD DNIA 31.05.2021 R. DO ODWOLANIA

Do obowiazujacego Regulaminu Korzystania z silowni dodaje si¢ nastepujace zasady:

1.

10.

11,

12.

13.
14.

Sifownia jest czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 15:30 — 21:30, w okresic wakacyjnym
w godz. 8:00 — 21:30.

Wstep  na  silowni¢  jest mozliwy tylko po wezesniejszej rezerwacji telefoniczne;
pod numerem tel. 943187798, 728948075.

Jednorazowo na silowni przebywa¢ moga maksymalnie 3 osoby.

Wszystkie osoby korzystajace z silowni maja obowigzek posiada¢ recznik jak rowniez rekawice
treningowe.

Czas przerwy migdzy nastgpnymi osobami wchodzacymi na silowni¢ wynosi 15min (przerwa
techniczna — dezynfekcja, wietrzenie pomieszczenia).

Obuwie nalezy zmieni¢ w holu hali i zostawi¢ w miejscu do tego wyznaczonym.

Do odwolania nie ma mozliwosci korzystania z wezla sanitarnego (poza WC).

W sifowni moga ¢wiczy¢ jedynie osoby zdrowe, niewykazujace objawow przezigbienia.
Z sitowni nie mogg korzysta¢ osoby, ktore sa objete kwarantanng lub izolacja, lub mialy w ciggu
ostatnich 14 dni kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, zakazona lub chora na COVID-19.
Wszystkie osoby przebywajace na terenie obiektu maja obowiazek nosi¢ mascczke lub inne
nakrycie ust 1 nosa (bez maseczki mozna przebywa¢ tylko i wylacznie w sitowni podczas
¢wiczen).

Klienci sitowni podczas ¢wiczen zobowigzani sg zachowac bezpieczna odleglo$é¢ (min. 1.5 m)

od innych osob ¢wiczacych.

Wynajmujgcy zapewnia srodki do dezynfekeji rak oraz sprzetu sitowni. Przed rozpoczeciem oraz
po zakonczeniu ¢wiczen zalecamy ich uzycie.

W przypadku problemow zdrowotnych, ktore moga zaistnie¢ w trakcie zajgé sportowych zostang
powiadomione odpowiednie stuzby — pogotowie ratunkowe.

Nad przestrzeganiem regulaminu czuwajg pracownicy Hali Widowiskowo — Sportowe;.

Osoby  niestosujgce si¢  do regulaminu podlegaja upomnieniu przez personel

oraz w ostatecznosci moga zosta¢ poproszone o opuszczenie obiektu.



Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia nr 15 /2021
Dyrektora Szkoly Podstawowe) im. T Sienkiewicza

w Bobolicach z dnia 31 maja 2021 r

REGULAMIN KORZYSTANIA Z HALI SPORTOWEJ

ZNAJDUJACEJ SIE PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA SIENKIEWICZA

W BOBOLICACH W CZASIE PANDEMII KORONAWIRUSA COVID -19
OD DNIA 31.05.2021 R. DO ODWOLANIA.

Do obowigzujacego Regulaminu korzystania z hali sportowej dodaje si¢ nast¢pujace zasady:

@ A W N~

10.
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13.

Hala Sportowa jest czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 16:15 — 21:30.

Zajgcia sg przewidziane tylko dla grup zorganizowanych.

Jednorazowo w hali sportowej moze przebywaé 32 osoby + 3 trenerow.

Czas przerwy miedzy grupami wynosi 15 min (dezynfekcja, wietrzenie pomieszczenia).

Przed rozpoczgeiem zajec i po ich zakonczeniu kazdy uczestnik zobowigzany jest zdezynfekowac
dlonie.

W hali sportowej mogg ¢wiczy¢ jedynie osoby zdrowe, niewykazujace objawow przezigbienia.
Z hali nie mogg korzysta¢ osoby, ktore sa obje¢te kwarantanng lub izolacja. lub mialy w ciggu
ostatnich 14 dni kontakt z osobg podejrzana o zakazenie, zakazong lub chora na COVID-19.
Wszystkie osoby przebywajace na terenie obiektu maja obowigzek nosi¢ maseczke (bez maseczki
mozna przebywac tylko i wylacznie w hali podczas éwiczen).

Do odwolania nie ma mozliwosci korzystania z wezla sanitarnego (poza WC).

Obuwie nalezy zmieni¢ w holu hali i zostawi¢ w miejscu do tego wyznaczonym.

Pracownicy zobowigzani sg do dezynfekowania urzadzen i sprzgtu sportowego po kazdym uzyciu
1 kazdej grupie korzystajacych.

Jesli u uczestnika wystapig niepokojace objawy chorobowe podczas zaje¢ sportowych zostanie on
odsunigty od zaje¢ i poproszony o jak najszybsze udanie si¢ do domu albo do lekarza rodzinnego.
Nad przestrzeganiem regulaminu czuwaja pracownicy Hali Widowiskowo — Sportowe;.

Osoby  niestosujace si¢  do regulaminu podlegaja upomnieniu przez personel

oraz w ostatecznoSci mogg zosta¢ poproszone o opuszczenie obiektu.



Zalgeznik nr 3 do Zarzadzenia nr 15 /2021
Dyrektora Szkoly Podstawowej im. H. Sienkicwicza

w Bobolicach 7z dnia 31 maja 2021 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z KOMPLEKSU BOISK SPORTOWYCH ORLIK PRZY SZKOLE

PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA SIENKIEWICZA W BOBOLICACH
W CZASIE PANDEMII KORONAWIRUSA COVID -19
OD DNIA 31.05.201 R. DO ODWOLANIA

Do obowigzujacego Regulaminu korzystania z kompleksu sportowego ,,Moje boisko- Orlik 2012”
dodaje si¢ nast¢pujace zasady:

1.

X = N 2R

Obiekt jest czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 16:30 — 21:00, w okresic wakacyjnym
w godz. 10:00 —21:00.

Opickun obiektu prowadzi rejestr wejsé na boisko sportowe (data, godzina, ilo$¢ 0sob).

Z. boiska moga korzystac tylko osoby zdrowe.

W przypadku duzej ilosci chetnych cheacych korzysta¢ z orlika opiekun obiektu zastrzega sobie
prawo do wpuszczania korzystajacych na okreslony czas.

Wchodzacy 1 opuszczajacy boisko obowigzkowo dezynfekuja rece (plyn dostepny u opiekuna
obiektu).

Korzystajgcy z boiska uzywajg wylacznie wlasnego sprzetu sportowego.

Do odwolania nie ma mozliwosci korzystania z wezla sanitarnego (poza WC).

Boksy dla rezerwowych sg dezynfekowane.

Osoby  niestosujgce si¢  do regulaminu podlegaja  upomnieniu przez  personel

oraz w ostateczno$ci moga zostac¢ poproszone o opuszczenie obiektu.



Zalaczmk nr 4 do Zarzadzenia nr 15 /2021
Dyrektora Szkoly Podstawowej im. 11 Sienkiewicza

w Bobolicach z dnia 31 maja 2021

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI FITNESS

ZNAJDUJACEJ SIE W HALI SPORTOWEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA
SIENKIEWICZA W BOBOLICACH W CZASIE PANDEMII KORONAWIRUSA COVID -19

OD DNIA 31.05.201 R. DO ODWOLANIA

Do obowigzujacego Regulaminu korzystania z sali fitness dodaje si¢ nast¢pujace zasady:

1.
2
3.

10.
11

Sala fitness jest czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 16:15 — 21:00.

Jednorazowo w sali fitness moze przebywac 14 0s6b + 2 trenerow.

Czas przerwy migdzy nastgpnymi osobami wehodzacymi na sal¢ fitness wynosi 15 min (przerwa
techniczna — dezynfekcja, wietrzenie pomieszcezenia).

Obuwie nalezy zmieni¢ w holu hali i zostawi¢ w miejscu do tego wyznaczonym.

Do odwolania nie ma mozliwosci korzystania z wezta sanitarnego (poza WC).

W sali fitness moga ¢wiczy¢ jedynie osoby zdrowe, niewykazujace objawow przezicbienia.

Z Sali fitness nie moga korzystac osoby, ktore sg objete kwarantanng lub izolacja, lub mialy w ciggu
ostatnich 14 dni kontakt z osobg podejrzana o zakazenie, zakazona lub chorg na COVID-109.
Wszystkie osoby przebywajace na terenie obiektu maja obowigzek nosi¢ maseczke lub inne nakrycie
ust i nosa (bez maseczki mozna przebywacé tylko i wylacznie w sali fitness podczas ¢wiczen).
Klienci sali fitness podczas ¢wiczen zobowigzani sa zachowac¢ bezpieczng odleglos¢ (min. 2 m) od
innych 0sob ¢wiczacych.

W przypadku probleméw zdrowotnych, ktore moga zaistnie¢ w trakcie zaje¢¢ sportowych zostang
powiadomione odpowiednie stuzby — pogotowie ratunkowe.

Nad przestrzeganiem regulaminu czuwaja pracownicy Hali Widowiskowo - Sportowe;.

Osoby niestosujgce si¢ do regulaminu podlegaja upomnieniu przez personel oraz

W ostatecznoSci moga zostaé poproszone o opuszcezenie obiektu.



