ZARZADZENIE NR 8/28/08/2023

DYREKTORA PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA NR 1 IM. KRASNALA HALABALY
W KOBYLCE

z dnia 28 sierpnia 2023r.

w sprawie utworzenia ramowego rozktadu dnia

Na podstawie:

-§ 12 ust. 4 rozporzgdzenia MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegotowej
organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2019 r. poz. 502 ze zm.)
-Statutu przedszkola

zarzadzam co nastepuje:
§ 1
Na wniosek rady pedagogicznej przedstawiony na zebraniu rady pedagogicznej w dniu
28 sierpnia 2023r. ustalam ramowy rozktad dnia w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1
dla dzieci trzyletnich, zalgcznik nr 2 dla dzieci czteroletnich oraz zatacznik nr 3 dla dzieci
pigcioletnich 1 szeScioletnich.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2023 r.

Dyrektor Przedszkola Publicznego nr 1im. Krasnala Hatabaly w Kobylce
w zastepstwie Dyrektora
Monika Wataszkiewicz



Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 8/28/08/2023

Ramowy rozklad dnia dla dzieci 3 - letnich

Czas — Czas

od.. do... | trwania Organizacyjna forma aktywnos$ci

Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola. Zabawy shuzace realizacji
pomystéw i zainteresowan dzieci. Cwiczenia ogélnorozwojowe
6.00-8.15 | 2,15 |ksztattujace percepcje wzrokowsa i stuchowa, grafomotoryke. Rozmowy
kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami dzieci. Praca
indywidualna wspomagajacg rozw6j dzieci. Cwiczenia poranne.

Czynnosci porzadkowe, samoobstugowe i higieniczne. Przygotowanie

8.15-8.30 0.1%' . .
do $niadania.

830- 9.00 0.30° Sniadanie.

Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia kierowane z calg grupa,
zgodnie z tematyka programow3, zabawy ruchowe i twoércze, rytmika,
9.00-10.00 1 zabawy z jezykiem obcym nowozytnym przygotowujace dzieci do
postugiwania si¢ tym jezykiem, zaj¢cia realizowane w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

10.00-10.15 | 0,15 Czynnosci higieniczne. Owoc — zdrowa przekaska.

Pobyt na $wiezym powietrzu. Wycieczki, spacery, obserwacje

10.15- 11.15 1 . . . r .
przyrodnicze. Zabawy ruchowe rozwijajace aktywnos¢ tworcza.

Ksztattowanie nawykow higienicznych i samoobstugowych.

11.15- 11.30 ' i i
0,15 Przygotowanie do obiadu.

Obiad. Prawidlowe postugiwanie si¢ sztu¢cami. Kulturalne zachowanie

11.30- 12.00 0.30° .
si¢ przy stole.

12.00-14.00 2 Lezakowanie.

Czynnosci higieniczne 1 samoobstugowe. Przygotowanie do

14.00-14.15| 0.15° .
podwieczorku.

14.15-14.30 | 0,15 Podwieczorek. Kultura spozywania positku.

Zabawy 1 zajecia niekierowane odbywajace si¢ przy niewielkim udziale
nauczyciela. Cwiczenia indywidualne z dzie¢mi , dostosowane do ich
potrzeb. Zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym.
Rozchodzenie si¢ dzieci.

14.30 - 17.30 3

Jezyk angielski- czwartek
Rytmika- poniedzialek, sroda



Zatgcznik nr 2 do Zarzgdzenia nr 8/28/08/2023
Ramowy rozklad dnia dla dzieci 4 - letnich

Czas — Czas

od.. do... | trwania Organizacyjna forma aktywnos$ci

Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola. Zabawy shuzace realizacji
pomystéw i zainteresowan dzieci. Cwiczenia ogélnorozwojowe
6.00 — 8.15 2 ksztaltujace percepcje wzrokowa i stuchowa, grafomotoryke. Rozmowy
kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami dzieci. Praca
indywidualna wspomagajaca rozwdj dzieci. Cwiczenia poranne.

Czynnosci porzadkowe, samoobstugowe i higieniczne. Przygotowanie

8.15-8.30 0.1%' . .
do $niadania.

8.30-9.00 0.30° Sniadanie.

Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia kierowane z calg grupa,
zgodnie z tematyka programowa, zabawy ruchowe i tworcze. rytmika,
9.00-10.00 1 zabawy z jezykiem obcym nowozytnym przygotowujace dzieci do
postugiwania si¢ tym jezykiem, zajecia realizowane w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

10.00-10.15 | 0,15 Czynnosci higieniczne. Owoc — zdrowa przekaska.

Pobyt na $wiezym powietrzu. Wycieczki, spacery, obserwacje

10.15-11.15 1 . . . r .
przyrodnicze. Zabawy ruchowe rozwijajace aktywnos¢ tworcza.

Ksztattowanie nawykow higienicznych i samoobstugowych.

11.15-11.30 ' i i
0,15 Przygotowanie do obiadu.

., | Obiad. Prawidlowe postugiwanie si¢ sztu¢cami. Kulturalne zachowanie
11.30 - 12.00 0,30 .
si¢ przy stole.

Zajecia relaksacyjne, stuchanie wybranych pozycji literatury dzieciece;.
12.00-14.15 | 2,15 Zabawy dydaktyczne, ¢wiczenia graficzne. Utrwalanie wierszy,
piosenek, zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym.

14.15-1430 | 0,15 Czynnosci higieniczne. Przygotowanie do podwieczorku.

14.30-14.45 | 0,15 Podwieczorek. Kultura spozywania positku.

Zabawy 1 zajecia niekierowane odbywajace si¢ przy niewielkim udziale
nauczyciela. Cwiczenia indywidualne z dzieémi , dostosowane do ich
e Zaiecia i .y sInveh
14.45-1730 | 2.45° mOzhwosq pqtrzeb Zaje;c'1a 1 zabawy dla d21e<':1 0 s?czegQ nyc
potrzebach 1 zainteresowaniach oraz wspomagajace indywidualny
rozwoj dzieci. Zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym.

Rozchodzenie si¢ dzieci.

Jezyk angielski- czwartek -Marmo, Kosciuszki /wtorek- Kosciuszki
Rytmika- Poniedziatek, $roda- Kosciuszki/ Wtorek, czwartek- Marmo



Zalgcznik nr 3 do Zarzgdzenia nr 8/28/08/2023
Ramowy rozklad dnia dla dzieci 5, 6 -letnich

Czas — Czas

od. do... | trwania Organizacyjna forma aktywnos$ci

Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola. Zabawy stuzace realizacji
pomystow i zainteresowan dzieci. Cwiczenia ogdlnorozwojowe
6.00 — 8.15 2,15" | ksztaltujace percepcj¢ wzrokowa i stuchowa, grafomotoryke. Rozmowy
kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami dzieci. Praca
indywidualna wspomagajaca rozwoj dzieci. Cwiczenia poranne.

Czynnosci porzadkowe, samoobstugowe 1 higieniczne. Przygotowanie

8.15-8.30 0.1%' . .
do $niadania.

8.30- 9.00 0.30° Sniadanie.

Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia kierowane z calg grupa,
zgodnie z tematykg programows, zabawy ruchowe i tworcze. rytmika,
9.00-10.00 1 zabawy z jezykiem obcym nowozytnym przygotowujace dzieci do
postugiwania si¢ tym jezykiem, zajecia realizowane w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

10.00-10.15 | 0,15 Czynnosci higieniczne. Owoc — zdrowa przekaska.

Pobyt na Swiezym powietrzu. Wycieczki, spacery, obserwacje

10.15-11.15 1 . .. e .
przyrodnicze. Zabawy ruchowe rozwijajace aktywno$¢ tworcza.

Ksztattowanie nawykoéw higienicznych 1 samoobstugowych.

11.15-11.30 | 0,15 . .
Przygotowanie do obiadu.

Obiad. Prawidlowe postugiwanie si¢ sztu¢cami. Kulturalne zachowanie

11.30-12.00| 0,30 )
si¢ przy stole.

Zajecia relaksacyjne, stuchanie wybranych pozycji literatury dziecigce;.
12.00-14.15 | 2,15 Zabawy dydaktyczne, ¢wiczenia graficzne. Utrwalanie wierszy,
piosenek, zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym.

14.15-1430 | 0,15 Czynnosci higieniczne. Przygotowanie do podwieczorku.

14.30-14.45 | 0,15 Podwieczorek. Kultura spozywania positku.

Zabawy 1 zajecia niekierowane odbywajace si¢ przy niewielkim udziale
nauczyciela. Cwiczenia indywidualne z dzie¢mi , dostosowane do ich
mozliwos$ci potrzeb. Zajecia 1 zabawy dla dzieci o szczeg6lnych
potrzebach i zainteresowaniach oraz wspomagajace indywidualny
rozw@j dzieci. Zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie przedszkolnym.
Rozchodzenie si¢ dzieci.

14.45 -17.30 2,45’

Jezyk angielski- Poniedzialek, czwartek, pigtek- Marmo/ Wtorek, czwartek- Kosciuszki
Rytmika- Poniedziatek, sroda- Kosciuszki/ wtorek, czwartek- Marmo



