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OSWIADCZENIE

Zgodnie z wymogiem Ustawy Prawo budowlane (art. 34 ust. 3d Ustawa z dnia 7 lipca
1994r. z pdzniejszymi zmianami, t. j. Dz.U. 2021, poz. 2351), oSwiadczam, ze niniejszy projekt
techniczny branzy elektrycznej zostat opracowany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz

zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Przemystaw Bilicki
WAM/0098/ZHOE/12

/projektant/



WARMINSKO-MAZURSKA
OKREGOWA 1ZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYJNA
10-532 Obsztyn, Plac Konsulatu Polskiego 1

WAM/OKK/U/55/12 Olsztyn, dnia 15 czerwca 2012 .

DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. 0 samorzadach zawodowych
architektéw, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw /Dz.U. z 2001 r. Nr § poz. 42, ze zm./, art. 12 ust. 3,
art. 13 ust. 1 pkt 112, art. 14 ust. 1 pkt 5 iust. 3 pkt 2 i 4 ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo budowlane
/tekst jednolity Dz. U, z 2010 r. Nr 243, poz. 1623 ze zm./, § 6 pkt 11 2, § 11 ust.1 pkt 1, § 15, § 24 ust. 2
rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie /Dz. U. z 2006 r. Nr 83 poz. 578 ze zm./ oraz art. 104 Kodeksu postgpowania
administracyjnego /t.j. Dz.U. z 2000 r. Nr 98, poz.1071 ze zm./

Okregowa Komisja Kwalifikacyjna
Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izby InZynieréw Budownictwa
nadaje
Panu PRZEMYSLAWOWI BILICKIEMU

inzynierowi elektrotechniki
ur, dnia 22 sierpnia 1980 r. w Iawie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
Nrewid. WAM/ 0098/ZHOE/12

DO PROJEKTOWANIA I KIEROWANIA ROBOTAMI BUDOWLANYMI
W OGRANICZONYM ZAKRESIE

w specjalnodei instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen elektrycznych i elektroenergetycznych.,

UZASADNIENIE

W zwiazku z uwzglgdnieniem w caloéci 2adania strony, na podstawie art, 107 § 4 K.p.a odstepuje si¢
od uzasadnienia decyzji. Szczegélowy zakres nadanych uprawnied budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.

Pouczenie :

1. Zgodnie z art. 12 ust. 7 w/w ustawy Prawo budowlane — podstawe do wykonywania samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie stanowi wpis, w drodze decyzji, do centralnego rejestru Gléwnego Inspektora
Nadzoru Budowlanego oraz wpis na listg czlonkéw wiasciwej izby samorzadu zawodowego, potwierdzony
za$wiadczeniem wydanym przez t¢ izbg, z okreslonym w nim terminem waznosci.

2. Od decyzji niniejszej stuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za poérednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Warminsko-Mazurskiej
Okregowej Izby Inzynierow Budowmctwa ) ztynie, w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Sklad orzekajgcy OKK: "
Ay
1. mgr inz. Zdzislaw Bmerowskn { U ] | llf'

2.inz. Janusz Palmowski [

3. mgr inz. Elzbieta Lasmanowicz @'



Pan Przemyslaw Bilicki upowazniony jest :

L Na podstawie art. 12 ust.] pkt 1 - 5, art. 13 ust. 3 i 4 ustawy Prawo budowlane,
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych
i elektroenergetycznych, w ograniczonym zakresie do:

a) sporzagdzania projektéw architektoniczno-budowlanych i sprawowania nadzoru
autorskiego,

b) kierowania budowa lub innymi robotami budowlanymi,

¢) kierowania wytwarzaniem konstrukcyjnych elementéw budowlanych oraz nadzoru
i kontroli technicznej wytwarzania tych elementéw,

d) wykonywania nadzoru inwestorskiego,

¢) sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych.

“IL. Na podstawie § 15 i § 24 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa
z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawic samodzielnych funkcji technicznych
w budownictwie /Dz. U. z 2006 r. Nr 83 poz. 578 ze zm./ uprawnienia niniejsze
uprawniajg do :
1) sporzadzania projektu zagospodarowania dzialki lub terenu, w zakresie specjalnosci
niniejszych uprawnien,

2) projektowania obiektu budowlanego i kierowania robotami budowlanymi przy
wykonywaniu instalacji wraz z przylaczami o napi¢ciu do 1 kV w obiektach

budowlanych o kubaturze do 1000 m?.
. '
Otrzymuje: . £
RZEWODNICZ
I. Pan Przemystaw Bilicki OKREGOWE) rclws.u xwmnﬁ%yjm
12-200 Itawa, ul. Brata Alberta 6/31 /\/«’ '
2. Okrggowa Rada Izby ing. iRy
3. Gléwny Inspektor Nadzoru Budowlanego H Skl
4, aa
|
|

Olsztyn, dnia 15 czerwea 2012 r.



POLSKA
I I B A
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
© numerze weryfikacyjnym:
WAM-KY8-M3D-LLS *

Pan Przemystaw Bilicki o numerze ewidencyjnym WAM/IE/0098/12

adres zamieszkania ul. Gen. Sikorskiego 19/19, 10-437 Olsztyn

jest cztonkiem Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2022-08-01 do 2023-07-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-07-19 roku przez:

Jarostaw Kuklinski, Przewodniczacy Rady Warminsko-Mazurskiej Okregowej 1zby Inzynierow Budownictwa.
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OPIS TECHNICINY

1. Podstawa opracowania.
1.1. Inwentaryzacja budynku.

1.2. Zlecenie inwestora.
1.3. Obowigzujgce przepisy, normy i katalogi.

2. Przepisy zwiqgzane.

a) Ustawy

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane z pdzn. zm. (t.j. Dz.U. 2021, poz. 2351).

b) Rozporzgdzenia

- Obwieszczenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 12 lipca 2022r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Rozwoju w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
projektu budowlanego (t.j. Dz. U. 2022 poz. 1679).

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 nr
120 poz. 1126)

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jaokim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz.U. 2022 poz.
1225).

c) Normy

- PN-HD 60364-1:2010
Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Czes¢ 1. Wymagania podstawowe, ustalenie
ogdlnych charakterystyk, definicje.

- PN-HD 60364-4-41:2017

Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Cze$¢ 4-41: Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed porazeniem elektrycznym.

- PN-HD 60364-4-42:2011
Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Cze$¢ 4-42. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego.

- PN-HD 60364-4-43:2012
Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Cze$¢ 4-43. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym.

- PN-HD 60364-4-444:2012
Instalacje elekiryczne niskiego napiecia-CzeS¢ 444. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed zaoktdéceniomi  napieciowymi i zaburzeniami
elektromagnetycznymi.



3.

3.1.
3.2
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.

4.

PN-HD 60364-5-51:2011

Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Cze$¢ 5-51: Dobdr i montaz
elekirycznego. Postanowienia ogdine.

PN-HD 60364-5-52:2011

Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Cze$¢ 5-52. Dobdr i montaz
elektrycznego. Oprzewodowanie.

PN-HD 60364-5-53:2011

Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Cze$¢ 5-53. Dobdr i montaz
elekirycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-523:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz
elektrycznego. Obcigzalnos¢ prgdowa dtugotrwata przewododw.

PN-HD 60364-5-54:2011

Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Czes¢ 5-54: Dobdr i montaz
elektrycznego. Uktady uziemiajgce i przewody ochronne.

PN-HD 60364-5-534:2016

Instalacje elekiryczne niskiego napiecia-Czes¢ 5-534: Dobdr i montaz

Wyposazenida

wyposazenia

wyposazenia

WYposazenida

Wwyposazenida

wyposazenia

elektrycznego. Odtgczanie izolacyjne, tgczenie i sterowanie. Urzgdzenie do ochrony

przed przejsciowymi przepieciami.

PN-HD 60364-5-56:2019

Instalacje elektryczne niskiego napiecia-Czes¢ 5-56: Dobdr i montaz
elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

PN-HD 60364-6:2016

Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Czes¢ 6: Sprawdzanie.
N-SEP-E-004

Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie
Aktualizacja 2014r.

Zakres opracowania.

Zasilanie strychu.

Instalacja o$wietlenia podstawowego.

Instalacja o$wietlenia awaryjnego.

Instalacja gniazd wtykowych i zasilania urzgdzen.
Ochrona przeciwprzepieciowa.

Ochrona przeciwporazeniowa.

Zasilanie strychu.

WYyposazenida

i budowa.

W celu zasilenia strychu nalezy istniejgcqg rozdzielnice T-tazienka lp wymieni¢ na nowq 3x12

moduty w wykonaniu podtynkowym, IP30, gdzie nalezy przenies¢ do niegj istniejgce obwody i
dotozy¢ obwdd do zasilenia rozdzielnicy RE-3 na strychu. W tym celu zastosowac
zabezpieczenie Z-SLS/CB/3 z wktadkami gL/gG 32A. Do czasu, kiedy nie zostanie wymieniony
odcinek od ztgcza kablowego do T-tazienka lp na obwodzie zasilajgcy RE-3 zastosowad
wktadke gL/gG 20A. Zaleca sie jednak wymieni¢ niezwtocznie odcinek od ztgcza kablowego
do rozdzielnicy RE-3 na nowy typu YKXS 5x16mm? ze wzgledu na planowane klimatyzatory i
podgrzewacz wody.



5. Instalacja oswietlenia podstawowego.

Lokalizacje osprzetu i opraw pokazano narys. E-2. Stopieh ochrony zastosowanego osprzetu
i opraw powinien wynosic min. IP20 a w pomieszczeniach jak tazienki min. IP44. Instalacje
oSwietleniowg wykonac¢ przewodem YDYp 3(4)x1,5mm?2 uktadanym pod tynkiem w izolaciji
450/750V a w scianach z ptyt g/k w rurach RKGL nie rozprzestrzeniajgcych ptomienia i bez
halogenowych. tgczniki montowac na wysokosci 130 cm od posadzki. Zatgczanie opraw wg
ustale z Inwestorem. Dodatkowo na korytarzu oprawy zatgczane powinny by¢ poprzez
przekaznik bistabilny i przyciski dzwonkowe podswietlane rys. E-2, E-3.

6. Instalacja oswietlenia awaryjnego.

Na ciggach komunikacyjnych wykonac nalezy oswietlenie awaryjne z zastosowaniem
opraw jak na rys. E-2. Projektowane oprawy posiadajg Swiadectwo CNBOP. Projektowane
oprawy dajg natezenie oswietlenia min. 1 Ix. Po doposazeniu obiektu w urzgdzenia ppoz jak
m.in. hydranty, gasnice, itp. dostosowac ilos¢ opraw osw. awaryjnego w celu otrzymania przy
urzqdzeniach ppoz natezenia min. 5 Ix i rGwnomiernosci Emin/Emax nie mniej jak 1:40. Wszystkie
projektowane oprawy posiadajqg uktad autotestu i pracujg min. 1 godzine po zaniku zasilania.

7. Instalacja gniazd wtykowych i zasilania urzgdzen.

Lokalizacje gniazd wtykowych i urzgdzen pokazano na rys. E-2. Obwody gniazd i zasilania
urzgdzen wykonac przewodem YDYp 3x2,5mm?2 w izolacji 450/750V uktadanym pod tynkiem lub
w rurach RKGL bez halogenowych nie rozprzestrzeniajgcych ptomienia w  przypadku
prowadzenia przez sciany z ptyt g/k. Wszystkie obwody gniazd wtykowych bezwzglednie muszg
by¢ zabezpieczone wytgcznikiem réznicowo-prgdowym wysokoczutym o prgdzie réznicowym
Ali=30mA, tak jak przedstawiono to na rys. E-3. Wysoko$S¢ montazu gniazd powinna wynosic
0,3 m od poziomu posadzki, natomiast w tazienkach 1,2 m od posadzki. Gniazda komputerowe
DATA stanowigce osobny obwdd winny by¢ w zespolonych ramkach z gniazdami ogdinego
przeznaczenia i powinny by¢ wyposazone w blokade oraz winny miec kolor obudowy czerwony.
Obwdd podgrzewacza wody zakonczy¢ w taki sposdb aby pozostawic zapas przewodu min.
0,8 m. Obwody klimatyzatorow wyprowadzi¢ na wysokos$ci min. 2,3 m w miejscach pokazanych
na rys. E-2 (doktadne miejsce ustalic z inwestorem na etapie wykonania instalacji-przewody
zabezpieczy¢ w puszkach p/t w miejscach wskazanych na rys. E-2). Stopieh ochrony
zastosowanego osprzetu i opraw powinien wynosi¢ min. IP20 a w pomieszczeniach jak tazienki
min. IP44. Na etapie wykonawstwa potwierdzic z Inwestorem doktadang lokalizacje
poszczegodlnych gniazd.

8. Ochrona przeciwprzepieciowa.
W rozdzielnicy RE-3 projektuje sie ochronnik typu 2, 4 polowy wg rys. E-3. Ze wzgledu na
zastosowanie ochronnika rezystancja uziemienia przewodu PE powinna wynosi¢ Rpe<10Q.

9. Ochrona przeciwporazeniowa.
Istniejgcy system ochrony przeciwporazeniowe] pozostaje bez zmian (samoczynne
wytqgczenie zasilania w uktadzie TN).




10. Uwagi.

10.1. Po  wykonaniu robdt nalezy przeprowadzic badania i pomiary odbiorcze wg
PN-HD 60364-6:2016 oraz wykonac badanie osw. podstawowego i awaryjnego.

10.2.Zakres robo6t objety opracowaniem winna wykonac jednostka posiadajgca stosowne
uprawnienia do wykonania robdét elektrycznych i dysponujgca sprzetem zapewniajgcym
wtasciwe wykonanie robot.

10.3. Obwody instalacji elekirycznej oraz rozdzielnice powinny by<¢ opisane w sposdb trwaty,
wyposazone w schemat i zamkniete przed dostepem osdb niepowotanych.

10.4.Wszystkie wymiary sprawdzi¢ na budowie przed rozpoczeciem prac.

10.5. Instalacje wykonac zgodnie ze sztukg budowlang i obowigzujgcymi przepisami i normami.

10.6. Zastosowane materiaty powinny posiada¢ aprobaty techniczne potwierdzajgce
mozliwos¢ ich zastosowania.

10.7. Prowadzi¢ na biezgco koordynacje miedzybranzowq.

10.8. Sciany wew. budynku przywrdci¢ do stanu pierwotnego po zakohczeniu robét.

10.9. Na osprzecie winien znajdowac sie opis z numerem rozdzielnicy i obwodu.

10.10. Dopuszcza sie zastosowanie rozwigzan rownowaznych o niegorszych parametrach przy
jednoczesnym zachowaniu uktadu zasilania.

10.11. W obrebie prowadzonych prac zdemontowac istniejace instalacje w porozumieniu z
Inwetsorem tak aby na strychu w czesci nie objetej opracowaniem funkcjonowata
instalacja elektryczna zwtasza o$wietleniowa.
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OBLICZENIA TECHNICZNE
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PLAN BIOZ

Opracowano na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 23 czerwca 2003r.

Dz.U. 2003, nr 120, poz. 1126

.NGZWC' . REMONT ELEKTRYKI NA STRYCHU BUDYNKU BIURA WK OLSZTYN

inwestyciji:

Adres 10-165 OLSZTYN, UL. ARTYLERYJSKA 3B

inwestycji:

Inwestor: WARMINSKO-MAZURSKA WOJEWODZKA KOMENDA
OCHOTNICZYCH HUFCOW PRACY W OLSZTYNIE

Branza mgr inz. Przemystaw Bilicki

elekiryczna

Projektant:

upr. bud. WAM/0098/ZHOE/12

Olsztyn, Wrzesieh 2022r.
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1.

Zakres robot i kolejnosc realizacji poszczegdlnych obiektow

L.p.

Zakres robot

Instalacje elektryczne wew. i zew.

Instalacje elekir. wewnetrzne i zewnetrzne

2 Demontaze przewoddw i rozdzielnic

3 Wykonanie instalacji elektrycznych wewnetrznych i zewnetrznych wraz z
montazem osprzetu i montazem oprzewodowania

4 Wykonanie pomiardw i préb odbiorczych

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

L.p. obiekt
1 Wystepujgce czynne instalacje elektryczne wew. budynku
3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu stwarzajgce zagrozenie

L.p. element zagospodarowania
1 drogi, ulice zwigzane z obstugq istniejgcej infrastruktury
2 park maszynowy zwigzany z prowadzonymi pracami
3 sieci nN-0,4kV

13



4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robdt budowlanych

wystepowanie

. s stopien
rodzaj zagrozenia .
zagrozenia miejsce czas
zagrozenia przy pracach branzy elekirycznej
teren w trakcie
zranienie podczas prac przygotowawczych
budowy prac bud.
feren w frakcie
zagrozenia wynikajgce z uszkodzenia istniejgcych instalacji
budowy prac bud.
feren w frakcie
upadek réznych przedmiotdw i elektronarzedzi
budowy prac bud.
feren w frakcie
poparzenia od palgcych sie urzgdzenh elektrycznych
budowy prac bud.
feren w frakcie
porazenie prgdem elekirycznym
budowy prac bud.
zagrozenia przy pozostatych pracach
feren w frakcie
nieodpowiednie sktadowanie materiatéw 1
budowy prac bud.
feren w frakcie
potkniecie sie, poslizgniecie, upadek na drogach i $ciezkach 1
budowy prac bud.
feren w frakcie
awarie sprzetu w czasie pracy
budowy prac bud.
feren w frakcie
nieprawidtowe zabezpieczenie materiatéw
budowy prac bud.
feren w frakcie
potkniecie sie, poslizgniecie, upadek ze srodkdw fransportu 3
budowy prac bud.
teren w trakcie
zastawione drogi ewakuacyjne 3
budowy prac bud.
potfrgcenia i uderzenia przez przemieszczajgcy sie lub teren w frakcie
pracujqcy sprzet budowy prac bud.
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uderzenie, przygniecenie cztowieka przez spadajqce teren w trakcie

materiaty budowy prac bud.

wybuch gazéw, pytdw i innych drobnych materiatéw teren w frakcie

budowlanych budowy prac bud.

teren w trakcie

upadek z wysokosci
budowy prac bud.

Stopien zagrozenia:

1 maty (nieznaczny)

umiarkowany

znaczny

duzy

bardzo duzy

5. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikdw

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ogdlnych przepisow BHP, muszg
posiadac¢ Swiadectwa szkolenia wstepnego i okresowego oraz Swiadectwa
kwalifikacyjne w zakresie eksploataciji gr. | (instalacje elektryczne, linie kablowe 0,4kV).

Na stanowiskach pracy nalezy przeprowadzic codzienny instruktaz stanowiskowy
zawierajgcy:

= omowienie zakresu prac na dzien roboczy,

» wskazanie bezpiecznego sposobu ich wykonania,

» wyznaczenie oséb odpowiedzialnych za poszczegdine grupy pracownikow
w wypadku koniecznosci opuszczenia placu budowy przez mistrza lub

brygadziste;
Pracownicy wykonujgcy prace przy czynnych urzgdzeniach elektroenergetycznych
(montazowe i przetgczenia) muszg posiadac¢ odpowiednie zaswiadczenia

kwalifikacyjne.
6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczehstwom

Pracodawca jest obowigzany zapoznac pracownikéw, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, z:

* ryzykiem zawodowym i zagrozeniami dla zdrowia i zycia pracownikow, ktére
wystepujg na danym stanowisku pracy, oraz zastosowanymi Srodkami
likwidujgcymi lub ograniczajgcymi to ryzyko i zagrozenia,
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» szczegotowymi instrukcjami z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
dotyczgcymi wykonywanych przez nich prac.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach na czynnych urzgdzeniach i instalacjach
energetycznych wini posiadac swiadectwo kwalifikacyjne - nalezy przez to rozumiec
Swiadectwo stwierdzajgce spetnienie przez dang osobe odpowiednich wymagan
kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru i/lub eksploatacji w
ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji, napraw, kontrolno-pomiarowym, montazu
dla okreslonych rodzajow urzgdzen i instalacji energetycznych, uzyskane w trybie i na

zasadach okreslonych w Prawie Energetycznym.

Osoby posiadajgce Swiadectwa kwalifikacyjne powinny wykazac sie miedzy innymi
wiedzq z zakresu:

» na stanowiskach eksploatacji - m. in. zasad i wymagan bezpieczenstwa
pracy i ochrony przeciwpozarowej oraz umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy,

* na stanowiskach dozoru - m.in. przepisdw dotyczgcych bezpieczenstwa i
higieny pracy orazochrony przeciwpozarowej, z uwzglednieniem
udzielania pierwszej pomocy oraz wymagan ochrony srodowiska.

Prace na czynnych urzgdzeniach i instalacjach energetycznych mogqg byc
wykonywane na polecenie pisemne, ustne lub bez polecenia.

Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy
wykonywac na podstawie polecenia pisemnego, przy zastosowaniu odpowiednich
srodkdw zabezpieczajgcych zdrowie i zycie ludzkie.

Pracownicy nie bedgcy pracownikami zaktadu prowadzgcego eksploatacje
danego urzgdzenia iinstalacji powinni wykonywac prace wytgcznie na podstawie
polecenia pisemnego.

Bez polecen dozwolone jest wykonywanie:

» czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,

» zabezpieczenia urzgdzen i instalacji przed zniszczeniem,

* przez uprawnione i upowaznione osoby do prac eksploatacyjnych
okreslonych w instrukcjach.

Wydawanie polecen i dopuszczenie pracownikdw do wykonywania pracy nalezy do
obowigzkdéw prowadzgcego eksploatacje urzgdzen i instalacji energetycznych.

Polecenie wykonania pracy powinno w szczegolnosci okreslac:

= zakres, rodzaj, miejsce i termin,
= Srodki i warunki do bezpiecznego wykonania pracy,
* liczbe pracownikdw skierowanych do pracy,
» pracownikdw odpowiedzialnych za organizacje i wykonanie pracy,
petnigcych funkcje:
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- koordynujgcego Ilub dopuszczajgcego, przez podanie stanowiska
stuzbowego lub imiennie,

- kierownika robdt, nadzorujgcego lub kierujgcego zespotem
pracownikdw - imiennie,

» planowane przerwy w czasie pracy.
Prace w poblizu napiecia powinny by¢ wykonywane przy uzyciu srodkdw ochronnych
odpowiednich do wystepujgcych warunkdw pracy.

Prace pod napieciem nalezy wykonywac w oparciu o wtasciwg technologie pracy i
przy zastosowaniu wymaganych narzedzi i srodkéw ochronnych, okresSlonych w
instrukcji wykonywania tych prac.

Wytgczenie urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno byc
dokonane w taki sposdb, aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych
urzgdzenia i instalacje.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzqgdzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych wytgczonych spod napiecia nalezy:

» zastosowa¢  odpowiednie  zabezpieczenie przed przypadkowym
zatgczeniem napiecia,

= wywiesicC tablice ostrzegawczg w miejscu wytgczenia obwodu o tresci: "Nie
zatgczad",

» sprawdzi¢ brak napiecia w wytgczonym obwodzie,

» uziemi¢ wytgczone urzqdzenia,

» zabezpieczyC i oznaczy< strefe pracy odpowiednimi znakami i tablicami
ostrzegawczymi.

Uziemienia nalezy wykonac¢ tak, aby miejsce pracy znajdowato sie w strefie
ograniczonej uziemieniami; co najmniej jedno uziemienie powinno by<¢ widoczne z
miejsca pracy.

W razie zasilania wielostronnego, uziemienia powinny by¢ wykonane od kazdej strony
zasilania.

Pracownicy winni by¢ wyposazeni w narzedzie pracy i sprzet ochronny, ktére nalezy:

» przechowywac W miejscach  wyznaczonych, w  warunkach
zapewniajgcych utrzymanie ich w petnej sprawnosci.

» poddawac okresowym prébom w zakresie ustalonym w Polskich Normach
lub w dokumentacji producenta.

Sprzet ochronny, powinien by¢ oznakowany w sposdb trwaty przez podanie numeru
ewidencyjnego, daty nastepnej proby okresowej oraz cechy przeznaczenia.
Zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzetu, ktére nie sg oznakowane.
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Osoby dozoru powinny okresowo sprawdza¢ stan techniczny, stosowanie,
przechowywanie iewidencje sprzetu ochronnego oraz Srodkéw ochrony
indywidualnej. Stan techniczny narzedzi pracy i sprzetu ochronnego nalezy
sprawdzac bezposrednio przed jego uzyciem. Narzedzia pracy isprzet ochronny,
niesprawne lub ktére utracity waznos¢ proby okresowej, powinny by< niezwtocznie
wycofane z uzycia. Zabrania sie uzywania uszkodzonych lub niesprawnych narzedzi
pracy i sprzetu ochronnego.

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony osobistej odpowiednie do
wykonywanych prac:

» kaski ochronne,

» rekawice ochronne,

= okulary ochronne,

» kamizelki odblaskowe,

» obuwie gumowe przy pracach w wykopach np. w wodzie gruntowej,

* pracownicy powinni znac¢ instrukcje ewakuaciji w wypadku pozaru,

* na stanowisku pracy powinna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy.
» telefon komorkowy.

Pracownicy powinni znac telefony alarmowe:

» pogotowia ratunkowego,
= strazy pozarnej,
» policji.
Pracownicy winni stosowaé sie do wymogéw Obwieszczenia Ministra

Klimatu i Srodowiska z dnia 8 czerwca 2021 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Energii w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych
Dz.U. 2021 poz. 1210.
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