PROCEDURY i INFORMACIJE
dla RODZICOW i UCZNIOW SZKOLY

(Klasy I - I1II szkoty podstawowej)

w Publicznej Szkole Podstawowej w Ksiezomierzy w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Wyjasnienie:
nizej obowigzujgce procedury dotyczg Rodzicéw i ucznidw klas I - III szkoty podstawowej. Niniejsze
procedury obowigzujg do dnia 25 maja 2020 roku.

10.

11.

12.

Do szkoty wchodzi z uczniem wytacznie jeden rodzic. Ucznia ze szkoly odbiera takze
wytacznie jeden rodzic. Zapis ten nie dotyczy ucznidw, ktérzy za zgoda Rodzicow
przychodzg/wychodzg ze szkoty sami.

Do szkoty moze przyjs¢ wytacznie zdrowy uczen (bez objawdw chorobowych wskazujgcych na
jakakolwiek chorobe).

Rodzice obowigzani sg przekazywac istotne informacje o stanie zdrowia ucznia.

Osoba przyprowadzajgca ucznia réwniez musi by¢ zdrowa.

Nie mozna przyprowadzi¢ do szkoty ucznia jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie
lub izolacji w warunkach domowych, oraz ucznia (dotyczy takze Rodzicow) ktéry w ciggu
ostatnich 14 dni miat kontakt z osoba chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub
podejrzang o zakazenie.

Rodzice przed postaniem ucznia do szkoty powinni przypomnie¢ uczniowi podstawowe zasady
higieny takie jak: niepodawanie reki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, mycie
rak, zastanianie ust i nosa przy kichaniu czy kastaniu.

Uczen nie moze przynosi¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw (za wyjatkiem tych
niezbednych).

Uczen ma posiadac¢ wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce w szatni szkolnej.

Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy ucznidéw ze szkoty maja zachowad
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdow szkoty o raz innych ucznidw wynoszacy
min. 2 metry.

Rodzice i uczniowie, oraz inne osoby wchodzace do szkoty powinni mie¢ zakryte usta i nos.
Przed wejsciem do szkoty osoby takie powinny zatozy¢ rekawiczki ochronne lub
zdezynfekowac rece ptynem dezynfekcyjnym. W przypadku przeciwwskazan medycznych,
uczen nie korzysta z ptynu dezynfekujgcego i natychmiast po wejsciu do szkoty myje
doktadnie rece.

Ustala sie przestrzen wspodlng dla Rodzicédw przyprowadzajgcych/odbierajacych uczniow ze
szkoty w granicach: wejscia gtdwnego do szkoty, przedsionka do w/w wejscia, korytarza
szkolnego do wysokosci wejscia do szatni szkolnej i szatni szkoty. Rodzice
przyprowadzajacy/odbierajacych uczniéw ze szkoty moga wchodzi¢ jedynie do przestrzeni
wspolnej. W przestrzeni wspdlnej szkoty stosuje sie zasade: jeden Rodzic z uczniem lub

w odstepie min. 2 metréw od kolejnego rodzica z uczniem.



13

14

15

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

.W przypadku koniecznosci kontaktu Rodzica z Sekretariatem Szkoty (lub dyrektorem) nalezy
kontakt ten przeprowadzi¢ telefonicznie. Sekretariat Szkoty poinformuje Rodzica jak nalezy
postgpic jezeli niezbedny bedzie kontakt osobisty.

.W przypadku gdy nauke podejmie wiecej niz jedna klasa szkoty podstawowej (z klas I-III)
dyrektor ustali grafik przyprowadzania i odbierania dzieci w rdéznych godzinach, aby do
minimum ograniczy¢ stykanie sie ze sobg ucznidow z réznych klas.

.W trakcie prowadzenia zaje¢ w szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa, zaréwno
przez ucznidéw, jak i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkdd, aby korzysta¢ z takiej formy

zabezpieczenia. Mozna takze korzystac z rekawiczek ochronnych i przytbic ochronnych.

Zaleca sie uczniom czeste mycie i dezynfekcje rgk (wytacznie mydtem) szczegdlnie po
kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami.

Zaleca sie przestrzeganie higieny goérnych drég oddechowych - podczas kaszlu czy kichania

zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka, ktérg nalezy natychmiast wyrzuci¢ do
kosza.

Uczniowie powinni ograniczy¢ kontakty z personelem kuchennym, obstugowym
i administracyjnym.

Uczniowie w trakcie przebywania w szkole, majg przebywac jedynie w sali lekcyjnej im
przypisanej (oraz: szatnia, WC, sala gimnastyczna, pomieszczenie stotdwki, korytarze tgczace

te pomieszczenia szkoty, teren ogrodzony szkoty). Uczen nie powinien przemieszcza¢ po
pomieszczeniach i obiektach szkoty, poza wyzej wymienionymi.

Nauczyciele wyjasniajg uczniom jakie zasady bezpieczenstwa obowigzujg w szkole i dlaczego

zostaty wprowadzone.

Nauczyciele zwracajg uwage na to, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece, szczegdlnie
przed positkiem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na swiezym powietrzu
W sali gimnastycznej moze przebywac jednoczesnie dwie grupy ucznidw liczace jednak nie

wiecej niz 26 ucznidow - zgodnie z §7 ust.1 pkt.7 rozporzgadzenia MEN w sprawie ramowych
planéw nauczania dla publicznych szkét (D.U.2019.639).

Zaleca sie przebywanie uczniéw na Swiezym powietrzu na terenie ogrodzonym szkoty (tern
przed budynkiem, tereny zielone, boisko szkolne). W przypadku kilku grup nalezy zachowacd

zasade zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi. Nauczyciele po uzgodnieniu miedzy sobg

zapewniajq taka koordynacje czasowg wymiany grup, aby te nie stykaty sie ze soba.

Nauczyciele nie mogg organizowac wyjs¢ poza teren ogrodzony szkoty.

Uczniowie w trakcie przebywania w szkole nie moga korzystac z placu zabaw, ktory w okresie

zagrozenia epidemicznego jest zamkniety ze wzgledu na brak mozliwosci skutecznej
codziennej dezynfekcji.

Nauczyciele organizujg przerwy srodlekcyjne w interwatach czasowych adekwatnych do
potrzeb ucznidw - jednak nie rzadziej niz co 45 minut. W przypadku gdy nauke podejmie
wiecej niz jedna klasa szkoty podstawowej, przerwy $rédlekcyjne powinny by¢ dla réznych
klas organizowane w innym czasie - co ustalajg miedzy sobg nauczyciele prowadzacy zajecia.

Zasada ta ma ograniczy¢ do minimum mozliwos¢ kontaktu pomiedzy uczniami z réznych klas.
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Nauczyciele ustalajg takie formy aktywnosci ucznidw, ktore nie bedq sprzyjaty bliskiemu
kontaktowi uczniéw w trakcie catego czasu przebywania ucznidw w szkole.

Nauczyciele dopilnowujg, aby w jednym pomieszczeniu nie organizowaty sie wieksze skupiska
ucznioéw.

Nauczyciele (oraz pracownicy obstugi) dopilnowujq, aby sala lekcyjna byta wietrzona co
najmniej raz na godzine w czasie trwania przerwy (okna mogg by¢ otwarte jedynie w sposdb
uchylny).

Gimnastyke s$rdédlekcyjng prowadzi sie przy otwartych oknach, podobnie w przypadku
sprzyjajacej temperatury zewnetrznej, pozostate zajecia powinny by¢ prowadzone takze przy
otwartych oknach (okna moga by¢ otwarte jedynie w sposdb uchylny).

W zadnym wypadku w trakcie wietrzenia sali i otwarcia okien, nie pozostawia sie uczniéw bez
nadzoru, eliminujac niebezpieczenstwo wypadniecia ucznia przez okno.

Ustalong metodq szybkiego kontaktu pomiedzy szkotg, a Rodzicami jest kontakt telefoniczny.
Obowigzkiem Rodzica jest dopilnowanie, aby przekazany szkole kontakt telefoniczny z
Rodzicami byt aktualny.

Po uzyskaniu zgody Rodzica na pomiar temperatury ucznia (termometrem bezdotykowym) w
przypadku wystapienia niepokojacych objawéw chorobowych, nauczyciel dokonuje
u dziecka pomiaru temperatury dziecka. Pomiar temperatury moze takze przeprowadzic¢
przeszkolony pracownik administracji lub obstugi.

Obowiazkiem nauczycieli jest dopilnowanie wypetnienia przez Rodzica, zgody na pomiar

temperatury termometrem bezdotykowym, o ktérej mowa powyzej.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZARAZENIA KRONAWIRUSEM
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W przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych u ucznia, lub jezeli uczen
manifestuje zie samopoczucie, nauczyciel izoluje ucznia w pomieszczeniu odrebnym
(pomieszczenie pielegniarki na parterze budynku szkoty) i niezwtocznie informuje o tym
Rodzicéw ucznia. Bezwzglednym obowigzkiem Rodzica jest w takim wypadku pilne odebranie
ucznia ze szkoty.

W trakcie przebywania w pomieszczeniu odrebnym uczen powinien znajdowac sie pod opiekg
nauczyciela.

W przypadku braku mozliwoséci zapewnienia uczniowi opieki nauczyciela w trakcie izolacji
w pomieszczeniu odrebnym, ucznia izoluje sie w pomieszczeniu sali lekcyjnej w ktérej
odbywajq sie zajecia, zapewniajac odpowiedni odstep od innych ucznidéw (minimum 2 metry
z kazdej strony).

W przypadku podejrzenia zarazenia koronawirusem o zaistniatej sytuacji nalezy telefonicznie
powiadomi¢ powiatowg stacje sanitarno - epidemiologiczng (w Krasniku) numer telefonu:
(81) 884 36 73, telefon alarmowy: 507 188 942. Pracownik stacji przekaze wdowczas dalsze
instrukcje postepowania.

O sytuacji o ktérej mowa powyzej, nauczyciel ma takze obowigzek bezzwiocznego
poinformowania dyrektora szkoty. Nauczyciel przekazuje wtedy dyrektorowi dane ucznia, z

adresem zamieszkania i numerem telefonu do Rodzicow. Dyrektor po zbadaniu sytuacji



podejmuje niezbedne dziatania, adekwatne do zaistniatej sytuacji (np. kontakt z Rodzicami
ucznidw przebywajacych juz w szkole celem zabrania ich do domu).

40.W przypadku podejrzenia zarazenia ucznia koronawirusem wstrzymuje sie przyjmowanie
kolejnych ucznidw do szkoty proszac przyprowadzajacych je Rodzicdw o ich zabranie do
domu.

41.Nauczyciele przypominajg Rodzicom o zasadach postepowania w przypadku podejrzenia
zakazenia koronawirusem (telefonicznie zawiadomienie stacji sanitarno - epidemiologicznej,
telefoniczny kontakt z oddziatem zakaznym itp.).

42. W przypadku wystapienia u pracownika szkoty bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem, pracownika odsuwa sie niezwtocznie od
pracy. Wstrzymuje sie przyjmowanie kolejnych grup uczniow, o zaistniatej sytuacji nalezy
telefonicznie powiadomi¢ powiatowg stacje sanitarno - epidemiologiczng (w Krasniku) numer
telefonu: (81) 884 36 73, telefon alarmowy: 507 188 942. Pracownik stacji przekaze
wowczas dalsze instrukcje postepowania.

43.0bszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, poddaje sie gruntownemu sprzataniu
i dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujgacymi procedurami, oraz zastosuje sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez inspektorat sanitarny.

44.W ogdlnodostepnym miejscu (tablica ogtoszen przy wejsciu do szkoty) umieszcza sie
potrzebne numeréw telefonow, w tym do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.

45.Ustala sie liste osdb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty,

w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i mogta mie¢ kontakt z zarazonym.

Informacje ogolne:

1. Decyzje dotyczace wznowienia pracy szkoty w tym takze: Swietlicy i stotdowki szkolnej sg
podejmowane, przez organ prowadzacy i dyrektora szkoty, w oparciu o deklaracje Rodzicow o
postaniu dzieci do szkoty i che¢ skorzystania ze $wietlicy i dozywiania.

2. 0Od liczby dzieci uzalezniona jest praca kuchni i stotowki szkolnej - czy srodki optat za obiady
umozliwig przygotowanie obiaddw spetniajacych normy zywieniowe okreslone w HACAP
i zasadach przygotowania positkdw w stotowkach szkolnych.

3. Zajecia w szkole sg organizowane wediug planu ustalonego przez dyrektora szkoty. Praca
Swietlicy jest organizowana w godzinach ustalonych na podstawie informacji uzyskanych od
Rodzicoéw. Ustalajac liczbe dzieci w Swietlicy szkolnej bierze sie pod uwage zapewnienie
minimum 4 metréw kwadratowych na jednego ucznia/nauczyciela. Funkcjonowanie Swietlicy
szkolnej jest tez uzaleznione od tego czy nauczyciele swietlicy prowadza/nie prowadzg zajec
wychowawczo - opiekunczych w szkole.

4. Zajecia dydaktyczno - wychowawczo - opiekuncze prowadzi sie w klasach w ktérych wszyscy
Rodzice zadeklarowani powrdt swoich dzieci do szkoty. W takim wypadku zajecia prowadzone
sq przez nauczycieli danego przedmiotu. W tych klasach nie prowadzi sie wtedy lekcji

zdalnych (wszyscy uczniowie uczeszczajq do szkoty).



10.

Zajecia wychowawczo - opiekuncze z elementami zaje¢ dydaktycznych prowadzi sie w
klasach w ktorych jedynie cze$¢ Rodzicow zadeklarowata powrdt swoich dzieci do szkoty. W
takim wypadku w szkole zajecia prowadzone sg przez nauczycieli $wietlicy. W tych klasach
prowadzi sie wtedy lekcje zdalne dla ucznidw przez nauczycieli danego przedmiotu.
Zainteresowani rodzice powinni dyrektorowi szkoty zgtosi¢ ewentualng che¢ postania dziecka
do szkoty w tym takze: Swietlicy i stotdwki szkolnej. Zgtoszenia takiego nalezy dokonac
telefonicznie do Sekretariatu Szkoty tel.: (15) 838 - 1350 w dni powszednie w godzinach od
9% do 13%°, W wyjatkowych wypadkach zgtoszenia takiego mozna dokona¢ takze telefonicznie
do wychowawcy klasy.

Po uwzglednieniu zalecen i wytycznych: Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa
Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, ustala sie liczebnos$¢ jednej grupy (klasy) na 12
uczniow (w uzasadnionym przypadku liczebno$¢ ta moze by¢ za zgodg organu prowadzacego
zwiekszona o nie wiecej niz 2 ucznidw). W klasach I-III nie ma ucznidw niepetnosprawnych
dla ktérych trzeba stosowac inna organizacje nauczania.

Zgodnie z zaleceniami i wytycznymi Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, minimalna przestrzen przypadajgca na ucznia/
nauczyciela w sali lekcyjnej wynosi 4 metry kwadratowe. Uczniowie w trakcie zaje¢ siedzg
przy osobnych stolikach (fawkach) z zachowaniem odstepu min. 1,5 metra.

Z sal w ktérych przebywaja uczniowie usuwa sie przedmioty i sprzety ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, uprac lub zdezynfekowac.

Pomieszczenia, sprzet i przedmioty wykorzystywane w procesie dydaktyczno - wychowawczo
- opiekunczym jest czyszczony i dezynfekowany zgodnie z procedurami ustalonymi dla

pracownikéw obstugi.

dyrektor szkoty
Krzysztof Wronka



ZGODA RODZICA (opiekuna prawnego)
na pomiar temperatury ciata ucznia przebywajacego
w szkole podstawowej
w okresie zagrozenia COVID-19

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata mojego dziecka (podopiecznego)
termometrem bezdotykowym w przypadku wystgpienia u mojego dziecka

(podopiecznego) niepokojacych objawow chorobowych.

(Imie i nazwisko dziecka - klasa)

(Podpis Rodzica / opiekuna prawnego)

ZGODA RODZICA (opiekuna prawnego)
na pomiar temperatury ciata ucznia przebywajacego
w szkole podstawowej
w okresie zagrozenia COVID-19

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata mojego dziecka (podopiecznego)
termometrem bezdotykowym w przypadku wystgpienia u mojego dziecka

(podopiecznego) niepokojacych objawow chorobowych.

(Imie i nazwisko dziecka - klasa)

(Podpis Rodzica / opiekuna prawnego)



