"OWIATOWA PORADNIA

t sychologiczno-Pedagogiczna

12-200 Pisz, ul. Warszawska 5
tel. (0-87) 423-24-04

Informacja- zajgcia socjoterapeutyczne

Powiatowa Poradnia Psyciwlogiczno — Pedagogiczna w Piszu informuje, iz w roku szkolnym
2015/2016 organizowane sg w naszej placéwce zajecia socjoterapeutyczne dla uczniéw
gimnazjum. Socjoterapia to Swiadoma aktywnos$¢ profesjonalna polegajgca na operowaniu $rodkami
psychologicznymi w celu udzielenia pomocy osobom cierpigcym lub poszukujgcym wtasnej drogi rozwoju
spotecznego, osobistego lub zawodowego. Zalicza sie jg do proceséw korekcyjnych o charakterze
leczniczym, adresowanych do dzieci i miodziezy z zaburzeniami zachowania, zaburzeniami emocjonalnymi
lub innymi ktopotliwymi zachowaniami. Socjoterapia ma postac ustrukturalizowanych spotkan grupowych,
ktére stuzg realizacji celéw terapeutycznych, edukacyjnych i rozwojowych. Zrédtami zmian sg
doswiadczenia korekcyjne i odreagowanie emocjonalne, na ktére sktadajg sie odpowiednio dobrane
gry, zabawy i ¢wiczenia. Kazde ze spotkan ma cel szczegétowy, ktéry jest podporzadkowany celowi

gtéwnemu oraz propozycje aktywnosci pozwalajgce osiggnac zatozony cel.

Zajecia bedg odbywaty sie w kazdy poniedziatek w godzinach 14.30 — 16.30 ( za wyjatkiem

przerw swigtecznych i dni wolnych od pracy).

Na pierwsze spotkanie organizacyjne zapraszamy rodzicow, prawnych opiekunéw

oraz pozostate zainteresowane osoby.

Termin spotkania organizacyjnego : 05.10.2015r. godzina 15.00

Migjsce spotkania: Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Piszu,

ul. Warszawska 5 12-200 Pisz , Tel. 0-87 423 24 04

Osoby do kontaktu: Anna Maria Grek- psycholog, Mariusz Charubin — pedagog
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