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1. Założenia wstępne

Wincenty Okoń w swoim „Słowniku pedagogicznym” wychowaniem nazywa świadomie organizowaną działalność społeczną, której celem jest wywoływanie zamierzonych zmian w osobowości człowieka.

 
 Odnosząc tę definicję do środowiska szkolnego, autorzy Biblioteczki Reformy MEN określili wychowanie w szkole, jako proces formowania osobowości ucznia, aby ten umiał dokonywać wyborów w demokratycznym społeczeństwie.

Wychowanie stanowi integralną całość z nauczaniem i jest zasadniczym zadaniem szkoły i wszystkich jej pracowników. Pierwszymi wychowawcami dzieci są rodzice. Szkoła współpracuje z nimi w procesie wychowawczym. Szkoła, jako wspólnota trzech podmiotów: pracowników szkoły, uczniów oraz ich rodziców zajmuje w procesie wychowania szczególne miejsce. Obowiązkiem wszystkich pracowników szkoły jest tę rolę wychowawczą podjąć i jak najlepiej wypełnić.

Działania wychowawcze szkoły obejmują wszystkich uczniów, zarówno tych, których zachowanie nie odbiega od normy, jak i pozostałych, i nastawione są przede wszystkim na otwarcie ich na dobro, prawdę, piękno, na to, co wyraźnie przekracza przeciętną i zachęca do poszukiwania wzniosłych wartości i pozytywnych wzorców.

Szkoła w swej pracy wychowawczej, wspierając w tym zakresie obowiązki rodziców, zmierza do tego, aby jej uczniowie w szczególności:

a) znajdowali w szkole warunki wszechstronnego rozwoju osobowego(w wymiarze intelektualnym, psychicznym, społecznym, estetycznym, moralnym, zdrowotnym 
i duchowym);

b) rozwijali w sobie dociekliwość poznawczą i ukierunkowaną na poszukiwanie prawdy, dobra i piękna w świecie;

c) mieli świadomość życiowej użyteczności edukacji szkolnej;

d) stawali się coraz bardziej samodzielni i dojrzali w dążeniu do dobra w wymiarze indywidualnym i społecznym, godząc umiejętność dążenia do dobra własnego z dobrem innych, wolność własną z wolnością innych;

e) poszukiwali, odkrywali i dążyli na drodze rzetelnej pracy do osiągania życiowych celów 
i wartości ważnych dla odnalezienia własnego miejsca w świecie;

f) uczyli się szacunku dla dobra wspólnego jako podstawy życia społecznego oraz przygotowali się do życia w rodzinie, w społeczności lokalnej i w państwie w duchu patriotyzmu i szacunku dla dziedzictwa kulturowego;

g) przygotowali się do rozpoznawania wartości moralnych, dokonywania wyborów 
i hierarchizacji wartości oraz mieli możliwość doskonalenia się;

h) kształtowali w sobie postawę dialogu, umiejętność słuchania innych i szanowania ich poglądów, aby umieli współdziałać i współtworzyć w szkole wspólnotę nauczycieli 
i uczniów.

2. Podstawowe cele i zadania wychowawcze

I. Rozwój moralny.

      Przez rozwój moralny rozumie się wykształcenie przez szkołę następujących cech:
-     zdolności wartościowania,

· umiejętności oceny własnych zachowań,

· gotowości do poświęceń, 

· odwagi cywilnej,

· autentyzmu działań,

· otwartości,

· umiejętności rozróżniania i pielęgnowania uczuć koleżeństwa, przyjaźni i miłości,

· umiejętności szanowania poglądów innych, wyrażania poglądów własnych i ich obrony oraz umiejętności prezentacji swego stanowiska, dialogu z innymi,

·  postawy tolerancji dla odmienności rasowych, narodowych, światopoglądowych, wyznaniowych, kulturowych.

II. Rozwój społeczny.

Przez rozwój społeczny rozumie się wykształcenie przez szkołę :

· umiejętności kontaktowania się z ludźmi,

· kultury bycia,

· umiejętności współpracy w grupie,

· aktywności w środowisku,

· uczciwej rywalizacji sportowej,
· umiejętności pełnienia przypisanych ról społecznych,

· odpowiedzialności za środowisko społeczne i przyrodnicze,

· patriotyzmu.

III. Rozwój intelektualny.

      Przez rozwój intelektualny rozumie się :

· poznanie swoich uzdolnień, 

· rozszerzanie zainteresowań,

· umiejętność uczenia się,

· umiejętność gromadzenia, szeregowania i weryfikowania informacji,

· umiejętność wypowiadania się.

IV. Rozwój emocjonalny.

      Przez rozwój emocjonalny rozumie się:

· poznawanie własnej sfery uczuciowej,

· umiejętność okazywania uczuć,

· opanowywanie emocji. 

V. Rozwój duchowy.

     Przez rozwój duchowy rozumie się:

· poznawanie dorobku kultury,

· myślenie refleksyjne,

· postawę twórczą.

VI. Rozwój woli.

      Przez rozwój woli rozumie się wykształcenie przez szkołę następujących cech charakteru:

· porządku, ładu i punktualności,

· pracowitości, rzetelności i wytrwałości,

· umiejętności stawiania sobie celów i osiąganie ich.

VII. Rozwój fizyczny.

      Przez rozwój fizyczny rozumie się:

· kształtowanie postaw dbałości o własny rozwój fizyczny, sprawność i odporność organizmu oraz o higienę ciała i otoczenia,

· uświadomienie współzależności między wymiarami zdrowia, np. fizycznym, psychicznym 
i duchowym oraz odpowiedzialności za ochronę własnego zdrowia,

· kształtowanie zachowań prozdrowotnych i zdrowego stylu życia.
3. Treści wychowawcze określone w planach pracy Komisji Przedmiotów Ogólnokształcących i WDN’u
1. Eksponowanie wartości ogólnoludzkich na lekcjach do dyspozycji wychowawcy klasy.

2. Wykształcenie umiejętności szlachetnej rywalizacji poprzez przygotowanie 
i przeprowadzenie konkursów przedmiotowych, uczestnictwo klas w rywalizacji klasowej.
3. Organizowanie akcji promujących postawy proekologiczne i prozdrowotne („Sprzątanie Świata”, konkurs ekologiczny, Forum Promocji Zdrowia Dzieci i Młodzieży).

4. Organizowanie wycieczek integracyjnych, rekreacyjnych i przedmiotowych.

5. Krzewienie kultury fizycznej (rozgrywki międzyszkolne, krajowe i zagraniczne, organizacja Dnia Sportu Szkolnego, obozy kondycyjne).

6. Edukowanie czytelnicze (przygotowanie młodzieży do pracy samokształceniowej, prowadzenie przez bibliotekarza szkolnego zajęć z przysposobienia czytelniczego).

7. Ugruntowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej (prenumerata miesięcznika „Śląsk” oraz pozycji Wydawnictwa IPN w Katowicach, gromadzenie silesianów 
w bibliotece szkolnej, udział młodzieży w konkursach poświęconych kulturze Śląska).

8. Rozwijanie tożsamości europejskiej (wprowadzenie treści ogólnoeuropejskich na lekcjach np. historii, wiedzy o społeczeństwie itd., udział młodzieży w konkursach i olimpiadach na temat Unii Europejskiej).

9. Organizowanie samopomocy uczniowskiej, udział uczniów w akcjach charytatywnych               i wolontariacie.
10. Budzenie szacunku do pracy, jako dobra nadrzędnego i uświadamianie celowości poszanowania społecznego mienia.

11. Uświadamianie potrzeby bezpieczeństwa własnego i innych podczas wykonywania pracy (uwzględnianie przepisów BHP).

12. Wpajanie punktualności, jako ważnego aspektu poszanowania czasu własnego i czasu współpracowników.

13. Przygotowanie młodego człowieka do posługiwania się w dorosłym życiu zdobyczami współczesnej techniki i korzystania z mediów (zajęcia w pracowni informatycznej, multimedialnej, wykorzystanie programów komputerowych na zajęciach z wybranych przedmiotów).

14. Przygotowanie absolwentów do skutecznego poruszania się po rynku pracy (zajęcia 
z przedsiębiorczości, zajęcia warsztatowe z poradnictwa zawodowego prowadzone przez pracowników Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, udział uczniów w targach edukacyjnych).
15. Rozwijanie zainteresowań młodzieży (redagowanie gazety szkolnej, upowszechnianie informacji i nadawanie audycji muzycznych przez radiowęzeł, działalność kół informatycznego, języków obcych, sportowego, strzeleckiego, geograficzno-ekologicznego, warsztaty artystyczne i warsztaty dziennikarskie).

16. Rozszerzenie zainteresowań w dziedzinie artystycznej poprzez cykliczne uczestnictwo 
w warsztatach dziennikarskich organizowanych na terenie szkoły, udział w Akademii Filmowej w kinie Helios oraz w Centrum Sztuki Filmowej (ul. Sokolska).
4. Powinności wychowawców

Istotą działań wychowawczych naszej szkoły jest zgodne działanie wszystkich, którzy mają kontakt z wychowankiem ( dyrekcji, nauczycieli, pracowników niepedagogicznych).

Wychowawcy wychowują przede wszystkim własnym przykładem, wiernością wyznaczonym normom etycznym. Dlatego:

· szanują i uczą poszanowania godności każdego człowieka oraz szacunku do życia ludzkiego,

· kierują się we wszystkich swoich działaniach prawdą i umiłowanie prawdy przekazują swoim wychowankom,

· uczą rozróżniania dobra i zła, umacniając w młodym człowieku dobro,

· uczą miłości do kraju ojczystego, tradycji i szeroko pojętej kultury narodowej,

· uczą zasad fair play we współzawodnictwie,
· wszyscy pracownicy naszej szkoły reagują na wszelkie przejawy niewłaściwego zachowania uczniów,

· wszyscy wymagają od wychowanków odpowiedzialnych postaw, tworząc jednocześnie klimat rzetelnej i życzliwej pracy,

· wszyscy pracownicy szkoły troszczą się o atmosferę otwartości, życzliwości, dialogu i pogody, ogarniając tym klimatem młodzież,

· odpowiedzialną postawą i działaniami wspierają rozwój uczniów, ich zdolności                i zainteresowania,

· udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych.

Szczególną rolę w procesie wychowania odgrywa wychowawca klasowy. 
Do jego zadań w szczególności należy:

· przekazywanie ogólnoludzkich wartości, wzorców postępowania oraz proponowanie zachowań ułatwiających dobre wybory;

· współpraca z rodzicami w zakresie kierunku rozwoju osobowości dziecka;

· pełnienie roli towarzysza rozwoju młodego człowieka, pomaganie mu                    w pokonywaniu bieżących trudności;

· korygowanie przejawów negatywnych zachowań uczniów.

Wychowawca jest człowiekiem o dużej kulturze osobistej i takcie pedagogicznym,

· szanuje godność osobistą ucznia i nie narusza prywatności jego uczuć;

· pozwala wychowankom na wyrażanie własnych poglądów jest wymagający           w stosunku do siebie i uczniów;

· jest konsekwentny, umiejętnie stosuje nagrody i kary;

· troszczy się o stosunek ucznia do nauki oraz o jego osiągnięcia szkolne;

· analizuje przyczyny niepowodzeń wychowanka oraz informuje rodziców o jego postępach;

· wdraża uczniów do samooceny i samokontroli.

5. Zasady współpracy wychowawczej z rodzicami

Pierwotne i największe prawa do wychowania swoich dzieci posiadają rodzice. Nauczyciele jedynie wspierają rodziców w dziele wychowania.

Kierunek działalności wychowawczej w naszej szkole nie może być sprzeczny z wolą 
i przekonaniami rodziców.

Rodzice jako członkowie społeczności szkolnej biorą udział w wychowawczych zadaniach szkoły poprzez następujące działania:

· współtworzenie programu wychowawczego, zapoznawanie się ze Statutem Szkoły, WSO, programem kształcenia, wychowania i opieki oraz organizacją procesu nauczania;

· uczestniczenie w stałych spotkaniach z wychowawcami klas;

· proponowanie form tych spotkań;

· indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

· uzyskiwanie w atmosferze życzliwości rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postępów w nauce i przyczyn trudności w szkole;

· udział w wycieczkach szkolnych i imprezach kulturalnych organizowanych przez szkołę;

· uczciwe i rzetelne informowanie wychowawców o stanie zdrowia dziecka 
i przyczynach jego nieobecności na zajęciach.

Rodzice współdziałają ze szkołą za pośrednictwem Rady Szkoły i klasowych rad rodziców.

6. Prawa i obowiązki ucznia jako członka społeczności szkolnej

Nasza szkoła zapewnia swym uczniom wszechstronny rozwój we wszystkich sferach ich osobowości, począwszy od wychowania fizycznego poprzez sferę intelektu, emocji, aż do sfery ducha.

Prawa ucznia

· Prawo do uzyskania rzetelnej wiedzy przygotowującej do podjęcia pracy zawodowej lub nauki na wyższych uczelniach.

· Prawo do rozwijania własnych zainteresowań i twórczości w ramach samorządu uczniowskiego, wycieczek i wszelkich innych zorganizowanych form życia szkolnego.

· Prawo do nauki w warunkach bezpieczeństwa, ładu, estetyki i ogólnej kultury bycia.

· Prawo do twórczego udziału we wszystkich dziedzinach życia szkoły.
· Prawo do korzystania za wiedzą i zgodą dyrekcji lub nauczycieli z całego wyposażenia szkoły w zakresie potrzebnym do realizacji zadań szkolnych.

· Prawo do pracy i wypoczynku w atmosferze życzliwości i poczuciu bezpieczeństwa.

Obowiązki ucznia

· Sumienna praca nad zdobywaniem wiedzy i formowaniem własnej osobowości.
· Punktualność i systematyczne uczęszczanie na zajęcia.

· Szacunek dla nauczycieli i pracowników szkoły, koleżeńska postawa wobec rówieśników.

· Przestrzeganie zarządzeń dyrekcji.

· Kulturalne zachowanie się w szkole i poza szkołą, w tym dbałość o kulturę słowa.

· Dbałość o sprzęt szkolny oraz o ład w budynku i wokół niego.

· Poszanowanie zdrowia własnego i innych ( niepalenie tytoniu, nieużywanie i nie- rozprowadzanie narkotyków, przestrzeganie zasad trzeźwości, przeciwstawianie się przejawom patologii społecznej).

· Godne reprezentowanie szkoły w miejscach publicznych.

· Stosowanie zasad fair play we współzawodnictwie sportowym. 
· Odpowiedzialność za zdrowie i życie rówieśników podczas obozów kondycyjnych, zajęć na strzelnicy, itp.

· Godne reprezentowanie szkoły podczas uroczystości wojskowych, policyjnych               i strażackich.

Ważną rolę w wychowaniu młodego człowieka odgrywa system motywacyjny, uwzględniający nagradzanie lub karanie ucznia w zależności od jego postawy na terenie szkoły i poza nią. 

System kar i nagród został określony w Statucie naszej szkoły ( § 30.1 – 37.1).

Uczniowie otrzymują oceny z zachowania. Kryteria wystawiania tychże ocen przedstawione zostały w Wewnątrzszkolnym Systemie Oceniania.

7. Program działań przeciwstawiający się złu, zagrożeniu i patologii w środowisku uczniowskim

Zjawiska patologii społecznej zagrażające społeczeństwu nie omijają dzieci i młodzieży,   
a pośrednio również środowiska szkolnego. Szczególnie niepokoją szerzący się alkoholizm, narkomania i przestępczość nieletnich. Bardzo często wymienionym zaburzeniom towarzyszą: niewydolność wychowawcza i ekonomiczna rodzin, rozpad tradycyjnych więzi emocjonalnych, słaba odporność psychiczna dzieci, młodzieży i dorosłych. To wszystko 

przyczynia się do eskalacji kłopotów szkolnych młodzieży.

Formy pomocy dla uczniów naszej szkoły w sytuacjach trudnych.

· Współpraca szkoły z instytucjami wspomagającymi – kierowanie uczniów do instytucji udzielających pomocy w określonych sytuacjach trudnych (Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, miejskie ośrodki pomocy społecznej, Policja, ośrodki pomocy dla osób uzależnionych i inne w zależności od potrzeb).

· Rozmowy z uczniem i jego rodzicami przeprowadzane przez wychowawców, pedagoga szkolnego, Dyrektora Szkoły.

· Poznawanie środowiska ucznia (struktura rodziny, standard ekonomiczny, atmosfera wychowawcza) poprzez wizyty domowe realizowane w razie potrzeby przez pedagoga szkolnego i wychowawcę.

· Prowadzenie zajęć profilaktycznych na lekcjach wychowawczych z wykorzystaniem literatury fachowej oraz kaset VHS, płyt DVD (wychowawcy, pedagog szkolny, zaproszeni goście – specjaliści z różnych dziedzin).

· Organizowanie opieki i pomocy materialnej dla uczniów znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej.

· Praca indywidualna z uczniem trudnym, niedostosowanym społecznie itp.

· Podejmowanie działań zapobiegających niedostosowaniu uczniów poprzez wykrywanie niekorzystnych zachowań i zmian rozwojowych ( np. agresja, apatia, odosobnienie, niewłaściwe normy współżycia).

Strategia postępowania w sytuacjach konfliktowych.


Szkoła jest miejscem intensywnych kontaktów personalnych. Stąd też częściej niż      w innych środowiskach możemy doświadczać sytuacji konfliktowych, u źródeł  których leżą różnice poglądów, potrzeb, świadomości zadań, interesów. Za zgodą Rady Pedagogicznej, Rady Rodziców oraz Samorządu Uczniowskiego w szkole funkcjonuje monitoring; w celu zwiększenia bezpieczeństwa uczniów i pracowników.  Nagrania z monitoringu wizyjnego mogą zostać wykorzystane w celu rozwiązywania sytuacji konfliktowych zaistniałych wśród uczniów. Zgody na udostępnienie nagrań wychowawcom lub policji udziela Dyrektor Szkoły. Do zapisu nagrań nie mają dostępu osoby trzecie.                                                     
Konflikt traktujemy jako okazję do poznania problemów, oczekiwań, różnorodności interesów, a jego rozwiązanie – jako istotny czynnik rozwoju szkoły. Dlatego też wypracowaliśmy strategię postępowania w sytuacjach konfliktowych.
a)  Określenie istoty konfliktu oraz jego płaszczyzny.

b) Wybranie instancji odpowiedniej do podjęcia mediacji w zależności od płaszczyzny konfliktu: uczeń – uczeń, uczeń – klasa, klasa – klasa, nauczyciel – uczeń,  

nauczyciel – klasa, i tak:

· spory powstałe między uczniami, między uczniami a klasą oraz między klasami 

rozstrzygają wychowawcy;

· wychowawca może zwrócić się do pedagoga szkolnego o pomoc w prowadzeniu mediacji;

· wskazani przez strony mediatorzy usiłują załagodzić konflikt;

· w przypadku niepowodzenia podejmowanych mediacji lub w przypadku rozstrzygnięcia sporu niezadowalającego  strony, zainteresowani uczniowie mogą prosić 
o rozstrzygnięcie Dyrektora szkoły lub osobę przez niego wyznaczoną;

· spory powstałe między uczniami i nauczycielami rozstrzyga Rada Pedagogiczna;
· w przypadku rażącego lub uporczywego naruszania praw ucznia, lub powstania innego sporu, którego nie rozstrzygnięto w obrębie szkoły, uczeń może zwrócić się do władz oświatowych, innych organizacji społecznych lub instytucji broniących praw ucznia                   i praw dziecka;

· spory powstałe między pracownikami szkoły rozstrzyga Dyrektor szkoły zgodnie                 z przepisami Kodeksu Cywilnego.

c) Rozwiązanie konfliktu poprzez:

· wnikliwe wysłuchanie stron,

· zebranie propozycji rozwiązania od wszystkich zainteresowanych,

· wybranie propozycji możliwych do zaakceptowania przez strony,

· spisanie umowy (w razie potrzeby).

Obszerny Program Profilaktyki znajduje się jako załącznik w Statucie Szkoły.

8. Program profilaktyki
8.1 Profilaktyka uzależnień 
W Polsce zjawisko sięgania po narkotyki istniało do niedawna na marginesie życia społecznego. Zachodzące w ostatnich latach gwałtowne zmiany spowodowane demokratyzacją życia oraz otwarciem Polski na Zachód, stworzyły młodzieży nowe wyzwania i nowe możliwości zaistnienia w otaczającej rzeczywistości. Postawiona w takiej sytuacji młodzież często źle pojmuje wolność i popada w konflikt ze sobą i społeczeństwem. Skutkiem tego są negatywne zachowania. Młody człowiek ucieka od swoich problemów, znajdując zapomnienie i pocieszenie w narkotykach, alkoholu lub w innych środkach psychoaktywnych.  

Badania pedagogów i psychologów oraz raporty policji i służby zdrowia potwierdzają, że wzrasta podaż narkotyków na rynku i zwiększa się liczba osób uzależnionych. Coraz częściej dzieci i młodzież narażone są na propozycję lub wymuszanie zakupu narkotyku, a tego rodzaju transakcje mają miejsce również na terenie szkoły.  Część z nich odmówi, ale pewna grupa zechce spróbować, nie zdając sobie sprawy z zagrożenia, jakie niesie nawet okazjonalne branie narkotyków. Ponadto w ostatnich latach pojawiła się możliwość prostego nabycia tzw. „dopalaczy”. Obchodząc prawo, producenci sprzedają zioła i tabletki tłumacząc, że są one przeznaczone jedynie do celów kolekcjonerskich. Specjaliści nie mają jednak wątpliwości, że spożywanie „dopalaczy” daje podobne efekty jak narkotyki. Mimo to ich sprzedaż jest legalna, bo większość z ich składników nie jest zabroniona polskim prawem. 

 Psychologowie mówią o trzech głównych powodach popadania w narkotykową pułapkę: - 
poszukiwanie nowych wrażeń, ciekawość, - 
chęć uwolnienia się od stresu, napięć i problemów, - 
chęć bycia akceptowanym przez grupę. 

Poznanie przyczyn sięgania przez młodzież po narkotyki, alkohol i papierosy powinno prowadzić do podjęcia bardziej skutecznych metod zapobiegania i przeciwdziałania temu zjawisku. 

Założenia programowe: 
a) Podnoszenie świadomości społecznej wśród nauczycieli, rodziców i uczniów z zakresu zagrożenia narkomanią, alkoholizmem i nikotynizmem. 

b) Szkolenie nauczycieli i wychowawców z zakresu umiejętności wychowawczych oraz działań profilaktyczno-wychowawczych. 

c) Zapewnienie bezpieczeństwa młodzieży na terenie szkoły przed narastającym zjawiskiem narkomanii. 

d) Pomoc uczniom i rodzicom w sytuacjach zagrożenia narkotykami i alkoholem. 

e) Promowanie zdrowego stylu życia bez używek. 

	lp. 
	Zadanie 
	Sposób realizacji 
	odpowiedzialni 

	 1. 
	Zapewnienie bezpieczeństwa młodzieży na terenie szkoły.  
	· Dyżury pełnione przez nauczycieli podczas przerw          międzylekcyjnych, 

· pełnienie dyżurów przez pracowników obsługi przy głównym wejściu do szkoły.
	 Dyrektor 
Szkoły 

Wicedyrektor 

Szkoły 

	 2. 
	Uświadamianie uczniom zagrożenia narkomanią alkoholizmem 
i nikotynizmem. 

 
	 - 

  - 
- 
-

 - 
	Pogadanki, dyskusje, dramy z wykorzystaniem odpowiedniej literatury, kaset video i artykułów prasowych na lekcjach wychowawczych, 

wykorzystanie na lekcjach wychowawczych programu psychoprofilaktycznego „ Nasze 

Spotkania” autorstwa Marii Król-Fijewskiej i Piotra 

Fijewskiego z Instytutu Psychologii Zdrowia i Trzeźwości w Warszawie,  

porady udzielane przez pedagoga szkolnego podczas indywidualnych rozmów z uczniami, 

udział młodzieży szkolnej w prelekcjach filmowych i spektaklach teatralnych poświęconych wyżej wymienionym problemom, 

uczestnictwo młodzieży w prelekcjach prowadzonych przez psychologa z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 5 oraz pracowników Straży Miejskiej w Katowicach w ramach profilaktyki przeciwnarkotykowej. 

 
	wychowawcy klas 

pedagog 

szkolny 

pedagog szkolny 

Wicedyrektor 

Szkoły 

pedagog szkolny 


	3. 
	Informowanie rodziców w zakresie: 
- rodzajów  dostępnych na 

rynku narkotyków, 
- sposobów rozpoznawania  
u dzieci objawów świadczących 
o zażywaniu
narkotyków, 

- przyczyn nałogów wśród młodzieży, 

- możliwości podejmowania     działań   profilaktycznych. 

 
	· Uświadamianie rodziców na zebraniach z           wychowawcami o zagrożeniu młodzieży              narkomanią, alkoholizmem, nikotynizmem, 

· udział rodziców w szkoleniu prowadzonym przez psychologa z poradni PsychologicznoPedagogicznej nr 5, 

· indywidualna pomoc pedagoga szkolnego. 
	wychowawcy klas 

wychowawcy 

klas pedagog szkolny 

pedagog szkolny 

	4. 
	Rozpoznawanie 
i  rozwiązywanie problemów związanych 
z zażywaniem narkotyków, piciem alkoholu i paleniem papierosów. 
	- 

 - 
- 
- 
	Obserwacja uczniów i reagowanie na każdy sygnał informujący o pojawieniu się narkotyków na terenie szkoły, 

pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów 
i rodziców, 

współpraca szkoły z policją, 

ankietowanie uczniów i ich rodziców w celu 

zdiagnozowania aktualnego stanu zagrożenia  młodzieży nałogami. 
	 Wicedyrektor wychowawcy  nauczyciele pedagog  

higienistka 

 pedagog 

szkolny  

Wicedyrektor pedagog 

szkolny 

pedagog 

szkolny wychowawcy 

klas 

 

	 5. 
	Szkolenie Rady Pedagogicznej 
w zakresie: 

· rozpoznawania u uczniów objawów świadczących 
o zażywaniu narkotyków, 

· poznania przyczyn nałogów, 

· możliwości  

       podejmowanych 

       działań     

       profilaktycznych 
       i terapeutycznych. 
	- 
 - 

 
	Udział nauczycieli w szkoleniach prowadzonych przez psychologów z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej , pracowników Straży Miejskiej 
w Katowicach lub organizowane przez inne instytucje zajmujące się tą tematyką, 

porady pedagoga szkolnego: 

a) indywidualne rozmowy,  

b) korzystanie z biblioteczki pedagoga, 

c) pomoc w rozpoznawaniu zagrożeń. 
	Dyrektor Szkoły pedagog 

szkolny 

pedagog 

szkolny 

osoby starające 

się o awans zawodowy, pracownicy 
z zewnątrz 


 8.2 Profilaktyka niepowodzeń szkolnych 

Powszechnie uważa się, że niepowodzenia szkolne dotyczą dzieci o obniżonej zdolności uczenia się, dzieci z niskim ilorazem inteligencji. Zrozumiałe jest również,  że niepowodzenia tego rodzaju mogą mieć dzieci z defektami narządów zmysłów (wzroku, słuchu, mowy) oraz dzieci chore, wyniszczone fizycznie. Zgadzamy się z twierdzeniem,  że złe wyniki w nauce mogą mieć także dzieci, które mają nieodpowiednie warunki życia, wychowują się w rodzinie niezapewniającej im warunków do intelektualnego rozwoju  
i nauki, stwarzającej atmosferę nieustannego napięcia i konfliktów. 

Jest jednak wiele dzieci zdolnych, obdarzonych doskonałą pamięcią, dzieci mających wiele różnorodnych zainteresowań, ciekawych świata, u których występują jednak niepowodzenia szkolne. Trudności w nauce mogą u nich występować w początkowym okresie pobytu w szkole, mogą pojawiać się po pewnym czasie – najczęściej w wieku dojrzewania. Mogą wreszcie towarzyszyć dziecku przez cały okres nauki. Trudno jest znaleźć wytłumaczenie dla niepowodzeń tego rodzaju. Zazwyczaj rodzice uważają, że dziecko jest po prostu leniwe i zabiegi wychowawcze ograniczają do stosowania rozmaitych kar - dodajmy – kar, które rzadko dają pozytywne rezultaty. Lenistwo dziecka jest wprawdzie jednym        
z powodów niechęci do nauki lub niemożności opanowania programu szkolnego, ale bardzo rzadko samo lenistwo prowadzi do jaskrawych niepowodzeń. Zwykle trudności szkolne wywołane są jeszcze innymi przyczynami lub złożonym i trudnym do uchwycenia związkiem kilku przyczyn. 

Podstawowym punktem w zapobieganiu niepowodzeniom szkolnym jest właśnie ustalenie przyczyn tych niepowodzeń a następnie próba ich eliminacji. 

Do najczęstszych przyczyn niepowodzeń szkolnych należą: 
1. Sytuacja rodzinna (rodzina patologiczna, faworyzowanie rodzeństwa kosztem ucznia, zbyt wysokie wymagania stawiane dziecku, niewydolność wychowawcza rodziny). 

2. Niekorzystny wpływ rówieśników. 

3. Bunt związany z okresem dorastania (kontestacja świata zewnętrznego). 

4. Osobiste porażki w sferze emocjonalnej (nieszczęśliwa miłość, zawiedziona przyjaźń, niesprawdzenie się w istotnych dla ucznia dziedzinach życia). 

5. Małe możliwości ucznia w stosunku do wymagań szkolnych (niedawanie sobie rady 
z nauką). 

6. Przypadki losowe ( długotrwała choroba, śmierć lub choroba kogoś bliskiego). 

W konsekwencji tego uczeń może: 
· otrzymywać złe oceny z różnych przedmiotów, 

· otrzymywać złe oceny z jednego przedmiotu, 

· mieć problemy z dyscypliną na lekcjach , dostawać uwagi od wychowawcy 
i innych nauczycieli, 

· opuszczać zajęcia szkolne, 

· wycofywać się, alienować, nie wchodzić w relacje z nauczycielami i klasą. 

O skuteczności pomocy uczniowi mającemu kłopoty w nauce decyduje przede wszystkim trafne zdiagnozowanie przyczyn takiego stanu rzeczy. 
Założenia programowe: 

a) Podnoszenie świadomości wśród uczniów, jak unikać niepowodzeń szkolnych i jak radzić sobie z prowadzącymi do nich problemami. 

b) Informowanie rodziców o sposobach przeciwdziałania niepowodzeniom szkolnym ich dzieci. 

c) Szkolenie nauczycieli i wychowawców z zakresu udzielania pomocy uczniom mającym problemy szkolne. 

	lp. 
	Zadanie 
	Sposób realizacji 
	odpowiedzialni 

	1. 
	Ustalenie przyczyn niepowodzeń: 
	 
	 

	 
	a) zbadanie sytuacji  rodzinnej uczniów, 
	· Kontakt indywidualny z rodzicem (wezwanie do szkoły), 

· wizyta w domu ucznia, 

· przeprowadzenie wywiadu środowiskowego (w razie potrzeby), 
	wychowawcy 

klas  

pedagog szkolny 

	 
	b) zapoznanie się z relacjami w środowisku rówieśniczym ucznia, 
	· obserwacja zachowań ucznia w relacjach z klasą, 

· rozmowa z uczniem i z kolegami w celu zbadania sytuacji ucznia w grupie rówieśniczej,   

 
	wychowawcy 

klas 

	 
	c) próba zbadania 

sytuacji emocjonalnej ucznia, 
	· rozmowa wychowawcy z uczniem (reagowanie na każdy niekorzystny sygnał),   

· indywidualna pomoc pedagoga szkolnego, 

· pomoc psychologiczna (skierowanie ucznia do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej), 
	wychowawcy 

klas pedagog szkolny 

	 
	d) poznanie możliwości ucznia w zakresie wymagań szkolnych. 
	- skierowanie ucznia do Poradni PsychologicznoPedagogicznej. 

 
	pedagog szkolny 

	2.   
	Rozwiązywanie problemów będących przyczyną niepowodzeń szkolnych: 
	 
	 

	 
	a) otrzymywania złych ocen, 
	· Systematyczna kontrola dziennika, 

· rozmowa z uczniem, 

· rozmowa z nauczycielem przedmiotu, 

· rozmowa z rodzicami, 

· pomoc zaprzyjaźnionego kolegi, 

· skierowanie do pedagoga, 
	wychowawcy 

klas 

	 
	b) niezdyscyplinowania na lekcjach, 
	- analiza uwag dotyczących zachowania ucznia w dzienniku lekcyjnym, 

- rozmowy z nauczycielami, 

- rozmowy z uczniem, 

- rozmowy z rodzicami, 

- rozmowa z pedagogiem szkolnym, 

- rozmowa pedagoga z rodzicami i uczniem w obecności Wicedyrektora szkoły i wychowawcy, 

- skierowanie ucznia do Poradni, 
	wychowawcy klas pedagog szkolny 

Wicedyrektor 

Szkoły 

	 
	c) wagarowania, 
	- stała kontrola frekwencji ze zwróceniem uwagi na nieobecności ucznia na poszczególnych przedmiotach, 
- rozmowa wychowawcy z uczniem bądź kolegami w celu ustalenia i rozpoznania przyczyn nieobecności, 

- wysłanie pisma do rodziców , 

- wezwanie rodzica do szkoły, 

- rozmowa wychowawcy z pedagogiem szkolnym, 
- obserwacja i analiza frekwencji przeprowadzana przez pedagoga szkolnego, 

- wizyta pedagoga w domu ucznia, 

- nagradzanie za wzorową frekwencję 

(współzawodnictwo klas na najlepszą frekwencję). 
	wychowawcy 

klas pedagog 

szkolny 

samorząd szkolny 

	3. 
	Zapoznanie rodziców  ze sposobami przeciwdziałania niepowodzeniom szkolnym ich dzieci. 
	- Uświadamianie rodziców na zebraniach z wychowawcami 
o przyczynach niepowodzeń szkolnych dzieci oraz zapoznanie ze środkami zaradczymi tych niepowodzeń, 

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla rodziców dzieci 
z problemami dydaktyczno-wychowawczymi. 
	wychowawcy 

klas pedagog szkolny 

	4. 
	Podnoszenie świadomości wśród nauczycieli jak właściwie udzielać pomocy uczniom mającym problemy szkolne. 
	- Porady psychologa z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, 

· porady pedagoga szkolnego: 

a) indywidualne rozmowy, 

b) korzystanie z biblioteczki pedagoga, 

c) pomoc w rozpoznawaniu problemów. 
	pedagog szkolny 


8.3 Profilaktyka agresji i przemocy 
Potocznie termin „agresja” jest definiowany, jako celowe niszczenie albo zadawanie bólu fizycznego drugiej osobie. Psychologia określa zachowanie agresywne, jako działanie skierowane przeciwko ludziom lub przedmiotom, wywołane niezadowoleniem lub gniewem. Podstawową cechą uczniów agresywnych jest nadmierna, trudna do opanowania wybuchowość. 

  
Agresywność może przejawiać się w różnych formach:  
· napastliwość fizyczna, 

· napastliwość słowna, kłótnia, przekleństwa, nadmierny krytycyzm, 

· napastliwość wyrażona krzykiem, trzaskaniem drzwiami, niszczeniem cudzej własności, 

· nadmierna drażliwość, przejawiająca się porywczością, szorstkością, grubiaństwem, nawet z błahych powodów. 

Atmosfera panująca w domu rodzinnym ma ogromny wpływ na rozwój społeczny dziecka. Jeśli w domu panuje przyjazna atmosfera, wzajemna miłość i zgoda, dziecku dostarczane są prawidłowe wzorce zachowania. Zaburzenia więzi interpersonalnych mogą natomiast wpływać na kształtowanie się zachowań niepożądanych, destrukcyjnych. Formowanie się osobowości agresywnej jest konsekwencją wpływu określonych postaw wychowawczych rodziców. 

 Do postaw tych można zaliczyć: 

· odrzucenie, 

· unikanie kontaktu z dzieckiem, 

· nadmierne ochranianie, 
· 
stawianie za wysokich wymagań. 

Należy również zaznaczyć, iż najwięcej zachowań agresywnych wywodzi się  
z domów, gdzie stosuje się kary cielesne. Tak bardzo sprawdza się wtedy stwierdzenie,  że „agresja rodzi agresję”. 

Występowaniu agresji w szkole sprzyja duża liczba uczniów w klasie. Łatwiej wtedy stać się anonimowym, jak również rozłożyć odpowiedzialność za niewłaściwe zachowanie. Jeśli nauczyciel nie wychwyci w porę destrukcyjnego zachowania, uczeń może wykazywać skłonność do potęgowania agresji. Uczniowie reagują także wrogością wobec osób dorosłych, jeśli ci stosują upomnienia, wytykają różne braki i wady. Uczeń buntuje się, co przejawia się w formie aroganckich zachowań. 

Innym powodem zachowań agresywnych są niepowodzenia w nauce. Uczeń oceniany negatywnie, ciągle krytykowany nasila niepożądane zachowania. Staje się agresywny wobec osób chwalonych przez nauczyciela wykorzystując różne mechanizmy obrony. Czuje się skrzywdzony krytycznymi uwagami. Poczucie krzywdy w niektórych sytuacjach wyzwala agresję, bunt.  

Szybki rozwój Internetu i innych narzędzi elektronicznych oraz łatwość ich dostępu doprowadziły do rozwoju kolejnego typu agresji – tzw. cyberbullyingu (cyberprzemocy). Pojęcie to pojawiło się w przeciągu ostatnich kilku lat i dotyczy prześladowania innych osób 
z wykorzystaniem e-maila, witryn, czatów, forów internetowych i innych. To również dręczenie poprzez komunikatory internetowe czy złośliwe SMS’y. Uczniowie często nie zdają sobie sprawy z faktu, iż używając Internetu czy innych narzędzi elektronicznych, nie są w pełni anonimowi i że mogą podlegać odpowiedzialności karnej nawet w sieci.     

Należy rozważyć wszystkie powody niepowodzeń ucznia, szukać dróg pomocy dziecku. Jeżeli będziemy pomagać swoim uczniom, wykorzystując różnego rodzaju środki terapeutyczne to nie staniemy się źródłem frustracji, a uczniowie będą postrzegać nas, jako osoby, na które można liczyć i do których można bez obawy zwrócić się o pomoc. 


 
Założenia programowe: 
a) Podnoszenie świadomości wśród uczniów jak budować poczucie wartości i silnej osobowości. 

b) Ukazanie rodzicom sposobów kształtowania i modelowania właściwych postaw, zachowań i nawyków u dzieci. 

c) Prowadzenie spotkań (pogadanek profilaktycznych) z uczniami na temat przyczyn agresywności oraz sposobów rozładowania niekorzystnych stanów emocjonalnych. 

d) Uczenie jak lepiej rozumieć siebie samych i innych ludzi oraz jak pokojowo rozwiązywać konflikty (uczniowie, nauczyciele, rodzice). 

e) Uczenie poszanowania prawa do prywatności i intymności własnej i innych. 

	lp. 
	Zadanie 
	Sposób realizacji 
	odpowiedzialni 

	1. 
	Uczenie prawidłowego postrzegania siebie i rozumienia swoich uczuć. 
	- Lekcje wychowawcze w klasach na temat budowania zaufania i odkrywania siebie, budowania zaufania w grupie oraz kształtowania umiejętności rozpoznawania i nazywania uczuć, 

- dyskusja „burza mózgów", dzielenie się refleksjami, 

- udział młodzieży w prelekcjach filmowych i spektaklach teatralnych poświęconych w/w problemom. 
	Wicedyrektor Szkoły wychowawcy 

klas pedagog szkolny nauczyciele przedmiotów 

	2. 
	Ukazanie uczniom przyczyn agresywności oraz sposobów rozładowania niekorzystnych stanów emocjonalnych. 
	- Lekcje wychowawcze, pogadanki, indywidualne rozmowy na temat: 

a) przyczyn zachowań agresywnych, 

b) sposobów radzenia sobie ze stresem, 

c) gospodarowania czasem, 

d) stawiania sobie sensownych, możliwych do osiągnięcia celów, 

e) postawa asertywna, jako umiejętność przedstawiania swojego zdania. 
	wychowawcy 

klas pedagog szkolny 

	3. 
	Prezentacja metod porozumiewania się 
z dzieckiem opartych na życzliwości, wzajemnym zaufaniu i współpracy. 
	· Szkolenie dla rodziców prowadzone przez psychologa 
z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej (skłanianie do refleksji nad własną postawą wychowawczą oraz stylem komunikowania się z otoczeniem, wymiana doświadczeń  w pracy z dzieckiem trudnym, rozważania na temat kar 
i nagród, rozwiązywania problemów i konfliktów). 

· akcje pomocy . 
	Wicedyrektor Szkoły pedagog szkolny 

	4. 
	Rozpoznawanie 
i rozwiązywanie problemów związanych 
z nadmierną agresywnością młodzieży. 
	- Indywidualna pomoc pedagoga szkolnego, 

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów 
i rodziców, 

- współpraca szkoły z policją. 
	Wicedyrektor Szkoły wychowawcy 

klas  

pedagog szkolny 

	 5. 
	Uświadamianie uczniom zagrożeń 
i konsekwencji związanych 
z cyberprzemocą. 
	- Lekcje wychowawcze w klasach na temat korzyści 
i zagrożeń płynących z użytkowania multimediów oraz odpowiedzialności karnej za nękanie i szykanowanie innych w sieci,  

- udział młodzieży szkolnej w prelekcjach filmowych 
i spektaklach teatralnych poświęconych w/w problemom, 

- udział młodzieży w konkursach wewnątrz – i międzyszkolnych dotyczących w/w tematyce, 

- indywidualna pomoc pedagoga szkolnego, 

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów, 

- współpraca szkoły z policją. 
	Wicedyrektor szkoły 

wychowawcy 

klas 

pedagog 

szkolny 

wychowawcy klas 
pedagog 

szklony, 

wychowawcy 

klas 
pedagog 

szkolny 

pedagog 

szkolny 

 

	6. 
	Zapoznanie rodziców
 z niebezpie- 
-czeństwami związanymi 
z niewłaściwym użytkowaniem przez uczniów Internetu i innych multimediów. 
	- Uświadamianie problemu rodzicom podczas zebrań z wychowawcami, 

- indywidualna pomoc pedagoga szkolnego, 

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów i rodziców. 

 
	wychowawcy 

klas 

pedagog 

szkolny 

 


8.4 Edukacja prozdrowotna 
Naczelnym celem edukacji prozdrowotnej jest zdrowy styl życia całej społeczności szkolnej. Zdrowie jest kardynalnym warunkiem pomyślnego przebiegu procesu wychowania. Należy się więc liczyć z całym splotem uwarunkowań zdrowotnych, które mogą ograniczać, a czasem nawet wykluczać poczynania dydaktyczne i wychowawcze. 

Z kolei wychowanie jest jednym z istotnych warunków zdrowia. Nad zdrowiem trzeba pracować i praca ta ma charakter pedagogiczny. Chodzi, bowiem o wykształcenie trwałych nawyków higieniczno-kulturalnych, odpowiednich postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego oraz o pewien zasób wiedzy i umiejętności. Wychowanie zdrowotne to także system zabiegów rozwijających fizyczną i psychiczną sprawność człowieka doskonalących jego funkcje życiowe. 

Założenia programowe: 
a) Podnoszenie świadomości zdrowotnej wśród nauczycieli, rodziców i uczniów. 

b) Działania edukacyjne w zakresie ochrony zdrowia. 

c) Zapewnienie sprzyjającego zdrowiu środowiska pracy i nauki. 

d) Profilaktyka, obalanie mitów dotyczących wirusa HIV i AIDS. 

e) Informowanie uczniów, rodziców i nauczycieli o sposobach zapobiegania, objawach 
i powikłaniach związanych z wirusami grypy sezonowej różnego typu (H5N1, AH1/N1 itp.). 

f) Działania edukacyjne z zakresu świadomego zakładania i planowania rodziny oraz macierzyństwa.      

	lp. 
	Zadanie 
	Sposób realizacji 
	odpowiedzialni 

	1. 
	Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za zdrowie u każdej 

osoby w środowisku szkolnym. 
	- Pogadanki, dyskusje z wykorzystaniem odpowiedniej literatury, kaset video i artykułów prasowych na 

lekcjach wychowawczych, 

- wprowadzanie elementów uświadamiania zdrowotnego na lekcjach przedmiotowych. 
	wychowawcy 

klas nauczyciele (zwłaszcza nauczyciele WF  

i biolog) 

	2. 
	Zachęcanie do zdrowego stylu życia, stworzenie uczniom 
i pracownikom realnych 
i atrakcyjnych możliwości dokonywania zdrowych wyborów. 
	- Porady udzielane przez pielęgniarkę szkolną, - dbałość 
o estetykę otoczenia, higienę i odpowiednie warunki sanitarne, 

- przedstawianie społeczności szkolnej jasnych celów dla promocji zdrowia i bezpieczeństwa. 
	Dyrektor Szkoły 
wychowawcy 

klas 
pielęgniarka 

szkolna 

 

	3. 
	Uświadamianie rodziców w zakresie wiedzy i umiejętności niezbędnych do podejmowanych wyborów dla poprawy zdrowia 
w rodzinie. 
	- Włączenie szkolnej służby zdrowia (pielęgniarka szkolna) w edukację zdrowotną rodziców, - pogadanki na zebraniach z rodzicami, - eksponowanie zagrożeń dla zdrowia. 
	pielęgniarka szkolna 

wychowawcy 

klas 

 

	4. 
	Zapoznanie uczniów ze sposobami radzenia sobie ze stresem, jako jednym z najpoważniejszych czynników chorobotwórczych. 
	- Kształtowanie dobrych relacji między nauczycielami i uczniami, samymi uczniami, szkołą i rodzicami, 

- umożliwianie uczniom na lekcjach i w innych sytuacjach szkolnych rozwoju potencjału psychicznego i społecznego oraz wzmacnianie poczucia ich własnej wartości, 

- zajęcia prowadzone przez pedagoga szkolnego na temat sposobów radzenia sobie ze stresem oraz sposobów relaksacji, 

- współpraca z organizacjami i instytucjami takimi jak 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Kościół w zakresie wspólnego oddziaływania na uczniów. 

 
	Dyrektor Szkoły 
wychowawcy 

klas
 pedagog 

szkolny 

pielęgniarka 

szkolna 

 

	 5.
	Uświadamianie uczniom przyczyn, zagrożeń oraz obalanie  stereotypów  związanych z wirusem HIV i AIDS. 
	- Lekcje wychowawcze, pogadanki w klasach na temat zagrożeń, przyczyn i mitów dotyczących w/w problemu,  

- uświadamianie zagrożeń, dyskusje oraz porady udzielane podczas zajęć wychowania do życia w rodzinie,  

- prelekcje i porady udzielane przez pielęgniarkę szkolną,  

- udział młodzieży szkolnej w prelekcjach filmowych 
i spektaklach teatralnych poświęconych w/w problemom, 

- udział młodzieży w konkursach wewnątrz – i międzyszkolnych dotyczących w/w tematyce, 

- indywidualna pomoc pedagoga szkolnego, 

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów i rodziców. 

 
	Wicedyrektor szkoły 

wychowawcy 

klas 
pedagog 

szkolny 

Dyrektor Szkoły, 

pielęgniarka 

wychowawcy 

klas pedagog 

szklony, 

wychowawcy klas 
pedagog szkolny 
pedagog 

szkolny 

	6. 
	Informowanie uczniów, rodziców 
i nauczycieli 
o sposobach zapobiegania, leczenia 
i powikłaniach związanymi 
z chorobami wirusowymi różnego typu. 
	- Lekcje wychowawcze, pogadanki w klasach na temat zagrożeń dotyczących w/w problemów,  

- przybliżanie problemów rodzicom podczas zebrań z wychowawcami, 

- prelekcje i porady udzielane przez pielęgniarkę szkolą, 

- wprowadzanie elementów uświadamiania zdrowotnego na lekcjach przedmiotowych, 

- eksponowanie zagrożeń zakażenia poprzez ulotki, foldery, plakaty informacyjne. 
	Wicedyrektor Szkoły, 

wychowawcy 

klas 

wychowawcy 

klas 

Wicedyrektor Szkoły, pielęgniarka  (zwłaszcza nauczyciele 

biologii) 

Dyrektor Szkoły, pielęgniarka szkolna, pedagog szkolny, 

wychowawcy 

klas 

	 7. 
	Kształtowanie poczucia odpowiedzialności wśród uczniów 
z zakresu świadomego zakładania 
i planowania rodziny oraz macierzyństwa.      

 
	- Lekcje wychowawcze, pogadanki w klasach na temat antykoncepcji, nastoletniego macierzyństwa itp.   

- dyskusje oraz porady udzielane podczas zajęć wychowania do życia w rodzinie,  

- prelekcje i porady udzielane przez pielęgniarkę szkolą, 

- udział młodzieży szkolnej w prelekcjach filmowych 
i spektaklach teatralnych poświęconych w/w problemom, 

- indywidualna pomoc pedagoga szkolnego, 

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów 
i rodziców. 

 
	Wicedyrektor Szkoły, 

wychowawcy 

klas 
pedagog 

szkolny 

pielęgniarka 

szkolna 

pedagog 

szkolny, 

wychowawcy klas 

pedagog 

szkolny 

 


Podsumowując, trzeba nadmienić, iż celem tego programu jest rozbudzanie 
w młodym człowieku zainteresowań do pokonywania trudności w dążeniu do wartości 
i celów życiowych; rozwinięcie pozytywnych emocji i uczuć, stymulacja w kierunku rozwoju życzliwości, sympatii, altruizmu, poczucia odpowiedzialności. To powinno stanowić odpowiedź na niedorozwój pozytywnych uczuć oraz ekspansję uczuć negatywnych (agresja, prymitywizm, wulgaryzm, znieczulica), tak niebezpiecznych dla znacznej części młodzieży. Równocześnie nadrzędnym celem programu jest rozwianie mitów krążących obecnie wokół narkotyków, szczególnie, jeśli chodzi o tzw. „narkotyki miękkie”, pokazanie ryzyka drogi inicjacji przez nie do kolejnych narkotyków oraz uzmysłowienie młodzieży, jak bardzo negatywnie na rozwój psychofizyczny człowieka wpływa nadużywanie alkoholu 
i palenie papierosów. 
9. Uroczystości szkolne

a) Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego – wrzesień.

b) Dzień Edukacji (uroczysty apel) – październik.

c) Uroczystość zaprzysiężenia uczniów klas pierwszych (mundurowych) - listopad

d) Audycja rocznicowa „Odzyskanie Niepodległości „- listopad.

e) Jasełka Bożonarodzeniowe – grudzień.

f) Audycja rocznicowa 1 Maja i 3 Maja – Święto Konstytucji – kwiecień.

g) Uroczyste zakończenie roku szkolnego dla uczniów klas trzecich – kwiecień.

h) Dzień Sportu – czerwiec.

i)   Uroczyste zakończenie roku szkolnego – czerwiec.
10. Cele wychowawcze szkolnego samorządu uczniowskiego

Postulat rozwoju samorządu uczniowskiego wynika z istoty demokratycznego państwa. Demokracja oparta jest o najszerzej pojętą samorządność społeczeństwa, która realizuje się w państwie poprzez wprowadzanie demokratycznych struktur w obręby działania małych społeczności, do jakich należy również szkoła.

Szkoła przygotowuje młodzież do uczestnictwa w przyszłości w życiu ludzi dojrzałych. Samorząd uczniowski tworzy formy organizacyjne dla udziału młodzieży w rzeczywistej pracy w szkole, dla rozwoju jej pomysłowości, inicjatywy, aktywności, umożliwia rozpoczęcie systematycznego, planowego wychowania społecznego młodzieży.

Postulatem wychowania współczesnego, który warunkuje jego skuteczność w pracy szkoły, jest współdziałanie młodzieży w wychowaniu.

Celami wychowawczymi samorządu uczniowskiego są:

· wyrabianie nawyku pracy zespołowej i wspólnego rozstrzygania spraw,

· wprowadzanie w życie postanowień oraz kontroli ich wykonania,

· wzmacnianie odpowiedzialności każdego ucznia przed zespołem za postępy w nauce                 i zachowaniu się, za sposób reprezentowania szkoły na zewnątrz, za pełne realizowanie zasad Statutu Szkoły,

· rozwijanie aktywności i samodzielności społecznej uczniów,

· wyrabianie nawyków organizacyjnych przygotowujących do samodzielnego życia,

· jednoczenie zespołu i wyrabianie świadomej dyscypliny.

Cele powyższe wyznaczają zadania realizowane przez samorząd naszej szkoły w ramach:
1. Działalności koordynującej:

a) wybór samorządu,

b) powoływanie zespołów,

2. Działalności naukowej:

a) współzawodnictwo klas – konkurs na najwyższą średnią ocenę roczną, frekwencję, uczestnictwo w konkursach, olimpiadach, zawodach, aktywny udział w akcjach charytatywnych i wolontariacie 
b) współzawodnictwo uczniów – konkurs na najwyższą średnią ocenę roczną, frekwencję
c) współpraca z biblioteką szkolną,

d) promowanie uczniów zdolnych,

e) udział przedstawicieli Samorządu Uczniowskiego w posiedzeniach Rady 

Pedagogicznej,

f) spotkania z Dyrektorem i Wicedyrektorem Szkoły,

3. Działalności kulturalnej:

a) działalność radiowęzła szkolnego i gazetki szkolnej,

b) opracowanie i przeprowadzenie audycji o patronie Szkoły,

c) udział w przygotowaniu uroczystości szkolnych,

· Dzień Edukacji Narodowej

· uroczystość Święta Szkoły

-     Mikołajki

-     Święta Bożego Narodzenia

-     Wielkanocne tradycje 

      -     pożegnanie absolwentów

-    Dzień Sportu

-    zakończenie roku szkolnego

d) przeprowadzanie konkursów,

e) losowanie przez uczniów „ Szczęśliwego numerka”,

4. Działalności porządkowej:

a) udział w przygotowywaniu apeli i uroczystości szkolnych,

b) ustalanie dyżurów uczniowskich w czasie długich przerw.

Wszystkie podmioty pracy szkoły: rodzice, nauczyciele, uczniowie współpracują ze sobą dla osiągnięcia celów wychowawczych.

Współpraca ta w szczególności polega na informowaniu o sukcesach, porażkach, osiągnięciach, trudnościach, problemach ucznia, pracy szkoły, wymaganiach i oczekiwaniach wobec uczniów i rodziców.

      Ważnym celem współdziałania wyżej wymienionych podmiotów pracy szkoły jest również: 

· planowanie i stymulowanie rozwoju ucznia na podstawie diagnozy jego potencjału, aspiracji i dążeń,

· rozwiązywanie problemów, szczególnie związanych z funkcjonowaniem dziecka 
w szkole, jego uczeniem się, motywacją, zaangażowaniem, wywiązywaniem się           z obowiązków, zachowaniem, wypracowanie wspólnych strategii postępowania.

Rodzice, nauczyciele i uczniowie jednoczą swoje wysiłki, podejmowane z zamiarem stworzenia bezpiecznych warunków nauki oraz zapobiegania zagrożeniom.

Działamy po to, aby:

· nasi uczniowie byli solidnie przygotowani do dalszej nauki oraz do życia 
w dynamicznie zmieniającym się świecie XXI wieku,

· rodzice darzyli nas zaufaniem,

· pracownicy mieli satysfakcję z wykonywanej pracy,

· szkoła cieszyła się uznaniem w środowisku,

· przygotować uczniów do dalszego kształcenia na poszczególnych kierunkach tj. policyjnym, wojskowym, strażackim, sportowym, artystycznym.

Katowice, 2014
2
17

