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Zespot Szkoét Centrum Ksztatcenia Rolniczego

im. Szkoty Podchorazych Piechoty w Komorowie, w Starym Lubiejewie

Zatgcznik nr 1
do zapytania ofertowego

Znak postepowania: ZSCKR.PN.15.2025

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Nazwa zadania:
Ustuga cateringowa polegajgca na przygotowywaniu positkéw dla wychowankéw internatu
Zespotu Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Starym Lubiejewie.

Zamawiajacy:
Zespot Szkoét Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Szkoly Podchorgzych Piechoty
w Komorowie, w Starym Lubiejewie

Lokalizacja:
Stare Lubiejewo, ul. Klonowa 4, 07-300 Ostréow Mazowiecka, powiat ostrowski, wojewddztwo
mazowieckie

1. INFORMACJE OGOLNE

1.1. Przedmiot zamdwienia:
Przedmiot zamodwienia obejmuje przygotowywanie positkow ($niadanie | i Il +
obiad + kolacja) dla uczniéw mieszkajacych w szkolnym internacie.

1.2. Okres realizacji zaméwienia:
Termin realizacji przedmiotu zamowienia: 07.01.2026 r. - 22.12.2026 r. (ok. 193 dni).
W dniach nauki szkolnej, tj. od poniedziatku do pigtku, z wytaczeniem Swigt, dni
wolnych od =zaje¢ dydaktycznych, praktyk oraz dni, o ktérych Zamawiajgcy
poinformuje Wykonawce zgodnie z kalendarzem roku szkolnego.

2. SZCZEGOLOWY OPIS MINIMALNYCH WYMAGAN W ZAKRESIE REALIZACJI

PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA:

2.1 Ustuga bedzie $wiadczona w siedzibie Zamawiajgcego w Starym Lubiejewie,
ul. Klonowa 4, 07-300 Ostréw Mazowiecka.

2.2 Aktualna liczba oséb znajdujgca sie w internacie: 35.

2.3 Szacunkowa dzienna liczba positkbw wynosi (dla wychowankow internatu) okoto 35
szt. ($niadania — okoto 35 szt., obiady dwudaniowe — okoto 35 szt., kolacja — okoto 35
szt.) z zastrzezeniem, ze liczba ta nie jest stata, moze sie ona zmniejszyé/zwiekszyé
w ciggu roku szkolnego.

2.4 Positki bedg wydawane w petnym zakresie od poniedziatku do pigtku, natomiast w
piatki lub dzien poprzedzajacy dzien wolny od zajeé dydaktycznych — bez
kolacji (wychowankowie opuszczajg wczesniej internat).

a) Liczba positkow uzalezniona bedzie od frekwencji ucznidow. Kazda zmiana ilosci oséb
bedzie podana Wykonawcy przez Zamawia&'qcego w dniu poprzedzajgcym wykonanie
ustugi do godz. 22%, najpdzniej do godz. 6% w dniu wykonania ustugi.

2.5 Ustuga bedzie dotyczyta réwniez oséb objetych pomocg socjalng (GOPS) — odnosi
sie to wytgcznie do dania obiadowego (zupa + drugie danie).

2.6 Aktualna liczba 0sdb korzystajgca z pomocy socjalnej wynosi: 4.



https://www.lubiejewo.pl/

2.7

2.8

2.9

Dodatkowo Wykonawca, po wcze$niejszym uzgodnieniu, umozliwi pracownikom
szkoty i chetnym uczniom (w cenie podanej w ofercie) korzystanie z obiadéw —
rozliczenie finansowane nastgpi bezposrednio miedzy pracownikiem/uczniem a
Wykonawcg (osoba zainteresowana bedzie zgtaszaé telefonicznie zapotrzebowanie
Wykonawcy w dniu wykonania ustugi, czyli tego samego dnia do godz. 9%,

Positki bedg odbywac¢ sie w godzinach:

a) $niadanie (1ill); 7%° - 7%,

b) obiad: 14%° — 15%,

c) kolacja: 18%° — 18%.

W sytuacjach szczegolnych istnieje mozliwo$¢ zmiany godzin serwowania positkow.
Informacja powinna by¢ przekazana z jednodniowym wyprzedzeniem zaréwno przez
Zamawiajgcego, jak i Wykonawce.

2.10 Przy planowaniu positkdw nalezy uwzgledni¢ zalecang wartos¢ energetyczng oraz

uwzgledni¢ normy produktéw dla dzieci w wieku 15 — 20 lat, a takze uwzglednic¢
alergie pokarmowe i indywidulane potrzeby uczniéw (np. positki z zaleceniami diety
bezmlecznej, bezglutenowej).

2.11 Zasady ogolne sporzgdzania positkow:

a) dzienny positek obejmuje:

e Sniadanie (I i Il): w formie bufetu:
- energetyczno$¢ $niadania: 30 — 35% zapotrzebowania energii,
- $rednio: 650 — 750 kcal dla mtodziezy,
- struktura positku: kazde $niadanie powinno zawierac:

o zrédio biatka (nabial, jajka, rosliny strgczkowe, mieso),

o petnoziarniste produkty zbozowe,

o warzywa i/lub owoce,

o zdrowe ttuszcze (masto, oliwa, orzechy),

o napgj (herbata, mleko, kakao, woda).
- réznorodnos$¢ — jadtospis powinien by¢ uktadany na minimum 10 dni, bez
powtarzania tych samych propozycji w krétkim czasie.
- ograniczenia — minimalizacja produktéw wysokoprzetworzonych (min. kostki
rosotowe, przypraw typu Vegeta, produktéw z glutaminianem sodu i innych
chemicznych srodkéw smakowych, produktéow z zawartoscig syropu glukozowo-
fruktozowego, produktéw mastopodobnych i seropodobnych, ciasta paczkowane
z diugim terminem waznosci), ograniczenie soli i cukru (zwigkszenie ilosci zi6t
swiezych bgdz suszonych), unikanie napojéw stodzonych;
e Obiad:
- energetycznos¢ obiadu: 35 — 40% dziennego zapotrzebowania energii,
- Srednio: 800—1000 kcal dla mtodziezy,
- zupa: min. 250 ml,
- danie gtébwne, a w nim:

o zrodto biatka (mieso, ryba, strgczki),

o dodatek weglowodanowy (ziemniaki, kasza, ryz, makaron),

o warzywa gotowane lub surowe w formie suréwki,

o nap¢j (kompot, woda, herbata)
- réznorodnos¢ — jadtospis powinien by¢ ukfadany na minimum 10 dni, bez
powtarzania tych samych propozycji w krotkim czasie,
- ograniczenia — minimalizacja produktéw wysokoprzetworzonych (min. kostki
rosotowe, przypraw typu Vegeta, produktéw z glutaminianem sodu i innych
chemicznych srodkéw smakowych, produktéw z zawartoscig syropu glukozowo-
fruktozowego, produktéw mastopodobnych i seropodobnych, ciasta paczkowane
z dtugim terminem wazno$ci), ograniczenie soli i cukru (zwigkszenie ilosci zi6t
swiezych bgdz suszonych), unikanie napojéw stodzonych,
- rézne techniki obrébki: duszenie, pieczenie, gotowanie, grillowanie,
- smazenie tylko okazjonalne,
- mozliwos¢ modyfikacji: wersje bezglutenowe, wersje bez laktozy, wersje
wegetarianskie;
e Kkolacja: w formie bufetu:
- energetycznos¢ kolacji: 25—-30% dziennego zapotrzebowania energii,



- Srednio: 500—-650 kcal dla mtodziezy,
- kolacja powinna by¢ Izejsza niz obiad, ale petnowartosciowa,
- kolacja ciepta max 3 razy w tygodniu, reszta — kolacje kanapkowe, satatkowe,
nabiatowe,
- struktura positku:

o produkt zbozowy (pieczywo, kasza, makaron),

o zrédio biatka (nabial, jajka, ryby, dréb, rosliny stragczkowe),

o warzywa, a czasem owoce,

o napgj (herbata, woda, kakao w wers;ji niestodzonej).
- réznorodnos¢ — jadtospis powinien by¢ ukfadany na minimum 10 dni, bez
powtarzania tych samych propozycji w krétkim czasie,
- ograniczenia — minimalizacja produktéw wysokoprzetworzonych (min. kostki
rosotowe, przypraw typu Vegeta, produktéw z glutaminianem sodu i innych
chemicznych srodkéw smakowych, produktéw z zawartoscig syropu glukozowo-
fruktozowego, produktéw mastopodobnych i seropodobnych, ciasta paczkowane
z dtugim terminem waznosci), ograniczenie soli i cukru (zwiekszenie ilosci zi6t
$wiezych bgdz suszonych), unikanie napojéw stodzonych.

2.12 Wykonawca bedzie zaopatrywat | dostarczat produkty niezbedne do
przygotowywania positkdw do miejsca swiadczenia ustugi wlasnym transportem i na
wiasny koszt.

2.13 Zakres zamowienia obejmuje przygotowywanie positkéw z produktéw wiasnych
Wykonawcy oraz ich wydawanie wychowankom internatu/innym uczniom
szkoty/pracownikom, zgodnie z zaleceniami i normami Instytutu Zywnosci i Zywienia.

2.14 Positek odnosi sie do $niadania (1 i ll), obiadu (zupa + drugie danie) oraz kolaciji.

2.15 Przygotowywane positki musze by¢ o odpowiedniej jakosci oraz wtasciwych
wartosciach odzywczych i kalorycznych, stosownie do wymogdéw dotyczgcych
zywienia mtodziezy.

2.16 Wynagrodzenie Wykonawcy za tzw. ,wsad do kotta”, tj. koszt zakupu produktow
uzytych do przygotowania jednego positku musi stanowi¢ co najmniej 60%
wynagrodzenia za przygotowanie jednego positku.

2.17 Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania positkdw o najwyzszym standardzie,
na bazie produktdw najwyzszej jakosci, swiezych wydawanych w odpowiedniej
temperaturze, z aktualnym terminem waznosci, zgodnych z normami
bezpieczenstwa, standardami HACCP oraz zgodnych z Rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup s$rodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty
oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r.
poz. 1154), a takze muszg by¢ przygotowywane zgodnie z procedurami niezbednymi
do zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i zywienia z uwzglednieniem zapiséw
okredlonych w Ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i
zywienia (Dz. U. z 2023 r. poz. 1448).

2.18 Wykonawca przy realizacji przedmiotu zamodwienia zobowigzany jest do
przestrzegania zalecen i norm obowigzujgcych i zalecanych przez Instytut Zywno$ci i
Zywienia, a takze zasad zywienia zbiorowego, jak réwniez jakosci i zgodnosci z
warunkami umowy.

2.19 Proces przygotowywania positkow musi odbywaé sie zgodnie z wymogami
sanitarnymi, zwtaszcza wymogami dobrej praktyki higieniczne;.

2.20 Positki bedg przygotowywane przez osoby posiadajgce zaswiadczenie lekarskie z
badanh przeprowadzonych do celéw sanitarno-epidemiologicznych.

2.21 Porcjowanie, przygotowywanie positkéw oraz wydawanie lezy po stronie Wykonawcy.

2.22 Wykonawca zobowigzany jest do utylizacji odpadéw zwigzanych z ustugg zywienia i
ponosi tym samym odpowiedzialnos¢ za gospodarowanie tymi odpadami.

2.23 Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo kontroli przez wyznaczone osoby w zakresie
realizacji przedmiotu zamowienia i  zgodnosci  przestrzegania  zasad
zaakceptowanych poprzez zawarcie umowy,

2.24 Wykonawca zapewni niezbedne naczynia stotowe i sztu¢ce do spozywania positkow
oraz na wilasny koszt bedzie je uzupetnial, w razie takiego zapotrzebowania.




Korzystanie przez Wykonawce 2z naczyn i sztuécow jednorazowych jest
niedopuszczalne.

2.25Wykonawca jest zobowigzany przygotowywaé positki w pomieszczeniach
kuchennych udostepnionych przez Zamawiajgcego (umowa uzyczenia — zatgcznik nr
4 do zapytania ofertowego) wraz z niezbednym wyposazeniem (protokét zdawczo-
odbiorczy).

2.26 Przygotowywanie i przewozenie positkow przez Wykonawce poza lokal szkoty jest
niedopuszczalne.

2.27 Rozliczenia finansowe beda odbywac sie na podstawie faktycznie dostarczonych
positkdw i ich ceny jednostkowej podanej w formularzu oferty.

2.28 W przypadku zlecenia zmniejszonego zakresu niz wskazany w przedmiocie
zamowienia, Wykonawcy nie przystuguje roszczenie o zlecenie niewykonanej czeéci
ustugi.

2.29 Zamawiajgcy nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzgdzone przez Wykonawce
podczas wykonywania zamowienia.

2.30W przypadku zmiany przepiséw prawnych obowigzujgcych w dniu ogtoszenia
zapytania ofertowego dotyczacych dozywiania mtodziezy w placéwkach os$wiatowych
Wykonawca ma obwigzek uwzgledni¢ obowigzujgce przepisy prawne w trakcie
realizacji przedmiotu zaméwienia.




