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Podstawa prawna:
1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78 poz 483 ze zm.).
2. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

3. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr
120, poz.526).

4. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r o systemie oswiaty (t.j. Dz. U. 2024r. poz. 750).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r Prawo osSwiatowe (t.j. Dz.U. 2024. poz. 737).

6. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. 2024 r. poz. 986).

7. Ustawa z dnia 13 maja 2016r. o przeciwdziataniu zagrozeniu przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie maloletnich (Dz. U, 7 2024r.
Poz.560).
8. Ustawa g dnia 9 czerwca 2022r. O wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. Z 2024r.

9. Rozporzqdzenie ministra edukacji narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej

przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej.

10. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki

dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagroZonych niedostosowaniem spotecznym (tj Dz. U. 2020 poz.1309)

1. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (1j. Dz.U.2023 poz.1798).

12. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r o postepowaniu w sprawach nieletnich.
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WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny powstal w oparciu o obowiazujace przepisy prawa o$wiatowego oraz diagnoze
przeprowadzong wsrdd uczniéw, rodzicow i nauczycieli Szkoly Podstawowej im. Lotnikow Polskich w Mirostawcu.
Diagnoza zostala przeprowadzona we wrzesniu 2024 roku. Badaniem ankietowym zostato objetych 159 uczniow, 91 rodzicow i 27 nauczycieli.
Dla nauczycieli najistotniejszymi zagadnieniami z programu wychowawczo-profilaktycznego sq te zwigzane z profilaktykq przemocy,
cyberprzemocy i dbania o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne. Bardzo duze znaczenie majq réwniez aspekty odnoszqce sie do uzaleznien oraz
relacji z rodzicami. Zadania, ktdre sq dla nauczycieli najtrudniejszymi w realizacji to profilaktyka uzaleznier oraz przeciwdzialanie przemocy:
zaréowno w rodzinie, jak i cyberprzemocy. Trudne Jest rowniez budowanie integracji w zespolach klasowych i praca nad emocjami. Nauczyciele
twierdzq, Ze nadal spotykajq z takimi problemami, jak: nadmierne uzywanie telefonéw komérkowych, wulgaryzmy i agresja. W roku szkolnym
2024/25 nalezy duzy nacisk potoiyé na profilaktyke uzaleznier (telefony, substancje psychoaktywne), przeciwdziatanie przemocy (w tym
cyberprzemocy), dbanie o zdrowie psychiczne i fizyczne (w tym zaburzenia odzywiania, udzielanie pierwszej pomocy, rozwijanie nawykow
aktywnego spedzania wolnego czasu), nauke umiejetnego rozwiqzywania konfliktow rowiesniczych, budowanie szacunku i kultury osobistej).
Nalezy zwigkszyé wspolprace z rodzicami, zeby dzialania podjete w szkole mialy kontynuacje w domu.
Rodzice stwierdzili, ze szkola jest bezpiecznym miejscem dla ich dzieci oraz, ze ich d=ieci majq zapewnione dobre wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne. Twierdzq réwniez, ze ich dzieci sq w dobrej kondycji fizycznej, zdrowo si¢ odiywiajq i aktywnie spedzajq wolny czas. Rozpoznajq
swoje emocje i potrafiq przyjac asertywne postawy. Wedlug rodzicow podejmowane przez szkole dzialania wychowawceze wyksztaleily u ich dzieci
takie umiejetnosci jak: umiejetnosé pracy w zespole oraz szacunek dla réwiesnikéw i osob doroslych. Zdaniem rodzicéw najbardziej atrakcyjng
dla dzieci formq realizacji zadan wychowawezo-profilaktycznych sq spotkania ze specjalistami. Rodzice oczekujq rowniez ze strony szkoly

indywidualnego wsparcia dla siebie. Uczniowie podobnie Jak rodzice stwierdzili, Ze szkola dba o ich bezpieczerstwo fizyczne i psychiczne.
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Planujgc dziatania wychowawczo — profilaktvezne nalezy zwréci¢ uwage nie tylko na podnoszenie jakosci edukacji poprzez dzialania

uwzgledniajgce zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow, ale takze na zapewnienie wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego wzmacniajgcego pozytywny klimat szkoly oraz poczucie bezpieczenstwa.

ROZDZIAL 1

1. Misja szkoly.

Misja naszej szkoly jest przygotowanie uczniéw do nastepnego etapu edukacyjnego, efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym

oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za swoj wiasny rozwoj. Dazymy do tego, aby nasza placowka

byla nowoczesng szkola, w ktorej:

1) dzieci i mlodziez sa przygotowywane do wyzwan, jakie stawia przed nimi dorosto$¢,
2) osiagaja wysokie wyniki w zakresie nauczania, wychowania i opieki,

3) ksztaltowane sa postawy patriotyczne, obywatelskie, prozdrowotne, ekologiczne,

4) realizowana jest edukacja informatyczna oraz jezykowa,

5) stymuluje si¢ wszechstronny rozw6j uczniow,

6) skutecznie zapobiega sig patologiom spotecznym poprzez realizacje migdzy innymi zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien,

7) oferowane sa uczniom atrakcyjne metody nauki,
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ROZDZIAL 11

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogolne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia

2)

3)

1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigeie wlasciwego stosunku do
$wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalno$ci; poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoéci w Zyciu spolecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypehiania rél spotecznych; kreowanie postaw prospolecznych w sytuacji

kryzysowej,

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.
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5) Pomoc psychologiczno — pedagogiczna uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
6) Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

7) Dostarczanie wiedzy z zakresu edukacji prozdrowotnej, w tym rozpoznawania potrzeb uczniéw w zakresie ochrony zdrowia

psychicznego.
8) Umozliwianie ksztattowania pozytywnych wigzi grupowych.
9) Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami.
10) Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za swoje czyny.
11) Ksztaltowanie umiejgtnosci pomocy drugiemu czlowiekowi, okazywania szacunku sobie i innym ludziom.
12) Ksztaltowanie hierarchii warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci.
13) Ksztaltowanie postawy tolerancji dla odmiennosci narodowych kulturowych, wyznaniowych oraz rasowych.

14) Ksztaltowanie umiejgtnosci prawidlowego odczytywania swoich stanéw emocjonalnych, poczucia wlasnej wartosci, dawania

1 otrzymywania wsparcia.

15) Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow.

16) Rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontariatu.

17) Ksztaltowanie i wzmacnianie postaw zapobiegajacych uzywaniu $rodkéw :Nm_mm.im_.mo%%;ﬁﬁmm uczniow, jak réwniez postaw
zapobiegajacych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

18) Wspolpracg szkoly z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotnej i promowania zdrowego stylu zycia.

19) Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji nauczycieli i uczniéw,

a takze nauczycieli i rodzicow.
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ROZDZIAL 111

Tresci i dzialania o charakterze wychowawcezo — profilaktycznym dla uczniéw Szkoly Podstawowej im. Lotnikéw Polskich w Mirostaweu

Zadania o charakterze wychowawczo —

profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sie.

—

S

Organizacja zabaw integrujacych grupe lub zespot klasowy.

Udzial w uroczystosciach klasowych i szkolnych.

Udziat w wycieczkach, rajdach, ogniskach klasowych.

Diagnozy i ankiety.

Zajecia integracyjne dla dzieci przybywajacych z zagranicy.

Stworzenie w przestrzeni szkolnej miejsca przyjaznego dla uczniow przybywajgcych

Z zagranicy.

Tworzenie warunkow do rozwoju

osobowosci ucznia.

e B

Prowadzenie zajg¢ rozwijajacych kreatywno$é, zajeé sportowych i Swietlicowych.
Indywidualna praca z uczniem zdolnym.
Prowadzenie zaje¢ wynikajacych z potrzeb uczniéw (nauka jezyka polskiego).

Organizacja i uczestnictwo w roznego rodzaju konkursach.

Programy artystyczne na uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow na forum szkoty.

Wspomaganie umiejgtnoéci samopoznania:
wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania wlasnych emocji,

uczu¢, predyspozycji i deficytow,

b) wdrazanie do autorefleksji.

12
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Przeciwdzialanie agresji i przemocy, w tym

Realizacja zaje¢ psychoedukacyjnych na temat zagrozen w Internecie - cyberprzemoc.

cyberprzemocy. 2. Warsztaty dla uczniow zwigkszajace kompetencje cyfrowe.
3. Udzial uczniéw w rekomendowanych programach profilaktyczno — wychowawczych.
4. Doskonalenie umiejgtnosci pozytywnego rozwiazywania konfliktéw i zachowar
asertywnych.
5. Realizacja zaje¢ dotyczacych konfliktu zbrojnego oraz jego wplywu na psychike ucznia.
Zajecia z Zolnierzami w ramach projekiu ,, Edukacja z wojskiem”
Bezpieczenstwo. 1. Zapoznanie uczniéw z obowigzujacymi regulaminami i procedurami.
2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych bezpieczenstwa.
3. Organizacja akcji ,,Bezpieczne ferie” i ,,Bezpieczne wakacje”.
4. Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami udzielania pierwszej
pomocy.
5. Nauka udzielania pierwszej pomocy.
6. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
7. Szkolenia dla nauczycieli z zakresu BHP, przeciwpozarowe, udzielania pierwszej
pomocy przedmedyczne;j.
Wdrazanie uczniow do samodzielnoéci. 1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji. i 14
2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej - uczniowie poznaja zasoby i zachgcani sg
do czytelnictwa.
3. Uczniowie samodzielnie korzystajg ze stolowki szkolnej i szatni.
4. Uczniowie staraja si¢ samodzielnie odrabia¢ prace domowe w swietlicy, z asekuracja ze

strony nauczyciela.
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Propagowanie zdrowego stylu Zycia.

10.

11,

12

13. Akcje w ramach programu ,, Aktywna szkola”

14.

Udzial uczniéw w programach profilaktyczno — wychowawczych organizowanych przez
szkolg i podmioty zewngtrzne (np. SANEPID, Policja itp.)

- . Higiena naszq tarczq ",

- ., Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach”.

Fluoryzacja zeboéw — program profilaktyczny. I

Udziat uczniow w zawodach sportowych i konkursach zwiazanych z profilaktykg
zdrowotna.

Udziat uczni6w w Szkolnym Dniu Profilaktyki.

Zajgcia poruszajace tematyke zdrowia i zdrowego trybu Zycia (na godzinach
wychowawczych, spotkaniach z pedagogiem, zajeciach edukacyjnych)

Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym odzywianiu sie.

Rozwijanie sprawno$ci fizycznej szczegolnie na lekcjach wychowania fizycznego ina
zajgciach poza lekcyjnych.

Dbalo$¢ o czystosé, 1ad i estetyke otoczenia.

Organizacja konkurséw dotyczacych promocji zdrowia.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien w formie szkolen i kursow.

Udzial uczniéw klas I - V szkoly podstawowej w f:vm,omm.m::m dla szkot — komponent
OWOCOWO — warzywny”.

W ramach przeciwdziatania otylosci i zaburzeniom odzywania spotkania z dietetykiem,

trenerem personalnym.

Udzial w programach sportowych:

16
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w szkoleniach.

4. Wprowadzenie Standardéw Ochrony Maloletnich i realizacja zalozen dokumentu.

3. Organizacja Migdzynarodowego Dnia Bez Przemocy.

6. Pazdziernik — miesiqcem bez przemocy.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci

niezbedne do wspotdziatania w zespole.

1.
a)
b)
c)
2,
a)
b)
c)
3.

Zapoznanie uczniow z normami wspolzycia spolecznego poprzez:

promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie,

poszanowanie praw i potrzeb innych oraz réznic jgzykowych i kulturowych,
poszanowanie odmiennosci jgzykowych i kulturowych,

Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez:

ksztaltowanie postaw empatycznych,

wspolpraca w zespolach, z uwzglednieniem dzieci postugujacych sig innym jezykiem,
realizacja projektow edukacyjnych,

Ksztaltowanie umiejgtnosci i efektywnego zachowania si¢ w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych,

Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

ksztaltowanie umiejgtnosci nieagresywnego Bméwﬂmémam konfliktow i zachowania si¢
w sytuacji problemowe;j,

rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

Ksztaltowanie umiejgtnosci wspotpracy w grupie poprzez stosowanie aktywnych metod
w pracach zespolowych, zachgcanie do udziatu w druzynowych grach sportowych.

Doskonalenie wspotodpowiedzialnosci za swoje postgpowanie.
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7. Organizacja konkursow zwigzanych z tematyka przyrodniczo-ekologiczng.

8. Dzien Ziemi

Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu

zajg¢ lekcyjnych.

1. Biezace informowanie rodzicow na temat absencji uczniow.
T
2. Omawianie konsekwencji wagarow.

3. Natychmiastowe reagowanie nauczycieli i wychowawcow w przypadku samowolnego

4. Prowadzenie indywidualnych rozméw z uczniami i rodzicami.

opuszczania szkoty.

Likwidacja deficytow rozwojowych,
w  szczegoblnosci u dzieci ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnym.

1. Organizacja zaje¢ dydaktyczno — wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne
oraz zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu.

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem.

3. Organizacja ksztalcenia specjalnego.

4. Wspdlpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna.

5. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

6. Wspolpraca z rodzicami i nauczycielami w zakresie wsparcia uczniow z deficytami
rozwojowymi i zaburzeniami. -

7. Biezace udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej przez wszystkich

nauczycieli.

8. Indywidualizacja pracy z uczniem, w tym z uczniem przybywajacym z zagranicy.
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Aktywna wspolpraca szkoly z Rada Rodzicow.

Udzial rodzicow w realizacji zadan podczas Szkolnego Dnia Profilaktyki.

Organizacja spotkan rodzicow ze specjalistami. i

Aktywna komunikacja pomigdzy rodzicami a nauczycielami, pedagogami i
wychowawcea poprzez dziennik elektroniczny (platformg MSTeams w razie potrzeby).
Zaangazowanie rodzicow w realizowanie obowiazku szkolnego dzieci i wdrazanie
ucznidw do samodzielnej pracy.

Motywowanie do systematycznej nauki i zachecanie do aktywnego spedzania czasu

wolnego.

Profilaktyka uzaleznien.

Organizacja spotkan uczniow ze specjalistami w zakresie profilaktyki uzaleznien.
Organizacja warsztatow dla chetnych rodzicow z zakresu profilaktyki uzaleznien
dzieci i miodziezy.

Prowadzenie zajg¢ psychoedukacyjnych z uczniami na temat zdrowia psychicznego
(m. in. problematyka depres;ji, zaburzen odzywiania).

Realizowanie programéw profilaktyczno — Eu\o?o“émiomwor organizowanych przez

szkolg i podmioty zewngtrzne (np. SANEPID, Policja itp.)

Profilaktyka zagrozen.

1

a)
b)

c)

Srodki i substancje psychoaktywne:

diagnoza srodowiska ucznia,

wyposazenie ucznidw, rodzicow i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach
1 mozliwosciach szukania pomocy w sytuacji siegania po narkotyki, dopalacze,
alkohol, nikotyng,

gazetki Scienne,
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profilaktyczno — wychowawczych (Policja, Straz Miejska, MGOPS, Sad Rodzinny
i Nieletnich, kuratorzy sadowi, asystent B&NMS\_ Poradnia Psychologiczno —

Pedagogiczna).

ROZDZIAL 1V

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest dokumentem otwartym. Zadania mogg by¢é modyfikowane w zaleinosci od

bieigcych, nieprzewidzianych wezesniej sytuacji w 3yciu szkoty oraz_sytuacji w kraju.

2. Program bedzie podlegal ewaluacji, w ramach ktérej prowadzone beda:
a. biezaca obserwacja,

b. analiza dokumentacji szkolnej,

c. ankiety dla rodzicéw, uczniow, nauczycieli,
d. indywidualne rozmowy z uczniami i rodzicami,
€. wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.
Aktualizca PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO zostala przyjeta i uchwalona Uchwalg nr 2/2024/2025

z dn. 26 wrzesnia 2024 r. przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna.

Zmiany do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego zostaly zaznaczone kursywaq.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespolu jest organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu
zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

S
P

DYREK/N
|

~T

ZKOLY
\

mer Krysiiny
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POROZUMIENIE W SPRAWIE ZMIAN W SZKOLNYM
PROGRAMIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZN YM

Rada Rodzicéw na spotkaniu w dn. 26 wrzesnia 2024 r. zapoznala sie
Z przygotowang przez Radg Pedagogiczna aktualizacjg do Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego i przyjela ja do realizacji poprzez Uchwate
Rady Rodzicow.
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