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OPIS TECHNICZNY

A. DANE OGOLNE:
1. Inwestor: Zespot Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sejnach
ul. Konarskiego 23
16-500 Sejny
2. Przedsiewziecie: Remont budynku sali gimnastycznej Zespotu Szkét Centrum
Ksztatcenia Rolniczego w Sejnach
3. Adres inwestycji: Sejny,
ul. Konarskiego 23, nr geod. dziatki 1596/3
4. Autor projektu: mgr inz. arch. Wojciech Rafatko
B. PODSTAWA OPRACOWANIA
e Zlecenie i umowa zawarta pomiedzy projektantem a Inwestorem.
¢ Inwentaryzacja budowlana obiektu,
o PN, BN i wytyczne projektowania,
e Wizja lokalna.

C. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest remont budynku sali gimnastycznej Zespotu Szkot
Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sejnach polegajacy na:

wymianie istniejgcej podtogi o nawierzchni drewnianej na nowg z nawierzchnig z
tworzywa syntetycznego wraz z jej drewniang konstrukcja,

skuciu istniejgcych tynkdw sciennych po uprzednim usunigciu ptyty OSB znajdujgcej
sie pod nimi,

otynkowaniu i pomalowaniu $cian,

pomalowaniu sufitu,

wymianie oswietlenia (wg czesci elektrycznej niniejszego opracowania)

Elementy zagadnienia projektowego z uwagi na dilugoletnie uzytkowanie sali
gimnastycznej wymagajg naprawy badz odswiezenia. Najbardziej skutecznym dziataniem w
tym przypadku jest wymiana catej podtogi oraz kompleksowe odnowienie Scian i sufitu.

D. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

D.1 FORMA ARCHITEKTONICZNA

Sala gimnastyczna jest prostokatnym pomieszczeniem o wymiarach wewnetrznych

ok. 22,6 x14,4 m i wysokos$ci ok. 5,90 m (mierzonej w najwyzszym punkcie). Powierzchnia
uzytkowa obiektu wynosi 384,1 m? a kubatura wewnetrzna 2200m°. Zbudowana jest w
technologii tradycyjnej. Usytuowana jest rownolegle do budynku szkoty po jej potudniowo-
zachodniej stronie. Budynki potgczone sg za pomocg tgcznika.

Sala gimnastyczna spetnia funkcje sportowg, odbywajg sie tam zajecia z wychowana

fizycznego oraz szkolne uroczystosci.



D.2 DANE MATERIALOWO- KONSTRUKCYJNE
D.2.1. SUFIT

Wedtug uzyskanych informacji ukfad konstrukcyjny dachu stanowig stalowe dzwigary
w ilosci 8 szt. (przy zatozeniu oparcia skrajnych pdl ptyty dachowej na Scianach) w rozstawie
osiowym okoto 3,0 m (wymiar przyjeto orientacyjnie) na ktérych lezg drewniane ptatwie w
ilosci 25 szt. Od wewnatrz konstrukcja pomalowana jest biatg farbg emulsyjna.

Na konstrukcji opierajg sie betonowe ptyty stropowe. Wierzchnig warstwe dachu
stanowi papa termozgrzewalna.

D.2.2. SCIANY

Sciany sali gimnastycznej wykonano w technologii tradycyjnej murowanej, ocieplone
od zewnatrz warstwg styropianu. Od wewnatrz pod tynkiem cementowo - wapiennym
znajduje sie ptyta widrowa, ktéra przesigkta nieprzyjemng wonig, dlatego przeznaczona jest
do usuniecia. Sciany wykonczone sg powtokami malarskimi olejnymi oraz emulsyjnymi.

Na krotszych $cianach po przeciwlegtych stronach zamontowane sg tablice do gry w
koszykdéwke. Wzdtuz dtuzszych $Scian znajdujg sie: instalacja centralnego ogrzewania w
postaci grzejnikow zeliwnych, ostonietych ostonami i drabinkami gimnastycznymi, drabinki
gimnastyczne w ilosci 44 szt. oraz otwory okienne. Zamontowana jest réwniez tablica
wynikow.

D.2.3. PODLOGA

Istniejgca konstrukcja podtogi wykonana jest z drewna. O jej ztym stanie technicznym
Swiadczg widoczne zapadniecia oraz wydawane odgtosy trzeszczenia pod naciskiem w
niektérych miejscach sali. Ze wstepnych ogledzin wynika, ze jest to podioga o konstrukcji
legarowej. Okoto 12,0 cm ponizej poziomu +/- 0.00 znajduje sie wylewka z betonu. Stan
techniczny wylewki nie jest mozliwy do ocenienia, gdyz nie wykonano odkrywki z uwagi na
ciggte uzytkowanie sali w okresie szkolnym. Przyjeta na rysunkach rzedna wylewki
betonowej zostata namierzona przez odwiert w posadzce i zostata przyjeta jako srednia dla
catej sali.

Wierzchnig warstwe podtogi stanowi drewniany parkiet pokryty warstwg
bezbarwnego lakieru. Podczas eksploatacji sali gimnastycznej stan techniczny posadzki jak i
jej wyglad ulegty pogorszeniu. Na jej powierzchni powstaty nieréwnosci w postaci zapadniec€ i
wybrzuszen oraz zarysowania. Na drewnianym parkiecie namalowane sg linie boisk w pieciu
kolorach odpowiadajgce danym dyscyplinom sportowym oraz wmontowane sg tuleje do
mocowania bramek i siatek do gier zespotowych.

D.2.4. STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

Stolarka okienna (w ilosci 14 szt.) jest wykonana z PCV, w kolorze biatym. S3 to duze
uchylne okna o wymiarach okoto 106,0 x 233,0 cm. Jedno drewniane o wymiarach 143,0 x
72,0 cm od strony fgcznika jest zamurowane.

Stolarka drzwiowa jest wykonana z PCV, w kolorze biatym. Drzwi zewnetrzne
dwuskrzydiowe (1 szt.) o wymiarach w $wietle przejscia 150,0 x 210,0 cm oraz wewnetrzne
jednoskrzydtowe (1 szt.) o wymiarach w $wietle przejscia 93,0 x 201,0 cm.

D.2.5. WENTYLACJA

Sala gimnastyczna wentylowana jest grawitacyjne poprzez 8 szt. wywiewek o
Srednicy ok. 32,0 cm rozmieszczonych réwnomiernie w suficie wspomagana przez dwa
wentylatory mechaniczne umieszczone na dwéch z w/w wywiewek. Nawiew poprzez
nawietrzaki scienne, umieszczone w Scianach zewnetrznych budynku.



E. STAN PROJEKTOWANY

E.1 PRZYGOTOWANIE SALI DO REMONTU

o Wszelkie elementy wewnatrz sali montowane bezposrednio do $cian i
posadzki oraz majgce wpltyw na prace powinny zostaé zdemontowane t. j.
bramki, kosze do koszykéwki, siatka, tuleje do montowania przyrzadéw
sportowych, drabinki gimnastyczne, ostony grzejnikéw, tablica wynikéw oraz
oprawy o$wietleniowe;

e Elementy wyposazenia sali nalezy zabezpieczy¢é przed zniszczeniem oraz
zmagazynowac¢ w miejscu wskazanym przez Inwestora;

e Dbajgc o jakos¢ oraz zachowanie parametréw sportowych, zaleca sie aby
prace montazowe byly przeprowadzane wytgcznie przez firmy posiadajgce
certyfikat Autoryzowanego Wykonawcy Podtég Sportowych;

E.2 DANE MATERIALOWO- KONSTRUKCYJNE

E.1.1. SUFIT

Po zdemontowaniu opraw oswietleniowych oraz zabezpieczeniu pozostatych
elementdow mozna przystgpi¢ do prac remontowych. Istniejace powtoki malarskie nalezy
wymyé wodg z dodatkiem detergentu, usungc¢ pozostate zabrudzenia, wykona¢ niezbedne
naprawy powierzchni. Sufit pomalowac farbg emulsyjng w kolorze biatym.

E.1.2. SCIANY

Sciany sali gimnastycznej wymagajg gruntownego remontu. Po uprzednim
demontazu elementéw mocowanych do $cian oraz zabezpieczeniu pozostatych elementow
niedemontowanych, nalezy przystapi¢ do catkowitego usuniecia istniejgcej warstwy tynku
oraz obicia écian z ptyt wiérowych. Po usunieciu wskazanych elementéow przestgpi¢ do
przygotowania podtoza do otynkowania.

Sciana przed tynkowaniem powinna byé réwna, sucha i niepylgca. Wazne jest
réwniez, aby byta szorstka i rownomiernie chioneta wode, a podtoze byto wolne od wykwitéw
oraz pozbawione rys i peknieé. Wszelkie nierownosci i zabrudzenia nalezy koniecznie
usung¢ przed przystgpieniem do tynkowania. Ewentualne elementy metalowe i drewniane po
ich odstonieciu nalezy przytwierdzi¢ siatkg stalowg. Elementy metalowe trzeba dodatkowo
zabezpieczy¢ Srodkami antykorozyjnymi.

Istniejgcy otwdr okienny w Scianie ,B-C” o wymiarach 143,0x72,0 cm zamurowaé po
wczesniejszym demontazu kraty i stolarki okiennej z parapetem.

Po przygotowaniu podfoza Sciany nalezy otynkowac¢ tynkiem cementowo- wapiennym
zachowujgc kolejnosc¢:

e wykonanie obrzutki z rzadkiej zaprawy grubosci do 3—4 mm,
e po uprzednim lekkim stwardnieniu obrzutki wykonaé¢ narzut o grubosci 8 —15 mm,

Przed wiasciwym wykonczeniem powierzchnie zagruntowaé. Wykonczenie Scian
tynkiem mozaikowym na wysokos¢ 365 cm od poziomu 0.00; powyzej farbg emulsyjna.
Zaleca sie stosowanie jasnych, pastelowych barw, szczegdtowg kolorystyke nalezy uzgodnié
z whascicielem lub uzytkownikiem obiektu.

Dodatkowo nalezy dwukrotnie pomalowa¢ po wczedniejszym oczyszczeniu i
odttuszczeniu wszystkie elementy stalowe wyposazenia, np. kraty okienne.

Istniejgce parapety okienne z lastryka nalezy obcigé¢, zlicowac¢ ze sciang.
Istniejgce kraty okienne do pozostawienia.



E.1.3. PODLOGA

Jako system posadzki projektowanej przyjmuje sie nawierzchnie sportowg
syntetyczng na konstrukcji legarowej uktadanej podwojnie krzyzowo.

Istniejgca posadzka oparta na drewnianym ruszcie zostanie rozebrana oraz
wywieziona na miejsce sktadowania wskazane przez inwestora, przeznaczona do utylizacji.
W zaleznosci od stanu podktadu betonowego nalezy wykonaé jego naprawe lub wymiane.

Po uprzednim przygotowaniu, wyrownaniu i oczyszczeniu warstwy podkfadowej
nalezy przystgpi¢ do prac montazowych nastepujgcych warstw podtogi opisanych ponizej:

WARSTWY PODLOGI SPORTOWEJ POWIERZCHNIOWO ELASTYCZNEJ NA
RUSZCIE DREWNIANYM:

1- Warstwa papy termozgrzewalnej na podtozu betonowym (po uprzedniej naprawie
podtoza),

2- Klocki poziomujgce (element stuzgcy wypoziomowaniu podfoza przed montazem
systemu podtogi), z zamocowanymi podkfadkami elastycznymi o grubosci 10 mm,

3- Na warstwie hydroizolacji projektuje sie podtoge na uktadzie podwdéjnych legaréw
o wymiarach 60,0 x 30,0 mm. Legary ukfadane krzyzowo w rozstawie osiowym
0s/0$, co 50,0 cm. Legary dolne i gérne wykona¢ z desek impregnowanych
cisnieniowo preparatem Boramon C-30L, lub innym co najmniej réwnowaznym
technicznie.

Legary nalezy potgczy¢ w weztach wkretami do drewna fi 5,0 mm liczgc trzy
wkrety na kazdym wezle. Nalezy je utozyC z przestawieniem ztgczy przynajmniej,
co cztery pola. Wszelkie miejsca cie¢ oraz miejsca gniazd wkretow nalezy
dodatkowo zaimpregnowac. Legary utozy¢ tak, aby pozostawi¢ szczeline
dylatacyjng o szerokosci min 3,0 cm na styku ze Scianami.

Nalezy na etapie wykonywania rusztu zwréci¢ uwage na rozplanowanie tulei
pod sprzet sportowy, przy ewentualnych kolizjach nalezy zastosowa¢ wymiany
badz skonsultowaé sie z projektantem. Rozmieszczenie tulei skonsultowacC z
wtascicielem lub uzytkownikiem obiektu.

4- Slepa podioga - deski podtogowe impregnowane cignieniowo (preparatem
Boramon C-30L, lub innym co najmniej rwnowaznym technicznie), o wymiarach
95,0 x 35,0 mm w odstepach co 35,0 mm. Deski nalezy zamocowa¢ do legarow
za pomocg wkretow do drewna ocynkowanych liczgc trzy wkrety na kazdym
wezle. Wkrety fi 4,0 mm i | 50,0 mm.

Deski podtogowe utozy¢ tak, aby pozostawi¢ szczeline dylatacyjno
wentylacyjng o szerokosci 3,0 cm na styku ze Scianami. Wszelkie miejsca cie¢
oraz miejsca gniazd wkretéw nalezy dodatkowo zaimpregnowad.

5- Folia budowlana zamocowana mechanicznie do desek Slepej podtogi za pomoca
zszywek tapicerskich z normowym zaktadem 10,0 cm. Folie nalezy na ztgczach
zlepi¢ tasmami do klejenia folii tak, aby uzyskaé petne szczelne pokrycie
powierzchni. Folia powinna by¢ utozona z odstepem 3,00 cm od $cian
zewnetrznych sali gimnastycznej.

6- Dwie warstwy piyty OSB-3 lub V 313 po 10 mm kazda. Gérna warstwa
przesunieta, wzgledem dolnej w taki sposob, aby nie pokrywaty sie styki ptyt.
Montaz ptyt przeprowadzi¢ wkretami do drewna o dtugosci co najmniej 40,0 mm w
ilosci min. 20 szt./ m®. Styki ptyt i miejsca mocowania wkretami w zaszpachlowag i
wyszlifowac.

7- wyktadzina sportowa powierzchniowo elastyczna (Pulastic RDT o grubosci 3,2
mm lub inna co najmniej rownowazna technicznie).

Technologia wykonania podtogi wg wytycznych wybranego producenta.



Podloge odsungé od sciany o ok. 3 cm i wykonczyé w czesci przysciennej
lakierowang systemowg listwg z drewna iglastego montowang do podiogi
gwozdziami ,beztebkowymi”.

PRACE WYKONCZENIOWE:

Zamontowac tuleje pod sprzet sportowy wg planowego rozmieszczenia.

Na zamontowanej nawierzchni namalowac¢ linie boisk o odpowiednich parametrach
dla danej dyscypliny sportowej oraz wedtug wytycznych wtasciciela lub uzytkownika obiektu.

Zaleca sie nie wyrdzniaé kolorystycznie wszystkich mozliwych pét gry, gdyz przy
wielofunkcyjnej powierzchni hali moze spowodowaé to zupetng nieczytelnos¢ obrazu dla
graczy i widzow. Polecanym rozwigzaniem jest stosowanie linii wyznaczajgcych pola gry
danej dyscypliny w kolorze kontrastujgcym z nawierzchnig oraz liniami innych boisk. Kolor
nawierzchni dobra¢ do kolorystyki obiektu.

Kolorystyke nawierzchni i linii boisk skonsultowaé¢ z wtascicielem lub uzytkownikiem
obiektu. Linie boisk malowane farbami o wysokiej odpornosci na $cieranie. Po wykonaniu linii
boisk podtoge nalezy zakonserwowac wg zalecen producenta nawierzchni sportowe;.

Przyktadowa, proponowana kolorystyka i uktad linii boisk podane sg na rysunku rzutu
przyziemia.

WENTYLACJA PODPODLOGOWA:

Drewniana listwa przyScienna ma specjalne wyztobienia umozliwiajgce grawitacyjng
cyrkulacje powietrza pod konstrukcjg podfogi. Poniewaz powierzchnia podtogi nie
przekracza powierzchni 400,0 m? wentylacja mechaniczna podtogi nie jest wymagana.

UKLADANIE PODLOGI - ZALECENIA:

¢ Budynek musi by¢ szczelny na wptywy atmosferyczne. System ogrzewania musi byé
zainstalowany i sprawdzony, a w czasie sezonu grzewczego budynek musi byc¢
ogrzewany.

e Zakonczone muszg by¢ wszystkie prace mokre (np.: elementy wylewane z betonu,
tynki, powtoki malarskie itp.), ktére moga wprowadzi¢ wilgo¢ do miejsca montazu
konstrukcji drewnianej. Wszystkie prace budowlane i instalacyjne w obrebie sali
sportowej powinny by¢ zakohczone.

e Temperatura pomieszczen w trakcie montazu podiogi sportowej powyzej 15 °C,
wilgotno$¢ powietrza w sali w trakcie montazu i po jego zakonczeniu musi zawierac
sie w granicach 35 - 65%. Resztkowa wilgo¢ zawarta w betonie lub tynku nie powinna
przekracza¢ 4,5% (wagowo).

o Po catkowitym demontazu istniejgcej drewnianej konstrukcji podtogi nalezy dokonac¢
ogledzin i weryfikacji stanu technicznego warstwy podkfadu betonowego. Miejsca w
ktéorych beton jest w zlym stanie technicznym (nienadajgcym sie do dalszej
eksploatacji ) nalezy usung¢ i uzupetni¢c nowym betonem klasy C16/20 na
zageszczonym i ustabilizowanym podtozu.

PARAMENTY TECHNICZNE PODLOGI SPORTOWEJ:

e Absorpcja energii uderzenia KA55 (%) x min 55 / X max 64 - wymagania nie
mniej niz 53 %,

e Ugiecie standardowe StV (mm) x min 2,3 / x max 2,7 - wymagania nie mniej niz
2,3 mm,



e Odporno$¢ na dziatania toczne VRL (N) > 1500 przy 150 przejazdach -
wymagania nie mniej niz 1500 N,

e Wspdtczynnik odbicia pitki BR (%) x min 94 / x max 97 - wymagania nie mniej niz
90 %,

Podloga sportowa winna spetni¢ ww. parametry techniczne. Nalezy dobraé¢ producenta i
rodzaj podtdg sportowych, ktéry zapewnia wymagane parametry tarcia, sprezystosci oraz
absorpcji energii, co daje mozliwos¢ uprawiania roznych dyscyplin sportowych w jednym
pomieszczeniu.

KONSERWACJA:

Konserwowac i czysci¢ srodkami wg zalecen producenta.
E.1.4. STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

Stolarka okienna i drzwiowa istniejgca do zachowania.
E.1.5. WENTYLACJA

Istniejgca wentylacja grawitacyjna wspomagana wentylatorami mechanicznymi do

zachowania.

F. UWAGI | ZALECENIA

W przypadku wystgpienia rozbieznosci nalezy skontaktowac sie z projektantem;
Elementy po rozebranej posadzce oraz konstrukcji nalezy wywiez¢ na miejsce
wskazane przez inwestora;

Kazdorazowo przy montazu i rozwigzaniach technologiczno-montazowych
systemowych kierowac sie wytycznymi producenta okreslonych systemow;

Prace budowlane wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonywania i
odbioru robot budowlanych".

Uzywac materiaty posiadajgce stosowne atesty, spetniajgce obowigzujgce normy;
Szczegdty techniczne nieujete w niniejszej dokumentacji nalezy wykona¢ zgodnie z
zasadami sztuki budowlanej;

projektant:
.......................... mgr inz. arch. Wojciech Rafatko
nr upr. 2/PDOKK/2012



