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w Zabkach
ZABKI ul. Koscielna 2
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Program powstal zgodnie z priorytetami Ministra Edukacji Narodowej, Mazowieckiego
Kuratora Oswiaty, Dyrektora Szkoly oraz potrzebami szkoly i srodowiska lokalnego.






PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH W ROKU SZKOLNYM 2016/2017

Dzial pracy Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni | Efekty Ewaluacja
wychowawezej
L.Organizacja 1.Integracja zespotu - uwrazliwianie na potrzeby innych uczniéw Wszyscy uczniowie | Obserwacja
zespolu klasowego | klasowego. - udziat w uroczystosciach szkolnych i klasowych wychowawcy maja poczucie wychowawcza,

Ksztaltowanie poczucia | - organizacja wycieczek przynaleznosci do sporzadzanie

tozsamosci z klasa i spotecznosci dokumentow.

szkolna spolecznoscia szkolne;j. Notatki. wpisy do

2. Poznanie praw - organizacja dyzurow klasowych wychowawcy dziennikow.

i obowigzkéw ucznia - wybor do samorzadu klasowego i szkolnego opiekun Uczniowie znaja Uzyskane efekty

samorzadu obowigzujace prawa
klasowego i obowigzki,

3. Ustalenie praw - opracowanie regulaminu klasowego przestrzegaja

i obowigzkow - zapoznanie uczniéw z regulaminem wychowawcy regulaminow

panujgcych w szkole i procedurami obowigzujagcymi w szkole 1 procedur.

i klasie - kontynuacja Programu Przeciwdziatania Zachowaniom

Niepozadanym

II. Rozwijanie 1. Rozwijanie - praca w grupach wychowawcy Uczniowie potrafia Obserwacja
kompetencji umigjetnosci - pogadanki nauczyciele komunikowac si¢ z postepow,
osobistych komunikowania si¢ - udziat w uroczystosciach i imprezach szkolnych innymi, rozmowy

W grupie - praca grupowa z wychowawcami

- przedstawienia i inscenizacje nauczycielami.
Uzyskane efekty.

2. Ksztaltowanie kultury | - realizacja projektow klasowych i szkolnych odgrywanie scenek | wychowawcy Uczniowie dbaja o

bycia na co dzien, - praca grupowa nauczyciele higiene wlasng

kultury jezyka, - rozwigzywanie konfliktéw droga mediacji i negocjacji pedagog i estetyke otoczenia.

nawykow dbania o - pogadanki, gazetki psycholog

estetyke wygladu - popularyzowanie wérod dzieci i mlodziezy zachowan

wlasnego i otoczenia

prospotecznych i kultury jezyka,

-stosowanie zwrotdw grzecznosciowych

- ksztaltowanie kultury i obycia w sytuacjach szkolnych i
pozaszkolnych: kultury jezyka, prawidlowych nawykéw dbania o
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estetyke wygladu wlasnego oraz otoczenia.

- ksztaltowanie postawy wrazliwosci na drugiego cztowieka, jego
potrzeby i ograniczenia, szczegdlnie w stosunku do o0séb
niepelnosprawnych oraz potrzebujacych pomocy lub/i wsparcia

TAS

3. Ksztaltowanie - udzial w akcjach charytatywnych Nauczyciele Uczniowie sg otwarci
postawy wrazliwodci i - dostrzeganie niepelosprawnosci w srodowisku szkolnym na potrzeby innych,
wspblpracy z innymi - rozwijanie pasji czytelniczych jako fascynujaca droga do ucza sie zachowan
szczegblnie SamOorozZwoju. empatycznych
z osobami i
niepelnosprawnymi wspotodpowiedzialn
i potrzebujacymi osci
pomocy za innych. Lepiej
rozumiejg ide
wsparcia osoby
potrzebujacej
i potrafia nies¢
pomoc.
4. Rozwijanie ~ realizacja projektow z wykorzystaniem ksiggozbioru biblioteki | Wychowawcy, Uczniowie Obserwacja,
kompetencji szkolnej nauczyciele, poszerzaja wiasna lepsze oceny
czytelniczych oraz -spotkania autorskie na terenie szkoly i poza nig nauczyciel wiedze, dysponuja uczniow,
upowszechnianie - popularyzowanie czytelnictwa wéréd dzieci poprzez konkursy | biblioteki bogatszym zasobem | wytwory
czytelnictwa wsréd (opracowywanie whasnych tekstow autorskich przez dzieci, stownictwa, uczniow,
dzieci i mtodziezy. tworzenie wlasnego pomystu ksiazek, prezentowanie przez doskonalg technike protokoty
dziecko swojej ulubionej ksigzki), opracowywanie propozycji czytania. z realizacji
lektur na poszczegdlnych poziomach klas w celu uatrakcyjnienia konkursow,
czytelnictwa, zdjecia z
- nagrody za aktywne czytelnictwo dla uczniow, ktorzyw danym realizacji,
roku szkolnym najwiecej przeczytali ksiazek, projektow i in.
- ustalenie stalej godziny poswigconej na czytanie ksigzek Uzyskane efekty.
w $wietlicy szkolnej i bibliotece
5. Ksztaltowanie - uczestnictwo w kotach zainteresowan Wychowawcy Uczniowie posiadaja
umiejgtnosci samooceny | - udziat w przedstawieniach i imprezach Nauczyciele umiejetnosé
- dokonywanie samooceny podczas ewaluacji zajec wspOtpracy w
grupie, aktywnie
3
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uczestniczg

w akcjach niesienia
pomocy, dostrzegaja
jej warto$é

III. Ksztaltowanie
zachowan
prospolecznych
uczniow
Wychowanie
spoleczno -
kulturowe

1.Popularyzowanie idei
»Otwartej szkoty™, ktora
nie zamyka si¢ na
kulture, sztuke, sport,
srodowisko lokalne.

- organizowanie wyjazdéw do teatru, filharmonii, uczestnictwo

w lekcjach muzealnych

- udziat w olimpiadach i zawodach sportowych,

- zachecanie uczniéw do czynnego udziatu w aktywnym trybie
zycia,

- angazowanie rodzicéw oraz uwzglednianie potrzeb srodowiska
lokalnego w planowaniu zycia szkoly

- uczestnictwo w imprezach integracyjnych na terenie szkoly
festyn, bale, akcje charytatywne, Rajd Sladami Matego Powstarica
- wlgczenie si¢ w akcje o charakterze lokalnym, ogdlnokrajowym.
- wspolpraca z instytucjami realizujacymi zajecia z o charakterze
profilaktyczno — edukacyjnym oraz kulturalno — o$wiatowym

wychowawcy
nauczyciele,
specjalisci

Uczniowie posiadajg
umiejetnosé
wspolpracy

w grupie, aktywnie
uczestniczg w
akcjach niesienia
pomocy, dostrzegaja
jej wartosé

2. Doskonalenie
umiejetnosci
prospofecznych uczniéw
poprzez pomoc
kolezenska, wolontariat,
akcje charytatywne i
inne wg. potrzeb.

- pogadanki

- literatura

- filmy edukacyjne

- odgrywanie scenek

- uczestniczenie

w akcjach charytatywnych

- wolontariat

- realizacja programu ,,Spdjrz inaczej”

wychowawcy
nauczyciele

straz
miejsca/policja
specjalisci szkolni

Uczen zna swoje
prawa

i obowigzki.
Zachowuje sig
odpowiedzialnie w
roznych sytuacjach
zyciowych

3. Ksztaltowanie

i utrwalanie wérod
uczniow nawykow
odpowiedzialnego

i bezpiecznego
zachowania

w réznych sytuacjach
spotecznych zarowno
w szkole jak

i podczas wyjazdow
klasowych

- zapoznanie ucznia z Konwencja Praw Cziowieka, Praw Dziecka,
Statutem Szkoty oraz prawach i obowigzkach ucznia
- tematyczne konkursy plastyczne i przedstawienia teatralne

nauczyciele

Uczniowie maja
poczucie
sprawczosci

i aktywnie
uczestnicza

W organizowaniu
zycia szkolnego.

Sprawozdania
koordynatorow
poszczegodlnych
dziatan. Wpisy
w dziennikach.
Obserwacja
wychowawcza.
Uzyskane efekty
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| 4. Tworzenie warunkow
do samorzadnosci
uczniow

- powolanie Samorzadu klasowego i szkolnego

- ustalanie wewnatrzszkolnego regulaminu

- wspolne tworzenie kontraktow klasowych

- redagowanie gazetki szkolnej

- wyrabianie nawykéw odpowiedzialnych zachowan u uczniow
- organizowanie akcji charytatywnych oraz samopomocowych
w szkole oraz poza nig

Samorzad
Uczniowski
nauczyciele
pedagog szkolny
psycholog
wychowawcy klas
dyrektor

Uczniowie
uczestniczg

w wydarzeniach oraz
zdobywaja wiedzg,
rozwijaja swoje
zainteresowania.

5. Ksztattowanie - organizowanie wyj$¢ i wyjazdow pozaszkolnych Wychowawcy Aktywnie
nawykow aktywnego - szkolne kota zainteresowan nauczyciele uczestnicza
i kulturalnego spedzania | - organizowanie imprez sportowych Dyrektor w wydarzeniach
wolnego czasu i rekreacyjnych oraz udziat w imprezach zewngtrznych (Cata nauczycie z udziatem i na rzecz
Polska Biega, Bieg Niepodleglosci, Zabkowskie Biegi Przetajowe rodziny
itp.)
IV. Rodzina jako 1. Uswiadamianie - pogadanki Wychowawcy Uczniowie sg Karty spotkania
nadrzedna znaczenia pozytywnych | - artykuly i gazetki Pedagog $wiadomi znaczenia | z rodzicami,
warto$¢ w zyciu wiezi i relacji w rodzinie | - realizacja zajg¢ wediug programu »Wychowanie do Zycia w Psycholog wiezi i tradycji wpisy do
czlowieka i grupie spofecznej rodzinie” klasy V — VI rodzinnych. dziennika,
- ksztaltowanie pozytywnych nawykéw ukierunkowanych na sprawozdania
aktywne, odpowiedzialne i kulturalne spedzanie wolnego czasu. Uzyskane efekty.

2. Przekazanie wiedzy
na temat praw i
obowigzkow dziecka w
rodzinie

- filmy edukacyjne
- pogadanka

3. Integrowanie
wychowawczych
dziatan szkoly

i rodziny we
wspolpracy

z rodzicami.

- imprezy okolicznosciowe (Dzief Matki itp.)
- festyn rodzinny

- zebrania klasowe

i uroczystosci szkolne

-pogadanki

-angazowanie rodzicow w zycie szkoty




V. Organizowanie | 1.Rozpoznanie potrzeb | - rozmowy Specjalisci, Uczniowie i ich Whpisy
pomocy opiekunczo — - wywiady $rodowiskowe Wychowawcy, rodziny otrzymuja w dziennikach,
materialnej dla wychowawczych i Nauczyciele pomoc materialng sprawozdania.
potrzebujacych materialnych uczniéw i finansowa Karty spotkan,
uczniow 2.Wspolpraca - akcje charytatywne decyzje _
i wspieranie z instytucjami - wspolpraca z OPS K pEZyZnaiil
rodziny. i stowarzyszeniami - wspolpraca z innymi instytucjami dzialajacymi na rzecz dziecka wsparcra
dziatajacymi i rodziny finansowego,
na rzecz dziecka i rodzin dokumentacja
pedagoga
szkolnego
Uzyskane efekty
VL Praca 1.Stwarzanie uczniom - badania przesiewowe logopedyczne klas "0" 1 ,,I” Specjalisci, Uczen korzysta z Sprawozdania,
dydaktyczno - réwnych szans rozwoju | - diagnoza psychologiczna Wychowawcy, pomocy wpisy
wychowaweza intelektualnego - diagnoza pedagogiczna Nauczyciele specjalistycznej w dziennikach,
uwzgledniajaca i fizycznego - zajecia terapeutyczne oraz specjalistyczne tj. zajeciach wspomagajacej pracg | karty pracy
psychofizyczne gimnastyki korekcyjnej edukacyjna, osigga Z uczniami.
potrzeby i 2. Rozwijanie - prowadzenie kot zainteresowan lepsze wyniki w Harmonogram
mozliwosci zainteresowania - wspdtpraca szkoty z MOK i innymi firmami zewngtrznymi nauce. podejmowanych
uczniow. indywidualnych organizujacymi zajecia dodatkowe na terenie szkofy poza dziatan.
uczniéw. Objecie godzinami pracy realizacja projektow ,,Swieto Odkrywedw Uczniowie Uzyskane efekty
szczegoOlng opieka Talentéw”, Swiatowy Dzien Logopedy, Szkota Przyjazna uczestnicza

uczniéw zdolny

Uczniom z dysleksja

Realizacja projektow interdyscyplinarnych, ktorych celem jest
poszerzanie wiedzy i umiejgtnosci

- wykorzystanie nowoczesnych technologii w pracy

z uczniem(tablica interaktywna, Internet, Office 365)

w roznorodnych
zajeciach, zdobywajg
wiedze i
umiejetnosci,
rozwijajg swoje
zainteresowania i
talenty.

Uczen realizuje
obowiazek szkolny.
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3.Monitorowanie - kontrola frekwencji uczniow: Nauczyciele, Uczniowie realizujg
realizacji obowiazku - rozmowy profilaktyczne wychowawcy, obowigzek szkolny
szkolnego - upomnienia pisemne dla rodzicéw pedagog
- kierowanie spraw do Sadu
VII. Wychowanie | 1. Rozwijanie realizacja programéw ,,Biaty Zabek”, ,,Migdzy nami kobietkami”. | Wychowawcy, Uczniowie dbaja o Sprawozdania,
zdrowotne. kompetencji w zakresie | - pogadanki i ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”. specjalisci, swoéj wyglad, znaja wpisy
Ksztaltowanie dbania o higien¢ pielegniarka oraz stosujg si¢ do w dziennikach,
postaw osobistg szkolna zasad racjonalnego karty pracy
prozdrowotnych odzywiania sie. Z uczniami.
i Uczniowie Harmonogram
proekologicznych | 2. Ksztaleenie - prowadzenie zajec dostrzegaja podejmowanych
umiejetnoéci udzielania | z programu ,Ratujemy i uczymy ratowac” koniecznos¢ ochrony | dziatan.
pierwszej pomocy. - pozalekcyjne i pozaszkolne zajgcia sportowe srodowiska Uzyskane efekty
naturalnego w
codziennym zyciu,
3 Ksztattowanie | - realizacja programu ,, Owoce w szkole™ wlaczajg sig
nawykéw racjonalnego | i,,Szklanka mleka” realizacje projektow i
odzywiani - pogadanki, konkursy, dzien bez stodyczy przedsigwzigC.
- podnoszenie $wiadomosci uczniéw i rodzicow w zakresie Uczniowie maja
negatywnych konsekwencji zdrowotnych (fizycznych i wiedze dotyczaca
psychicznych) nieracjonalnego odzywiania si¢. dbania o higieng,
- edukacja w zakresie wplywu kultury i masmediéw na wizerunek potrafia zastosowac
wlasnego ciata oraz wybér stylu zycia ja w praktyce.
Potrafig udzieli¢
pierwszej pomocy W
4. Aktywne spedzanie sytuacjach
czasu wolnego - realizacja projektu ,,Szkota w ruchu”. zagrozenia zdrowia.
i samodoskonalenie - zajecia gimnastyki korekcyjnej
w zakresie sprawnosci
fizycznej
&\;Q\‘kr@&—“}k\
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5. Ksztaltowanie
postawy
proekologicznej

w Zyciu codziennym

- zorganizowanie klasowych i szkolnych uroczystosci z okazji
,Dnia Ziemi”

- udziat w konkursach proekologicznych

- ksztaltowanie postawy proekologicznej w zyciu codziennym
W oparciu o budowanie wigzi z najblizszym otoczeniem i
Srodowiskiem naturalnym

-ochrona Srodowiska w zyciu codziennym kazdego dziecka w
domu, szkole i na ulicy. Sadzenie roélin, segregowanie $mieci,
racjonalne wyrzucanie urzadzen elektrycznych i baterii,
oszczgdzanie wody i energii elektryczne;j.

-ksztattowanie postawy proekologicznej i wyrabianie nawyku
wspotodpowiedzialnosci za srodowisko w wymiarze lokalnym i
globalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaréw wodnych i
lesnych terenéw Wisty ( 2017- Rokiem Wisty). Akcja Sprzatanie
Swiata i inne.

6. Racjonalne
gospodarowanie
surowcami wtdrnymi

- organizacja zbiorki surowcéw wtérnych

- uczestniczenie

w akcji ,,Posprzataj $wiat”

- umozliwienie segregowania surowcoéw wtornych na terenie
szkoty

- edukacja w zakresie odpowiedzialnego zachowania sie w
terenie, uwrazliwienie na negatywne i pozytywne zachowania
ludzi w kontakcie z przyrod. Uswiadomienie konsekwencji
prawnych i globalnych zwiazanych z niszczeniem przyrody




VIII. Zapewnienie
uczniom
bezpieczenstwa

w szkole i poza nig

1.Zapoznanie uczniow
z zasadami BHP

2. Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa

w czasie zajgc
lekcyjnych 1 przerw

3. Edukacja w zakresie
zachowania
bezpieczenstwa w
drodze do i ze szkoly

4, Ksztalttowanie
nawykow bezpiecznego
zachowania sig¢ w
réznych sytuacjach
zycia codziennego —
niebezpieczne miejsca

i sytuacje

5. Edukacja uczniow
w zakresie bezpiecznego
korzystania z Internetu

- pogadanki w klasach

- realizacja programu ,,Bezpieczny tu i tam”

- spotkania z przedstawicielami policji, strazy miejskiej
- dyzury nauczycielskie

- wdrazanie regulamindéw i procedur szkolnych

- przestrzeganie zalecen szkolnego koordynatora ds.
bezpieczenstwa

- wychowanie komunikacyjne

- filmy edukacyjne

- odgrywanie scenek rodzajowych,

- zajecia w terenie

-filmy edukacyjne

Dyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele
Specjalisci
Przedstawiciele
Policji i Strazy
Miejskiej,
Inspektor
Transportu
Drogowego
Zaproszeni
goscie.

Uczniowie

przestrzegaja zasad

bezpiecznego
zachowania

w réznych sytuacjach

spotecznych.

Wpisy z
dziennikow,
wytwory
ucznidw, zdjecia
z realizacji
projektow,
gazetki,
prezentacja prac i
in. Uzyskane
efekty




IX.
Przeciwdzialanie
niedostosowaniu
spolecznemu
uczniow

1. Przestrzeganie
szkolnych procedur
postgpowania

w sytuacji trudnej
wychowawczo

2. Zapobieganie aktom
przemocy i agresji

w szkole

3.Rozwijanie postaw
asertywnych w
rozwigzywaniu
konfliktow.

4. Uczenie wiasciwych
postaw spotecznych.
Rozwijanie wrazliwosci
i empatii u ucznidow.
5.Uswiadamianie
zagrozenia
wynikajacego ze
spozywania uzywek
(papierosy alkohol,
dopalacze, leki i inne
substancje
psychoaktywne

6. Zagrozenia
cyberprzestrzeni i $wiata
wirtualnego

7. Uswiadomienie
wplywu kultury m.in.
reklam, filmow, gier na
podejmowanie
zachowan zagrazajacych
zdrowiu oraz

- wprowadzenie wewnatrzszkolnego regulaminu
konsekwencji ( w tym dzialania na rzecz szkoty i
spofecznosci lokalnej)

- wdrazanie metody ,.kontraktu” w pracy z klasami oraz
pojedynczymi uczniami

- wskazywanie uczniom majacymi trudnosé z
dostosowaniem si¢ do panujacych norm spotecznych,
mozliwosci rozwijania wlasnych potencjatow w kierunku
sportowym, plastycznym, muzycznym ( jako alternatywny
sposob wspomagania procesu socjalizaci i resocjalizacji )
- spotkania edukacyjne z przedstawicielem policji/ strazy
miegjskiej

- wprowadzenie elementéw Treningu Zastgpowania Agresji i
socjodramy podczas przeprowadzania godzin
wychowawcezych (trenowanie praktycznych umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow oraz nawiazywania
prawidlowych relacji spotecznych)

- praca socjoterapeutyczna z uczniami wykazujacymi
trudnos¢ w dostosowaniu sie do norm panujgcych w szkole
- konsekwentne i systematyczne przypominanie
akceptowanych zachowan w pracy wychowawczej

- realizacja projektow wychowawczych i lekcje tematyczne
- zachecanie uczniow do uczestniczenia w projektach
wolontarystycznych i charytatywnych

(dotyczgcych ludzi, zwierzat, srodowiska)

- wdrozenie systemu pomocy kolezenskiej dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami ( pomoc w lekcjach, pomoc w nauce
Jezyka dla uczniéw zagranicznych, pomoc w pokonywaniu
barier architektonicznych dla uczniow majacych
ograniczenia ruchowe)

- realizacja elementéw programu ,»Spojrz inaczej”

- projekty profilaktyczne,

Wychowawcy,
specjalisei ,
przedstawiciele

| policji, strazy

miejskiej

Uczniowie znajg

| przestrzegaja
szkolne procedury,
potrafig rozwigzywaé
konflikty
z wykluczeniem
agresji, stosujg sie do
obowiazujacych
spolecznie norm

i zasad. Potrafig
przyznac si¢ do
popetnionego biedu i
poniesé
odpowiedzialnosé za
niedostosowanie sie
do zasad panujacych
w szkole.

Uczniowie wiedzg
Jakie s3 zagrozenia
wynikajace ze
stosowania $rodkéw
psychoaktywnych.

Uswiadomienie
wplywu kultury m.in.
reklam, filmow, gier
na podejmowanie
zachowan
zagrazajacych
zdrowiu oraz
dobrostanowi
psychicznemu
miodych oséb.
Uswiadomienie

Sprawozdania,
wpisy do
dziennika,
dokumentacja
Uzyskane efekty.
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dobrostanowi
psychicznemu miodych
0s0b.

8.Uswiadomienie
konsekwencji
niereagowania, braku
dziatan w sytuacjach
bycia $wiadkiem
zachowan zagrazajacych
sobie

1 innym.

- pogadanki

- konkursy plastyczne, gazetki informacyjne
- warsztaty ze specjalistami,

- pedagogizacja wychowawcza rodzicow,

- lekcje wychowawcze

- akcje charytatywne

- filmy edukacyjne

konsekwencji
niereagowania, braku
dziatan w sytuacjach
bycia §wiadkiem
zachowan
zagrazajacych sobie i
innym.

X. Ksztaltowanie 1. Ksztaltowanie - uroczystosci klasowe, szkolne Nauczyciele Uczniowie znaja i Sprawozdania,
postaw postawy szacunku dla 1 poza szkolne historii, szanujg symbole wpisy do
patriotycznych i symboli narodowych, - organizowanie wycieczek do miejsc pamigci narodowej oraz Koordynatorzy narodowe oraz dziennika,
obywatelskich religijnych i miejsc miejsc szczegblnie waznych dla regionu i ojczyzny projektow miejsca pamigci, dokumentacja
pamieci oraz tozsamosci Nauczyciele maja poczucie Uzyskane efekty.
narodowej. Pracownicy narodowej
2. Ksztaltowanie postaw | - wystawy szkoty tozsamosci.
spotecznych - gazetki Posiadaja wiedzg o
i obywatelskich -pogadanki patronie szkotly,
- akcje charytatywne aktywnie uczestnicza
- akcje na rzecz ochrony srodowiska ”Sprzatanie $wiata” w dziataniach
- uroczyste rozpoczgcie i zakonczenie roku szkolnego zwiazanych
- uczestnictwo w apelach i uroczystosciach szkolnych z realizacja projektu
- imprezy klasowe i ogélnoszkolne ,.Maty Powstaniec”.
- $lubowania pierwszych klas
3. Praca z patronem - realizacja projektu ,,Maty Powstaniec”,
szkoty oraz patronem -Swigto Szkoly
duchowym. - Dzien Patrona Duchowego”
- konkursy, i.in.
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