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musi by¢ zawsze dobro dziecka.
Ono musi sie czu¢ kochane,

ale musi tez czu¢ sie bezpiecznie.
Wiedzie¢, co moze,

a czego nie wolno mu robic.”
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Uwagi wstepne

Program wychowawczy Szkoly Podstawowej nr 3 w Zabkach jest dokumentem
pozwalajgcym scala¢ oddzialywania wychowawcze szkoty i srodowiska uczniow.

Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej skierowane do dyrekcji szkoly, pedagoga
i psychologa, wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotéw, Samorzadu Uczniowskiego,
pracownikéw administracyjnych szkoly oraz organizacji i instytucji wspomagajacych prace
szkoly, przy wspoéludziale rodzicow i z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno —
wychowawczych.

Realizacja zalozen programowych wplynie na spojnos¢ i wielokierunkowosc¢
oddziatywan wychowawczych skierowanych do uczniow szkoty.

Opracowaniu programu towarzyszylo przekonanie, ze:

e Celem Szkoly jest wychowanie czlowieka kulturalnego, odpowiedzialnego, aktywnego
tworczego, otwartego na potrzeby drugiego czlowieka, prawego i tolerancyjnego, majacego
poczucie wigzi ze wlasng Ojczyzng, miejscowoscig i regionem

eWychowanie szkolne, rozumiane jako madre towarzyszenie uczniowi na drodze jego
pelnego rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz stwarzanie mu wartosciowego
srodowiska wychowawczego, obok nauczania jest glownym zadaniem szkoty.

e Zadaniem Szkoly jest stworzenie uczniom srodowiska do wszechstronnego rozwoju
osobowego (intelektualnego. psychicznego, spolecznego, zdrowotnego, estetycznego,

moralnego i duchowego)

e Funkcjonujacy system os$wiaty winien zapewnia¢ wspomaganie przez szkolg
wychowawczej roli rodziny.

e Pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze do swoich dzieci majg rodzice.
e Wszyscy pracownicy szkoly sa wychowawcami — wychowuja swoja osobowoscig oraz

postawa.
e Dostosowanie form i metod do indywidualnych potrzeb psychofizycznych ucznia.
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Program wychowawczy powstal w oparciu o:

e Priorytety szkoty na rok 2010/2011
e Szkolny Program Profilaktyki
e Priorytety Mazowieckiego Kuratora Oswiaty

Priorytety szkoly na rok szkolny 2010/ 2011:

e Szkola z pasja. Odkrywanie talentow indywidualnych i stwarzanie warunkéw do ich
rozwijania

e Promocja zdrowego stylu zycia. Stwarzanie warunkow do aktywizacji ruchowej
i zdrowego odzywania

e Wychowanie patriotyczne. Przekazywanie w sposob aktywny wiedzy historycznej.
Praca z patronem. Udzial w roéznych przedsigwzigciach o charakterze szkolnym,
lokalnym.

e Uwzglednienie dzialan na rzecz zapewnienia pozytywnych efektéw ksztalcenia na
wszystkich etapach edukacyjnych

e Ukierunkowanie pracy wychowawczej wszystkich nauczycieli na Scislg wspolprace
z rodzicami, utrwalanie zasad dobrego wychowania uczniéw (kultura bycia, postawy
kolezenskie, pomoc innym, szacunek, utrzymanie dyscypliny na lekcjach
i przerwach...)

e Stosowanie technik komputerowych w nauczaniu przedmiotéw innych niz
informatyka — tablice interaktywne

e Edukacja artystyczna i obcowanie ze sztukg

e Przestrzeganie procedur bezpieczenstwa uczniéow szkole

e Ksztaltowanie postawy proekologicznej.

Priorytety Mazowieckiego Kuratora Oswiaty

1. Podnoszenie efektéow ksztalcenia poprzez doskonalenie umiej¢tnosci planowania i
realizacji procesu dydaktycznego w kontekscie nowej podstawy programowej, ze
szczegblnym uwzglednieniem nauczycieli wychowania przedszkolnego, edukacji
wezesnoszkolnej i nauczycieli wychowania fizycznego.

2. Wspieranie dzialan zmierzajagcych do promowania postaw kreatywnych i
innowacyjnych jako czynnikow sprzyjajacych rozwijaniu zdolnosci uczniow oraz
kompetencji zawodowych i spolecznych nauczycieli.

3. Szkola miejscem edukacji, wspomagania i wychowania uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

4. Wspieranie programéw oraz dzialan realizowanych w formach szkolnych i
pozaszkolnych, majacych na celu rozwijanie aktywnosci i przedsigbiorczosci, a takze
stuzacych ksztaltowaniu postaw obywatelskich w duchu wychowania patriotycznego.

5. Ewaluacja pracy szkoly/placowki w $wietle nowego rozporzadzenia o nadzorze
pedagogicznym.

6. Wspieranie nauczycieli ksztalcenia zawodowego i ustawicznego w celu dostosowania
procesu edukacji do wymogow rynku pracy.
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Wizerunek absolwenta

Absolwent naszej szkoly to uczen, ktory potrafi uwaznie stuchac i dyskutowac,
trafnie formuluje poglady i wyraza je na pi$mie. Efektywnie komunikuje si¢ w zespole.
Potrafi korzysta¢ z réznych zrodel informacji. Zna zasady kultury zachowania i dobrych
obyczajow. Jest zdolny do wspélnego dzialania, odpowiedzialny za swoje decyzje 1 czyny.
Wiacza sie do akcji spolecznych, niesie pomoc innym. Akceptuje siebie i jest tolerancyjny.

Absolwent naszej szkoly zna histori¢ swojego kraju i stara si¢ wprowadza¢ w zycie
postawy patriotyczne. Zna zasad¢ demokracji i prawa. Wie czy jest demokracja i zna swoje
prawa i obowigzki. Posiada odpowiednia motywacje i przygotowanie do dalszego
ksztalcenia m.in. organizowania pracy wlasnej, korzysta z ofert kulturalnych. Potrafi
poshugiwaé si¢ jezykiem obcym. Zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

Zadania Szkoly w zakresie nauczania:

1. Nauka poprawnego i swobodnego wypowiadania si¢ w réznych formach.
Poznanie wymaganych poje¢ i zdobycie rzetelnej wiedzy na poziomie
umozliwiajacym co najmniej kontynuacj¢ nauki na nastgpnym etapie ksztalcenia;

2. Dochodzenie do rozumienia, a nie tylko pamigciowego opanowania przekazywanych
wiadomosci.

3. Rozwijanie zdolnosci dostrzegania réznego rodzaju zwiazkéw i zaleznosci oraz
rozwijanie zdolnosci myslenia analitycznego i syntetycznego;

4. Przekazywanie wiadomosci przedmiotowych, prowadzacy do lepszego rozumienia
$wiata, ludzi 1 siebie.

5. Poznawanie zasad rozwoju osobowego i zycia spolecznego

6. Poznawanie dziedzictwa kultury narodowej na tle kultury europejskiej

Struktura oddzialywan wychowawczych

Rada Pedagogiczna:

e Diagnozuje sytuacje wychowawczg w szkole,

e Okresla zapotrzebowanie klas na programy profilaktyczne,

o Inspiruje dziatania innowacyjne i koncepcje programow wychowawcezych,
e Prognozuje potrzeby szkoly w zakresie oddziatywan wychowawczych.

Nauczyciele

e Wspolpracuja z wychowawcami klas w realizacji zadafh wychowawczych,

e Informuja wychowawcg klasy o postgpach uczniéw w nauce i zachowaniu,

e Wspierajg swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwéj psychofizyczny ucznidw,
ich zdolnosci i zainteresowania, przygotowuja do konkurséw i olimpiad,

e Udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznanie
potrzeb uczniow

e Promujg osiggnigcia uczniow

eUczestnicza w imprezach organizowanych przez klasg, blizej i poznaja uczniow,

e Ksztalca i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, atmosferze wolnosci
sumienia i szacunku dla kazdego czlowieka,

e Odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczefistwo uczniow podczas pobytu w szkole i poza
jej terenem, w czasie wycieczek, wyjs¢ itp.
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Wychowawca klasy

e Opracowuje w oparciu o Szkolny Program Wychowawczy klasowy plan wychowawczy,

e Poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

e Dazy w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujgc w zycie klasy
wszystkich jej uczniow,

o Ksztaltuje wlasciwe relacje migdzy uczniami, opierajagc je na tolerancji 1 poszanowaniu
godnosci innych,

e Wspdlnie z pedagogiem szkolnym zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej

i materialnej dla uczniow,

e Czuwa nad postepami w nauce i frekwencja uczniéw. Jest w statym kontakcie

z rodzicami,

e Wspélnie z pedagogiem i psychologiem szkolnym stara si¢ pozna¢ przyczyny
niepowodzen szkolnych uczniow,

e Czuwa nad wynikami nauki swoich wychowankéow 1 reaguje w przypadku
niezrealizowania przez uczacych nauczycieli zalecen specjalistow,

e Sprawuje opieke wychowawcza nad uczniami, a w szczegolnosci tworzy warunki
wspomagajace do wszechstronnego rozwoju ucznia i przygotowuje go do zycia w rodzinie
i spoteczenstwie,

e Ksztaltuje umiejetnosci pracy w zespole oraz dgzy do rozwigzywania problemow,

e Organizuje i prowadzi klasowe zebrania rodzicow oraz indywidualne konsultacje

z rodzicami uczniow,

e Prowadzi dokumentacjg klasowa,

e Ma obowiazek corocznego zapoznawania rodzicow, podczas pierwszego spotkania,

z obowigzujacymi w szkole przepisami zawartymi w Statucie szkoly, Programie
wychowawezym i Programie profilaktycznym, WSO oraz Regulaminem szkoly.

Dyrektor szkoly, wicedyrektorzy

e Dbaja o prawidlowe funkcjonowanie szkoty. o poziom pracy wychowawcze)

i opiekunczej szkoly, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

e Monitorujg prace wychowawcow klasowych,

e Stwarzaja warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwiaja
uczniom podtrzymanie tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

e Czuwajg nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e Wspolpracuja z Samorzadem uczniowskim i Radg Rodzicow.

Rada Rodzicow

e Reprezentuje 0gol rodzicow szkoly oraz podejmuje dzialania wspierajace proces
wychowawczy szkoly,

e Pozyskuje i gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dzialalnosci szkoty,

e Organizuje formy aktywnosci rodzicow na rzecz wspomagania celow i dzialan szkoly,
e Wspolpracuje z Dyrektorem szkoly, Rada Pedagogiczng i Samorzadem Uczniowskim.



Samorzad Ueczniowski

e Wspolpracuje z dyrektorem szkoty, nauczycielami, rodzicami,

e Reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego

elnicjuje dzialania na rzecz uczniow,

e Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e Angazuje uczniow do wykonywania prac na rzecz szkoly i klasy,

e Podejmuje akcje charytatywne na rzecz 0sdb potrzebujgcych,

e Dba o dobre imie i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycjg,

e Wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opinie dotyczgce probleméw spolecznosci
uczniowskiej.

Cele wychowania

Rozwéj spoleczny

e Ksztaltowanie postawy zaangazowania w zycie spoleczne.
e Przygotowanie do aktywnego i $wiadomego uczestnictwa w zyciu spolecznym,
o Kultywowanie tradycji zwigzanych z historig szkoly i jej patronem,

e Ksztaltowanie postaw patriotycznych, szacunku do symboli narodowych, S$wiat

panstwowych

Rozwd6j moralny i emocjonalny

e Zapobieganie aktom przemocy i agresji wsréd uczniow,

e Uwrazliwienie na takie wartosci, jak: dobro, prawda, uczciwos$¢, odpowiedzialnos¢ i

ksztaltowanie przy ich pomocy:

- umiej¢tnosci myslenia wartosciujgcego

- odpowiedzialnosci za wlasne czyny i stowa

- umiejetnosci dokonywania samooceny

- otwartosci na innych ludzi

- tolerancji dla odmiennosci i indywidualnosci

- umiejetnosci stawiania i realizowania celow

- umiejetnosci wyrazania emocji i wlasnych uczu¢
- kultury jezyka i zachowania

- umiejetnosci utrzymywania wartosciowych i przyjaznych kontaktéw z ludzmi
- ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowej i moralne]

Rozwdéj intelektualny

eswiadomosé¢ wlasnych uzdolnien i mozliwosci

enawyk rozwijania wlasnych zainteresowar i pasji

e umiej¢tnosci przyswajania wiedzy i samodzielnego zdobywania informacji
e umiejgtnosci dzielenia si¢ swoja wiedza

e Nieustanny rozw6j poznawczy, dazenie do samorozwoju

¢f'<f'



eRozwdj fizyczny oraz dbalos¢ o zdrowie

e wyrabianie nawykow higienicznych

e ksztaltowanie postawy dbalosci o wilasne zdrowie

e ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci 1 aktywnego spgdzania czasu wolnego
o Umiejetnos$¢ wyboru w zakresie racjonalnego odzywiania si¢

e posiadanie wiedzy o szkodliwosci zazywania Srodkow psychoaktywnych

Edukacja informatyczna i medialna
e uczenie samodzielnego odnajdywania informacji

e wytworzenie nawyku korzystania z oferty informacyjnej i medialne;j
e uczenie krytycznego i selektywnego korzystania z roznych Zrédel informacji
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Zalacznik Nrl. Program Profilaktyki 2011-2012
Szkola Podstawowa Nr3 im. Malego Powstanca w Zabkach

Autorki: Katarzyna Markowska -psycholog i Dorota Kalbarczyk-pedagog

PROPOZYCJE TEMATOW
GODZIN WYCHOWAWCZYCH
W ROKU SZKOLNYM 2011/2012

Opracowano zgodnie z wybranymi zaleceniami
Mazowieckiego Kuratora Oswiaty i1 Dyrektora szkoty,

potrzeb rozwojowych dziecka wynikajacych ze wzrastania w okreslonej kulturze
spolecznej oraz pojawiajacych si¢ zagrozen zdrowia fizycznego i psychicznego.

30 tematow pogrupowanych w bloki tematyczne.

Wychowanie patriotyczne

1.

|88

Rocznice historyczne: wybuch 11 Wojny Swiatowej. Swigto 11 Listopada. rocznica
wyzwolenia Warszawy, 1.2.3 Maja. Rocznica Powstania Warszawskiego i inne wg
potrzeb.

Uczestniczenie spolecznosei szkolne) w uroczystosciach patriotycznych na terenie
szkoly. miasta i poza nim.

Wychowanie spoleczne i rozwoj osobisty

i

h

8.

9.

Zapoznanie z prawami czfowieka w odniesieniu do praw i1 obowigzkow ucznia.
Zapoznanie z Konwencjg Praw Dziecka

. Uczymy si¢ dotrzymywania danego stowa. Czym jest kontrakt.

2
3

Uwrazliwianie na potrzeby mlodszych kolezanek i kolegow, slabszych,
niepelnosprawnych.
Tradycje i zwyczaje. Funkcje jakie pelnig w naszej rodzinie i zyciu,

. Radz¢ sobie z konfliktami. Alternatywne sposoby rozwiazywania konfliktow bez

uzycia agresji np. mediacja, rozmowa, aktywne stuchanie.
Wszysey lubimy kiedy inni nas lubig. Respektujemy i szanujemy odmiennos¢ innych.

. Obowigzki domowe i szkolne. Wklad kazdego z nas w Zycie osobiste, rodzinne i

szkolne.

Samodyscyplina/wytrwalos¢ kluczem do sukcesu w zyciu kazdego czlowieka.
Stawianie sobie celow i zdobywanie ich.

Przemoc wsrod dzieci 1 ludzi dorostych. Dlaczego nalezy szanowac¢ siebie nawzajem.

10.Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy w Internecie. Cyberprzemoc
11.Kazdy z nas jest inny — o tolerancji
12. Wspdlnie spedzamy wolny czas. Moja rodzina i nasze zajecia.

Zycie szkoly

W o -

. Moja szkota — obowigzki i prawa ucznia. Wybory Samorzadu klasowego/szkolnego.

Praca z patronem. Historia Powstania Warszawskiego i Il Wojny Swiatowe;.

. Moje, twoje. nasze. Odpowiedzialnos¢ za mienie ktore nas otacza. a nie nalezy

bezposrednio do nas.



Promocja zdrowia

1. Ochrona srodowiska w zyciu codziennym kazdego dziecka w domu, szkole i na ulicy.
Sadzenie roslin, segregowanie $mieci,

2. Ksztaltowanie postawy proekologicznej i1 wyrabianie nawyku wspolodpowiedzialnosci
za $rodowisko w wymiarze lokalnym i globalnym. Akcja Sprzatanie Swiata i inne.

3. Sposoby spedzania wolnego czasu -dzieci i dorosli. Preferencje, potrzeby i
ograniczenia. Kultura spedzania wolnego czasu.

4. Ruch i sport sposobem na rozladowanie stresu nie tylko dziecka.

5. Profilaktyka zagrozen. Konsekwencje siggania po srodki psychoaktywne przez dzieci.

6. Dlaczego spozywanie warzyw., owocow i nabiatu jest bardzo wazne w rozwoju kazdego
dziecka.

7. Ksztaltowanie nawykow racjonalnego odzywiani —dieta zbilansowana.

8. Rozwijanie kompetencji w zakresie dbania o higieng osobista.

9.Tydzien dla zdrowia. Wlgczenie si¢ calej spolecznosci szkolnej z realizacje Projektu
promujgcego zdrowy styl zycia.

Kultura osobista
. Dbamy o pigkno jezyka — dlaczego nie powinnismy przeklinac.
2. Kultura zachowania w roznych sytuacjach spolecznych. (dom. szkola, kino, teatr.
kosciol i inne.)

Integracja ze Srodowiskiem lokalnym
|. Poznawanie najblizszej okolicy, miasta i regionu. Wyrabianie poczucia wspdlnoty ze
srodowiskiem lokalnym.
2. Uczestniczenie w imprezach ogdlno miejskich o charakterze sportowym, kulturalnym,
patriotycznym.
3. Poznajemy urzedy i najwazniejsze zaklady pracy na terenie miasta.



