Jadtospis — Klasy | -VIII

Poniedziatek 29.01.2024r.

| danie
Zupa brukselkowa z kaszg jaglang — 7,9 (woda, marchew, seler, pietruszka, ziemniaki, brukselka,
Smietana stodka , przyprawy: sél, pieprz)

Il danie

Nalesniki owsiane z serem i musem jabtkowym — 1,3,7(maka (pszenica), jaja, ptatki owsiane, mleko
2%, olej, ser biaty (mleko), jabtko, cukier trzcinowy), Suréwka z marchwi i jabtka z rodzynkami- 7
(marchew, jabtko, rodzynki, Smietana stodka (mleko), midd), Jogurt owocowy — 7 (jogurt naturalny
(mleko), owoce)

Wtorek 30.01.2024r.

| danie
Zupa kapusniak z kiszone]j kapusty — 9 (woda, kapusta kiszona, marchew, seler, pietruszka, ziemniaki,
przyprawy: sél, pieprz, majeranek, ziele angielskie, lis¢ laurowy )

Il danie
Kluski leniwe z serem polane butkg tartg — 1,3,7 ( ziemniaki, maka(pszenica) ser biaty(mleko), jaja,
olej, masto (mleko) butka tarta(pszenica) Satatka owocowa( banan, pomarancza, kiwi, jabtko, gruszka)

Kompot ( wisnia, porzeczka, woda, midd)

Sroda 31.01.2024

| danie
Rosét z makaronem — 1,3,9 (kurczak zagrodowy, woda, por, marchew, seler, pietruszka,
makaron(maka pszenna, jaja, )przyprawy: sél, pieprz)

Il danie
Ziemniaki, kotlet schabowy — 1,3 ( ziemniaki, schab wieprzowy, maka, pszenna, olej, jaja, butka tarta,
przyprawy: sol, pieprz, cukier trzcinowy, cytryna)

Jadtospis moze ulec zmianie.

Zupy gotowane sg na wywarach miesnych lub jarskich.

Godziny podawania positkdw:
I'ill danie dla klas I-111 =11:25; 1 i Il danie dla klas IV-VI-12:25; | i Il danie dla klas VII-VIIl — 13:25.



