SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Marynarza Polskiego w Damnicy
na rok szkolny 2023 / 2024

PODSTAWY PRAWNE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art.72

Deklaracja Praw Czlowieka i Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U.z 2016 1., poz.56)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealne;j

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z dnia
28 sierpnia 2015 r. poz.1249 )

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

Statut Osrodka

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 opublikowane dnia 16.06.2023

CELE GLOWNE

1.Ksztaltowanie osobowosci mlodego cztowieka, ktory potrafi poradzi¢ sobie z zagrozeniami wspotczesnego zycia.

2.Dazenie do wyrabiania silnego charakteru dzieci, ktoére maja poczucie wlasnej wartosci 1 sg odpowiedzialne za wlasne zachowania i postawy.
3.Wyrabianie w naszych wychowankach nawykoéw i postaw pozadanych spotecznie, stuzacych utrzymaniu wiezi rodzinnych, kolezenskich, dobre;j
kondycji 1 zdrowia.

4.Ukazywanie dzieciom i mtodziezy pozytywnych stron wynikajacych ze zdrowego i ekologicznego stylu zycia.

5.Przygotowanie mtodziezy do aktywnego funkcjonowania w spoleczenstwie.

6.Adaptacja uczniow z Ukrainy do nowych warunkow szkolnych

Obszar dzialan Cele dzialan Zadania wychowawczo-profilaktyczne Przykladowe formy realizacji

BEZPIECZENSTWO | Ksztalttowanie postaw dbalosci o |-znamy skutki niebezpiecznych i brawurowych |-zajecia dotyczace bezpiecznego




I ZDROWIE

bezpieczenstwo wiasne 1 innych

Ksztattowanie postawy
swiadomego i bezpiecznego
zachowania zdrowia w dorostym
zyciu

Dbatos¢ o higieng osobista
1 schludny wyglad

Wspieranie rozwoju
umieje¢tnosci cyfrowych

Dziatania profilaktyczne
zapobiegajace natogom
Promowanie postaw asertywnych

Ksztattowanie zdrowych
nawykow zywieniowych

Zachecanie do aktywnosci
fizycznej

zachowan w szkole 1 poza szkota

-potrafimy bezpiecznie zachowywac si¢ w
szkole 1 poza szkola

-reprezentujemy postawe¢ ograniczonego
zaufania do osoOb nieznajomych
-uczestniczymy w akcjach, apelach i
spotkaniach na temat bezpieczenstwa

-mamy poczucie bezpieczenstwa na terenie
placowki

-znamy drogi ewakuacji i wiemy jak zachowac
si¢ W sytuacji zagrozenia pozarowego

- znamy regulaminy korzystania ze szkolnych
pracowni 1 sal komputerowych

-dbamy o higieng osobistg i higieng pracy
-korzystamy z porad pielegniarskich na terenie
szkoty

-znamy zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej

-bezpiecznie poruszamy sie¢ w sieci,
krytycznie analizujemy informacje dost¢epne
w Internecie

-asertywnie odmawiamy uzywek, znamy
ujemne skutki natlogow ( e-papierosy, napoje
energetyczne, telefon, internet)

-bierzemy czynny udzial w akcjach
dotyczacych profilaktyki uzaleznien
-przestrzegamy zasad zdrowego odzywiania i
przepisow BHP podczas przygotowywania
positkow

-mamy wiedz¢ na temat choréb wynikajacych
z niewlasciwego odzywiania

-uczestniczymy w zajeciach sportowych i
rekreacyjnych

-korzystamy z wyjazdow i zawodow

zachowania podczas zaj¢¢, w czasie ferii
zimowych, wakacji, w drodze do i ze
szkoty

- spotkania z policjantem, strazakiem,
pielegniarka

-konkursy plastyczne i wystawy prac
- poznanie drég ewakuacyjnych w
obiekcie

- zapoznanie uczniow z regulaminami
pracowni szkolnych

-nadzor higieniczno-sanitarny na terenie
szkoty

-indywidualne rozmowy z pielegniarka,
z wychowawcami

-zajecia czytelnicze 1 medialne

-zajecia praktyczne w pracowni
gospodarstwa domowego

-warsztaty kulinarne

-zajecia edukacyjne dotyczace zasad
zdrowego odzywiania

-rozgrywki i zawody sportowe
-turystyka piesza, spacery, Nordic
Walking




Promowanie aktywnego stylu
zycia, wypoczynku i
pozytywnych wzorcow
spedzania wolnego czasu.

organizowanych przez nauczycieli
-znamy sposoby aktywnego spedzania
wolnego czasu

-rozwijamy zainteresowania

-Szkolne Dni Profilaktyki (warsztaty,
konkursy, spotkania, w ktorych biora
udziat nauczyciele i rodzice.)

EDUKACJA Recykling jako priorytet w trosce | -rozumiemy koniecznos$¢ dbania o nasze -udzial w akcjach ekologicznych,
EKOLOGICZNA o $rodowisko naturalne srodowisko naturalne apelach, konkursach, spotkaniach
-znamy instytucje wspierajace ochrong -warsztaty ekologiczne rozwijajace
Uwrazliwienie na problem srodowiska wyobrazni¢ 1 tworczos¢ uczniow
zanieczyszczenia srodowiska -dbamy o otoczenie szkoty i swoich miejsc -zbiodrka elektroodpadow , zuzytych
zamieszkania baterii i makulatury
Promowanie ekologicznego stylu | -segregujemy odpady -selektywna segregacja odpaddéw na
zycia -uzywamy materialow, ktore podlegaja terenie szkoty
recyklingowi ( naturalnych) -spotkania tematyczne w klasach,
Wdrazanie do bezpiecznego i -ksztattujemy postawy ekologiczne, szanujemy | bibliotece, nadle$nictwie
kulturalnego zachowania si¢ na | przyrode, -sprzatanie terenu parku wokot Osrodka
tonie natury. -znamy zasady bezpiecznego i kulturalnego -nawigzanie wspolpracy z organami
zachowania si¢ na tonie natury zajmujacymi si¢ ochrong przyrody
- aktywnie uczestniczymy w akcjach -wycieczki do lasu
spotecznych na rzecz Ziemi - udzial w ogolnopolskich akcjach
- bierzemy udziat w konkursach i warsztatach |ekologicznych
proekologicznych - zbidrka karmy dla zwierzat ze
- pomagamy zwierzetom przetrwac zime schroniska w Stupsku, dokarmianie
- uczymy si¢ opiekowacé zwierzetami ptakéw zima,
domowymi - $ciezki edukacyjne
- dbamy o kwiaty w klasach 1 w szkolne;j - prowadzenie upraw 1 hodowli w klasie
bibliotece
WLASCIWE -kulturalnie zachowujemy si¢ w miejscach -zajecia tematyczne w klasach 1
ZACHOWANIA Ksztattowanie zachowan i publicznych bibliotece dotyczace wlasciwych
I POSTAWY postaw akceptowanych -dbamy o kultur¢ jezyka, unikamy zachowan 1 postaw spolecznych oraz
SPOLECZNE spotecznie wulgaryzmow relacji miedzyludzkich

-znamy 1 stosujemy normy i zasady dobrego
zachowania,

-pogadanki 1 zaj¢cia promujace
uzywanie zwrotow grzecznosciowych




Budowanie poprawnych wiezi
mi¢dzyludzkich.

Budowanie poczucia wlasnej
warto$ci , promowanie postaw
asertywnych

Wdrazanie do przestrzegania
praw i obowigzkow ucznia.

Zrozumienie znaczenia relacji
kolezenstwa, przyjazni, szacunku
1 mito$ci w zyciu cztowieka

Poprawa funkcjonowania
spolecznego — wspolpraca
mie¢dzynarodowa z innymi
placowkami edukacyjnymi

Poznanie metod rozwigzywania
konfliktow

Uswiadomienie konsekwencji
wynikajacych z zachowan
agresywnych i stosowania
przemocy

Propagowanie idei szacunku do
0sOb niepelnosprawnych, oséb
innej narodowos$ci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz
poszanowanie ich praw
Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci
za stowa 1 czyny

-integrujemy si¢ ze swoim zespotem klasowym
1 mamy poczucie przynaleznosci do grupy
-tworzymy spoteczno$¢ szkolna,

-tworzymy pozytywne relacje z innymi,
-budujemy dobre relacje rowiesnicze
-wierzymy we wiasne mozliwos$ci
-znamy ogo6lne zasady komunikacji spotecznej
- naprawiamy wyrzadzong szkode
- nie przywlaszczamy cudzej wlasnosci
-oddajemy pozyczone rzeczy,

— dbamy o pomieszczenia 1 przedmioty, z
ktorych korzystamy

-pomagamy sobie wzajemnie w réoznych
sytuacjach,

-rozwijamy umiejetnosci motoryczne,
poznawcze i spoleczne

-znamy konsekwencje stosowania agresji i
przemocy, unikamy konfliktow, agresywnych
zachowan

-rozumiemy , ze kazdy cztowiek jest osoba
niepowtarzalng i warto$ciowa

-poznajemy wiasciwe relacje miedzyludzkie w
roznych sferach dziatalnos$ci cztowieka

-zajecia sprzyjajace integracji zespotow
klasowych (np. $wictujemy urodziny,
zapraszamy inne klasy na spotkania i
zawody migdzyklasowe)

-dzialania interwencyjne w sytuacjach
konfliktowych

-rozmowy wychowawcze

- przedstawienia teatrzyku szkolnego
- wyj$cia do kina, teatru, bibliotek

- estetyczne zagospodarowanie klas,
dbanie o ich czystos¢

-zaangazowanie w prace spoleczne na
rzecz klasy, szkoty, srodowiska
lokalnego

-realizacja projektu Erazmus +
»Sztuka jest inteligentna: sztuka jako
narzedzie inkluzji spolecznej”

- spotkania z przedstawicielami
srodowiska lokalnego: policjantem,
strazakiem itp.

— analiza wlasnego zachowania podczas
uroczystosci szkolnych.

- profilaktyczne zaj¢cia warsztatowe z
psychologiem i pedagogiem dotyczace
wlasciwych postaw spotecznych




RODZINAT PRACA

Wspolpraca z rodzicami w
zakresie dziatan edukacyjno-
wychowawczych 1
profilaktycznych

Zapoznanie ucznidw i ich
rodzicéw z instytucjami
wspierajacymi rodzing w
sytuacjach kryzysowych

Wspomaganie wychowawczej
roli rodziny

Wdrazanie do petnienia rol
spotecznych.

Przekazywanie wartosci i
tradycji.

Zrozumienie odpowiedzialno$ci
zwiazanej z decyzja planowania
rodziny i rolg rodzica.

Rozwijanie zainteresowan i
zdobywanie praktycznych
umiejetnosci

Przygotowanie mtodziezy do
aktywnego funkcjonowania w
spoteczenstwie, do pracy
zawodowej zgodnie z
mozliwo$ciami
psychofizycznymi i

-zapraszamy rodzicow do udzialu w zyciu
szkoty

- okazujemy szacunek cztonkom rodziny,
- nie akceptujemy przemocy w rodzinie,
- opiekujemy si¢ cztonkami rodziny:
mtodszymi i1 osobami starszymi,

-dbamy o wymiang¢ informacji dotyczacej

funkcjonowania ucznia w placéwce i w domu

- aktywnie uczestniczymy w uroczystosciach

szkolnych zwigzanych z rodzing i jej
tradycjami

-znamy role¢ seksualno$ci w zyciu cztowieka i

zwiazang z nig odpowiedzialnos¢

- uczestniczymy w zaj¢ciach nt. planowania
rodziny, pielegnacji i wychowywania dziecka.

-rozbudzamy kompetencje kreatywne
poprzez eksperymentowanie

-rozbudzamy aspiracje zawodowe 1 motywacje

do wykonywania zadan

-przygotowujemy do §wiadomego podjecia
pracy zgodnie z zainteresowaniami i
mozliwo$ciami ucznia

-ksztaltujemy umiejetnos$¢ pracy w zespole,

-zebrania z rodzicami i konsultacje

- rozmowy w klasach i grupach nt
tradycji rodzinnych, wiezi miedzy
cztonkami rodziny, prawidlowych
relacji, szacunku,

-informowanie rodzicow o
funkcjonowaniu dzieci w szkole poprzez
media spolecznosciowe

-zajecia edukacyjne dotyczace
odpowiedzialnosci zwigzanej z rola
kobiety 1 m¢zczyzny w dorostym zyciu
-realizacja zaje¢ WDZ

- Klub Aktywnego Rodzica - cykliczne
spotkania specjalistow z rodzicami i
opiekunami uczniow

- uroczystosci klasowe 1 szkolne
zwigzane z rodzing i jej tradycjami

- spotkania z pielegniarkg i innymi
specjalistami, pogadanki, zajecia
multimedialne, itp.

-zajecia z wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach Programu
Rzadowego ,,Laboratoria Przyszlosci”

-dostarczanie informacji o zawodach i
wymaganiach rynku pracy podczas zaje¢
1 warsztatow

-praktyki zawodowe

-analizowanie swoich mocnych i stabych




uwarunkowaniami rynku pracy

komunikatywnosci i zaangazowania
ksztattujemy szacunek do pracy

stron podczas spotkan z wychowawcami,
psychologiem, pedagogiem
(szczegdtowy plan dziatan w zataczniku
nr 1)

PATRIOTYZM Wyrabianie szacunku dla tradycji | - znamy swoj region, jego histori¢ i kulture, -udziat w uroczystosciach szkolnych
I POSTAWY szkolnych, regionalnych - aktywnie uczestniczymy w §wigtach i 1 zajeciach o tematyce historyczno
OBYWATELSKIE 1 panstwowych. uroczystosciach zgodnie z kalendarzem -patriotycznej
Ksztaltowanie postawy szkolnym, — tematyczne, spotkania, konkursy, quizy
patriotyzmu i mito$ci - dbamy o strdj stosowny do okolicznosci, -wycieczki edukacyjne
do ojczyzny. - jeste$my kulturalni, pracowici, odwazni, - spotkania z zaproszonymi go$émi,
Rozwijanie zainteresowania chcemy si¢ uczy¢ i poznawac $wiat - konkursy plastyczne i zajecia
regionem, jego kulturg i - aktywnie uczestniczymy w obchodach Swieta | multimedialne o tematyce narodowej i
obyczajami. Niepodlegtosci, Swieta Konstytucji 3 Maja, marynistycznej
Wzmacnianie szacunku dla swieta Flagi itp.
symboli narodowych.
Obchody Swieta Niepodlegtosci,
Swieta Konstytucji 3 Maja,
WSPOLPRACA ZE -spotkania specjalistow z uczniami i ich
SRODOWISKIEM rodzicami
LOKALNYM -znamy instytucje wspierajace nauczycieli, -Klub Aktywnego Rodzica

Zapoznanie uczniow z zaktadami
pracy, z instytucjami kultury i
instytucjami wspierajacymi
wychowawczo-profilaktyczne
oddzialywania placéwki

uczniow 1 ich rodzicéw w dzialaniach
opiekunczych i wychowawczo -
profilaktycznych

-potrafimy korzysta¢ z pomocy odpowiednich
placowek w sytuacjach kryzysowych
-rozpoznajemy potrzeby rynku pracy dla oséb
niepetnosprawnych

-korzystamy z dobr kultury w $rodowisku
lokalnym

-organizujemy przedsiewzigcia kulturalno-
oswiatowe we wspolpracy ze srodowiskiem
lokalnym

-organizowanie spotkan z gosémi z
lokalnych placowek i instytucji
-wyjazdy 1 wyjscia edukacyjne do
placéwek w §rodowisku lokalnym np.
Biuro Pracy, Opieka Spoteczna, rozne
zaktady pracy, instytucje kultury itp.
-promocja Osrodka poprzez
zamieszczanie postow na portalach
spolecznosciowych oraz strone
internetowa placowki




UCZNIOWIE
Z UKRAINY

Adaptacja uczniow do nowych
warunkow szkolnych

-pomagamy uczniom wdrozy¢ si¢ do
funkcjonowania w szkole

-dostosowujemy formy i metody pracy do
indywidualnych potrzeb uczniow
-diagnozujemy mozliwosci uczniow
-integrujemy uczniow z zespolem klasowym
-rozwijamy umiejetnosci komunikowania
si¢, pokonujemy bariere jezykowa
-promujemy postawe tolerancji, empatii i
wzajemnej przyjazni

-zajecia integrujace prowadzone przez
wychowawcow, pedagoga, psychologa
-rozmowy indywidualne

-pomoc kolezenska

-imprezy klasowe

-wycieczki

-zajecia Swietlicowe

-dzialania poprawiajace sytuacje
materialna dzieci

Integralng czescig programu wychowawczo-profilaktycznego jest:
Zat. 1. Wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Damnicy na rok szkolny 2023/2024

Program opracowali:

G.Gazicka, K.Iwanik-Syrek, A.Warkocka, D.Kosucho, M.Korda




