
Regulamin przerw międzylekcyjnych  
w Szkole Podstawowej  w Sierakowie Śląskim 

§ 1 

Przed rozpoczęciem zajęć 

1. Uczeń przychodzi do szkoły nie wcześniej niż 10 min przed rozpoczęciem zajęć (wyjątek stanowią 

uczniowie dojeżdżający autobusem szkolnym, będący pod opieką świetlicy); 

2. Uczeń udaje się do budynku, w którym odbywają się jego zajęcia; 

3. Po przybyciu uczeń udaje się do szatni, gdzie się rozbiera i zmienia obuwie; 

4. Po dzwonku na lekcje uczeń: 

a. znajduje się przy sali, w której ma lekcję czekając na przyjście nauczyciela; 

b. przybycie ucznia do sali po sprawdzeniu obecności przez nauczyciela skutkuje wpisaniem 

spóźnienia. 

§ 2 

Przerwa międzylekcyjna 

Przeznaczona jest na odpoczynek, rozmowy z kolegami, posiłek, korzystanie z toalety i biblioteki. 

Uczniowie bezwzględnie podporządkowują się poleceniom nauczycieli dyżurujących i innych pracowników 

szkoły. 

1. W trakcie przerw uczeń: 

a. nie biega, nie przepycha się, nie krzyczy i nie stwarza zagrożenia dla siebie i innych; 

b. po schodach wchodzi i schodzi trzymając się prawej strony; 

c. nie siada na schodach i parapetach; 

d. przebywa w pobliżu sali, w której ma lekcje, ustawiając plecak wzdłuż ściany; 

e. nie przebywa w sali lekcyjnej, chyba, że jest w niej nauczyciel; 

f. w łazience przebywa tylko wtedy, gdy jest to związane z higieną i potrzebami 

fizjologicznymi; 

g. nie otwiera okien bez zgody nauczyciela; 

h. wchodzi do szatni tylko za zgodą i wiedzą nauczyciela dyżurującego; 

i. dba o porządek w swoim otoczeniu, zachowując czystość w toaletach i na korytarzu 

szkolnym, wiesza ubrania w szatni, a buty układa w wyznaczonym do tego miejscu; 

j. na „małpim gaju”, orliku szkolnym oraz placu przed budynkiem szkolnym może przebywać 

tylko i wyłącznie za zgodą i wiedzą nauczyciela dyżurującego, nie oddalając się od niego; 

k. przerwę na placu szkolnym spędza spokojnie, szanuje roślinność i korzysta z urządzeń 

szkolnych zgodnie z ich przeznaczeniem; 

l. nie opuszcza budynku szkoły (poza wyznaczonymi okresami) ani terenu szkoły; 

m. w trakcie zimy nie wnosi do szkoły śniegu, pamięta o zamykaniu drzwi wejściowych; 

n. wszelkie zaistniałe podczas przerwy problemy zgłasza nauczycielowi dyżurującemu lub 

pracownikom obsługi. 



 

§3 

Po zakończeniu zajęć 

1. Po skończonych lekcjach uczeń: 

a. spokojnie udaje się do szatni, gdzie zmienia obuwie, ubiera się i zabiera potrzebne książki; 

b. udaje się prosto do domu, na świetlicę lub na autobus, w zależności od ustalonych zasad; 

c. nie oddala się z osobami nieznajomymi; 

d. unika kontaktu ze zwierzętami (np. bezpańskie psy). 

 

§4 

Postanowienia końcowe 

1. Uczeń ma pełną świadomość, iż nieprzestrzeganie regulaminu będzie miało wpływ na jego ocenę z 

zachowania. 

 

  



Zakres obowiązków i odpowiedzialności nauczyciela dyżurującego 
 
 

§1 

Postanowienia ogólne 

1. Dyżur jest integralną częścią procesu dydaktyczno – wychowawczego szkoły i wchodzi  w zakres 
podstawowych obowiązków nauczyciela. 

2. Nadrzędnym celem dyżurów jest zapewnienie uczniom bezpieczeństwa i możliwości odpoczynku 
pomiędzy lekcjami. 

3. Dyżur obejmuje wszystkie przerwy przed zajęciami edukacyjnymi, od początku do ich zakończenia. 
Dyżur przed pierwszą lekcją zaczyna się o godzinie 750. 

4. Nauczyciele dyżurują zgodnie z planem dyżurów.  

 
§2 

Szczegółowy zakres obowiązków nauczyciela dyżurującego 
 

1. Nauczyciel pełniący dyżur odpowiada za bezpieczeństwo uczniów w rejonie dyżurowania oraz za ład i 
porządek. 

2. Nauczyciel dyżurujący eliminuje wszystkie sytuacje zagrażające zdrowiu  i życiu uczniów, wydaje 
zakazy i egzekwuje ich wykonanie przez uczniów zgodnie z regulaminem bezpiecznego spędzania 
czasu przed, w trakcie i po zajęciach lekcyjnych. 

3. Nauczyciel zgłasza, w kolejności odpowiednio, wychowawcy klasowy, pedagogowi, dyrektorowi   
zauważone zagrożenie bądź sytuacje, których nie jest w stanie sam rozwiązać. 

4. Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej pełnią dyżury w oddziałach, w których mają zajęcia. 

5. Opiekę nad uczniami uczestniczącymi w zajęciach dodatkowych organizowanych po zakończeniu 
obowiązkowych zajęć dydaktycznych, poza harmonogramem dyżurów, sprawuje nauczyciel 
prowadzący te zajęcia. 

6. Nauczyciel przyjmujący zastępstwo za nieobecnego nauczyciela przejmuje również jego dyżury. 

7. Nieusprawiedliwiona nieobecność nauczyciela na dyżurze jest naruszeniem przepisów BHP 

 


