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Wstep — lokalny kontekst i motywacja

Zespot Szkot im. Wincentego Witosa w Jasieficu, zlokalizowany w sercu naszego rolniczego
regionu, dostrzega potrzebe aktywnego dziatania na rzecz klimatu i srodowiska. Zmiany
klimatyczne nie sa odleglym zagrozeniem — juz teraz odczuwamy je w postaci upalnych dni
lata, okresowych susz czy gwaltownych opadéw. Chcemy chroni¢ naszg okoliczng przyrode
i dziedzictwo przyrodnicze, aby kolejne pokolenia mogly cieszy¢ si¢ czystym powietrzem,
woda i zdrowa ziemig. Niniejszy kodeks klimatyczno-srodowiskowy stanowi zbidr dobrych
praktyk dla calej spolecznosci szkolnej. Zostat on przygotowany z mysla o naszych realiach —
uwzglednia  strukture placowki, dostgpne zasoby oraz ewentualne ograniczenia
infrastrukturalne. Naszym celem jest wprowadzenie praktycznych, mozliwych do wdrozenia
dziatan, ktére zmniejsza negatywny wptyw szkoly na $rodowisko, a jednoczesnie zwigksza
$wiadomos$¢ ekologiczng uczniéw, nauczycieli, pracownikéw i rodzicow. Wspdlnym
wysitkiem mozemy uczyni¢ nasza szkole bardziej przyjazna dla klimatu i sta¢ si¢ przyktadem

dla calej lokalnej spolecznosci.

Struktura kodeksu:

Zasady podzielone s wedlug roznych przestrzeni zycia szkolnego —od codziennych nawykow
kazdego z nas, poprzez sale lekcyjne, pracownie praktycznej nauki zawodu, korytarze, pokdj
nauczycielski i sekretariat, az po otoczenie szkoly. W kazdej z tych sfer proponujemy konkretne
dziatania i rozwiazania. Osobny rozdzial poswiecony jest inicjatywom budujacym swiadomos¢
klimatyczna wsréd uczniéw, rodzicéw i kadry. Kodeks napisany jest prostym, przyjaznym
jezykiem — tak, aby stal si¢ zrozumialym drogowskazem dla calej spolecznosci szkolne;.
Pamietajmy, Ze nawet drobne zmiany, wprowadzone przez kazdego z nas na co dzier, w sumie
daja wielki efekt. Zacznijmy juz dzi§ wprowadza¢ dobre praktyki — dla dobra nas samych,

naszej szkoly i srodowiska.

Codzienne nawyki — mate kroki, duzy efekt

Kazdy dzien w szkole to wiele drobnych decyzji, ktore wptywaja na srodowisko. Ksztaltowanie
proekologicznych codziennych nawykéw u uczniéw i pracownikow jest kluczowe
w przeciwdziataniu zmianom klimatu. Cho¢ kazda placéwka jest inna i nie ma jednego
uniwersalnego zestawu dziatan dla wszystkich, w naszej szkole stawiamy na ponizsze praktyki,
aby zredukowaé zuzycie energii, wody i ilo$¢ odpadéw. Sa to dziatania proste do wdrozenia,

niewymagajace duzych naktadéw finansowych, a przynoszace realne korzysci dla srodowiska




i budzetu szkoly. Poprzez ich konsekwentne stosowanie wyrabiamy dobre przyzwyczajenia,
ktore uczniowie zabiorg ze sobg do doméw i w dorosle zycie.

Oszczedzanie energii elektrycznej: Wylaczamy $wiatlo za kazdym razem, gdy opuszczamy
puste pomieszczenie, oraz gasimy zbedne oswietlenie w ciggu dnia, jesli do pomieszczen wpada
wystarczajaco duzo $wiatla dziennego. Sprzet elektroniczny — komputery, monitory,
projektory, drukarki — wylaczamy gdy nie jest uzywany (takze na diluzszych przerwach
lekcyjnych), zamiast pozostawia¢ w trybie czuwania. W miar¢ mozliwosci uzywamy
energooszczednych zarowek LED we wszystkich lampach. Rozwazamy montaz czujnikéw
ruchu lub programatoréw czasowych do oswietlenia w miejscach takich jak korytarze czy
toalety, aby $wiatlo nie palilo si¢ niepotrzebnie — oczywiscie tylko tam, gdzie pozwoli na to
budzet szkoty. Kazdy z nas pamigta, ze nawet drobna czynnos¢, jak zamkniecie drzwi klasy
w chlodny dzien czy wylaczenie projektora na czas przerwy, pomaga zmniejszy¢ zuzycie
energii i ogrzewania w szkole.

Racjonalne korzystanie z wody: Dbamy o to, by nie marnowaé wody pitnej. Uczniowie
i pracownicy zakrecaja kran podczas mycia rak (np. w trakcie mydlenia) i odkrecajg ponownie
dopiero do sptukania — nigdy nie zostawiamy cieknacej wody bez potrzeby. Upewniamy sie, ze
krany sg zakrecone, a w razie zauwazenia cieknacej baterii lub sptuczki w toalecie — zglaszamy
to natychmiast do obslugi, by usterke szybko naprawi¢. Prowadzimy akcj¢ edukacyjng
»O0szczedzamy wode” — rozmieszczamy przy umywalkach i toaletach male plakietki
przypominajace o oszczedzaniu wody. W miarg dostepnych srodkéw szkola bedzie stopniowo
unowocze$niaé armature: montaz perlatordw (napowietrzaczy) w kranach czy spluczek
o podwojnym splukiwaniu to niewielkie inwestycje, ktore znaczaco zmniejszaja zuzycie wody.
Kazdy litr zaoszczedzonej wody ma znaczenie — chronimy w ten sposob cenny zasob, a przy
okazji redukujemy koszty utrzymania szkoty.

Redukcja odpaddw i segregacja: Kierujemy sie zasada ,,Reduce, Reuse, Recycle” —
ograniczaj, uzywaj ponownie, segreguj. Na terenie calej szkoly staramy si¢ ograniczaé
wytwarzanie odpadéw. Uczniowie sa zachecani, by przynosi¢ kanapki i drugie $niadanie w
$niadanidéwkach wielokrotnego uzytku zamiast folii aluminiowej czy jednorazowych
woreczkéw, a wode lub napoje w bidonach lub butelkach wielorazowych zamiast kupowac
codziennie napoje w plastiku. Nauczyciele i pracownicy rowniez daja przykltad, uzywajac
wiasnych kubkéw, termosow i butelek na wode. Staramy si¢ unikaé jednorazowych opakowan
— np. na szkolnych wydarzeniach korzystamy z kubkow i talerzy wielorazowych lub

papierowych zamiast plastiku. Segregacja $mieci jest w naszej szkole obowigzkowa: na




korytarzach dostepne sg oznakowane pojemniki na papier, plastik/metal, szklo oraz odpady
zmieszane (a w pracowni gastronomicznej takze na odpady bio). Kazdy jest zobowigzany
wrzuca¢ odpad do odpowiedniego kosza. Szkota dopilnuje, by zebrane surowce wtorne
faktycznie trafialy do recyklingu — mamy podpisang umowe z firma komunalng na odbiér
posegregowanych odpaddéw. Uczymy sie rowniez ponownego wykorzystania przedmiotdw: np.
korzystamy z kartek zadrukowanych jednostronnie jako brudnopisy, zostawiamy zuzyte tonery
i baterie w wyznaczonych punktach zbiorki (zamiast wyrzuca¢ do kosza), a podreczniki i
lektury starszych rocznikdéw sprzedajemy miodszym uczniom podczas ,Kiermaszu ksigzek™.
Dzigki tym dziataniom zmniejszamy ilo$¢ $mieci i dajemy cennym materialom ,.drugie zycie”.
Ekologiczny transport do szkoty: Zachecamy cala spolecznos¢ szkolng do wybierania
przyjaznych srodowisku sposobéw dotarcia do szkoly. Uczniowie i nauczyciele mieszkajacy
w poblizu sg motywowani, by przychodzi¢ do szkoly pieszo lub przyjezdza¢ rowerem — to nie
tylko zmniejsza emisje spalin, ale tez sprzyja zdrowiu i kondycji fizycznej. Dla cyklistow
szkola posiada infrastrukture rowerowa - wygodne stojaki na rowery w bezpiecznym miejscu
na terenie szkoly. Osoby dojezdzajace z dalszych miejscowosci prosimy o korzystanie
z transportu publicznego albo wspdlnych dojazdéw samochodem. Np. rodzice moga umawiac
sie, by jednym autem na zmian¢ zabiera¢ kilkoro dzieci z okolicy — zamiast kazdy jechat
osobno. Nauczyciele i pracownicy réwniez mogg organizowaé car-pooling, gdy mieszkaja
w tej samej miejscowosci. Raz do roku planujemy zorganizowaé szkolna akcje ,,Dzien bez
samochodu”, podczas ktorej wszyscy sprobujemy dotrze¢ na lekcje inaczej niz wlasnym autem.
Nawet jesli nie zawsze da si¢ zrezygnowaé z samochodu, ograniczenie liczby przejazdéw
i unikanie zbednego uzywania aut (np. poprzez laczenie wielu spraw w jedng podréz) pomoze

zmniejszy¢ zanieczyszczenie powietrza i emisje COz2 w naszej okolicy.
Nawyki cyfrowe sprzyjajace Srodowisku: Nowoczesne technologie moga nam

poméc by¢ bardziej eko — pod warunkiem, ze korzystamy z nich madrze. W naszej szkole
administracja i nauczyciele juz w duzej mierze przeszli na elektroniczny obieg dokumentéw
(e-dziennik, e-sekretariat), co ogranicza zuzycie papieru. Szkota posiada dostep do platformy
Google for Education, ktora oferuje nowoczesne narzedzia i ustugi wspierajace proces
nauczania i uczenia si¢. Dzieki temu uczniowie i nauczyciele moga korzystac z takich aplikacji
jak: Google Classroom — do organizowania zaj¢é, przesylania zadan i komunikacji migdzy
nauczycielami a uczniami, Gmail — szkolna poczta elektroniczna w bezpiecznym $rodowisku,
Google Drive — do przechowywania i wspoldzielenia materiatléw edukacyjnych, Dokumenty,

Arkusze, Prezentacje Google — do tworzenia i edycji materialdw w czasie rzeczywistym,




Google Meet — do prowadzenia zajec i spotkan online. Dostep do Google for Education pozwala
na efektywna i bezpieczna nauke zaréwno w szkole, jak i zdalnie, rozwijajac kompetencje
cyfrowe uczniéw i wspierajac nowoczesne metody nauczania. Uczniowie rowniez zachecani sa
do uzywania cyfrowych materialow dydaktycznych tam, gdzie to mozliwe (np. e-
podrecznikéw, ¢wiczen online), dzigki czemu nie musimy wszystkiego drukowac. Pracujac na
komputerach i korzystajac z Internetu, pamigtamy o ich wplywie na zuzycie energii:
oczyszczamy skrzynki e-mail ze spamu i starych wiadomosci (zbedne dane na serwerach to
zbedny pobér pradu w serwerowniach) — nauczyciele i pracownicy administracji korzystaja
z narzedzi do automatycznego usuwania niepotrzebnych newsletterow. Staramy si¢ takze
ogranicza¢ zbedne wyszukiwania w sieci — jesli czgsto odwiedzamy te same strony (np.
dziennik elektroniczny czy strone szkoly), dodajemy je do zakladek, zamiast za kazdym razem
szukaé od nowa w Google. Uczniowie poznajg alternatywne, przyjazne Srodowisku
wyszukiwarki, takie jak Ecosia, ktora zysk z reklam przeznacza na sadzenie drzew. Wszystkie
szkolne komputery maja ustawiony ekonomiczny tryb pracy (np. wylaczanie monitora po kilku
minutach bezczynno$ci), a po zakoficzeniu lekcji komputerowych stacji robocze i monitory sg
w pelni wylaczane. Dzigki drobnym decyzjom w cyfrowym $wiecie réwniez przyczyniamy si¢

do ochrony klimatu.

Sala lekcyjna — uczymy (sie) ekologii w praktyce

Uczniowie spedzaja wigkszos¢ dnia w salach lekcyjnych, dlatego to miejsce o ogromnym
potencjale we wprowadzaniu proklimatycznych zmian. Klasa to nie tylko przestrzefi do nauki
teorii — to takze srodowisko, w ktérym na co dzien mozemy praktykowaé postawy przyjazne
planecie. Wprowadzajac ekologiczne zasady do codziennego zycia klasy, zmniejszamy slad
weglowy szkoly, obnizamy rachunki, a przy okazji ksztaltujemy w miodziezy nawyki, ktore z
powodzeniem przeniosg do swoich doméw. Ponizej zebraliSmy najwazniejsze zasady
dotyczace oszczedzania energii, wody i zasobow w salach lekcyjnych, a takze dbalosci o klimat
akustyczny i jako$¢ powietrza w klasach. Dzigki nim klasa staje si¢ zdrowszym i bardziej
przyjaznym miejscem dla uczniéw i nauczycieli.

Efektywne korzystanie z o$wietlenia i sprzetu: Kazdy nauczyciel i kazda klasa pamictaja o
wylaczaniu $wiatta, gdy wychodza z sali na przerwg lub po zakonczeniu lekcji. W ciagu dnia
maksymalnie wykorzystujemy $wiatlo dzienne — odstaniamy rolety i zastony, by slonce
oswietlalo klase, zamiast zapala¢ lampy. Jesli sala jest wyposazona w kilka obwodow
oswietlenia, zapalamy tylko te rzedy lamp, ktore sg potrzebne. Projektory multimedialne po

skoriczonych zajeciach albo nawet na dluzszych przerwach przetaczamy w tryb uspienia lub




wylaczamy, zeby nie $wiecity bez potrzeby. Rzutniki i tablice multimedialne zuzywaja duzo
pradu i maja ograniczong zywotnos¢ lamp — ich wylaczanie wydluzy sprzetowi zycie
i zmniejszy zuzycie energii. Komputery w sali informatycznej oraz inne urzadzenia (np.
Drukarka 3D) takze wylaczamy po lekcji, zamiast pozostawiaé je wlaczone na kolejne zajgcia,
jesli przez jaki$ czas nikt z nich nie korzysta. Dzieki tak prostym dziataniom jak gaszenie
$wiatla i sprzetu, cala szkola moze zaoszczgdzi¢ nawet kilkanascie procent energii.
Ogrzewanie i wietrzenie: W sezonie grzewczym pilnujemy, by cieplo nie uciekalo
niepotrzebnie z sal. Gdy wietrzymy klase, przykrecamy kaloryfery (jesli mamy taka
mozliwo$¢) na czas otwarcia okien, a samo wietrzenie robimy krétko lecz intensywnie —
otwieramy okna na o$ciez na kilka minut podczas przerwy, zamiast zostawia¢ uchylone na calg
lekcje. Taka metoda pozwala szybko wymienié powietrze w pomieszczeniu bez wyzigbiania
murdw, a jednoczesnie nie marnujemy energii cieplnej. Unikamy takze zastawiania grzejnikow
meblami czy zastaniania ich grubymi kotarami — cieplo musi swobodnie krazy¢ po klasie.
Staramy sie utrzymywa¢ optymalng temperaturg¢ w salach (ok. 19-20°C); przegrzewanie
pomieszczen jest niezdrowe i powoduje niepotrzebne zwigkszenie emisji COz. Jesli w sali robi
sie zbyt cieplo, najpierw przykrgcamy grzejnik, a dopiero potem ewentualnie otwieramy okno.
Kazda klasa moze powiesi¢ na drzwiach prosta przypominajke: ,,Zamknij drzwi — zatrzymaj
cieplo”, aby uczniowie pamietali, by nie zostawia¢ otwartych drzwi na korytarz zima. Latem z
kolei korzystamy z naturalnej wentylacji wieczorem i rano, aw dzien zastaniamy okna roletami,
by ograniczy¢é nagrzewanie — to wszystko elementy dbatosci o komfort termiczny bez
nadmiernego zuzycia energii.

Materiaty biurowe i papier: W salach lekcyjnych dazymy do ograniczania zuzycia papieru i
przyboréw jednorazowego uzytku. Uczniowie s3 zachecani do pisania obustronnego (np. W
zeszytach lub na luznych kartkach — zanim wyrzucimy kartke, upewniamy si¢, Ze z obu stron
jest zapisana). Nauczyciele, jesli rozdaja materialy dla uczniéw, starajg si¢ drukowac
dwustronnie, a czesto zamiast drukowa¢ — udostgpniaja materiaty elektronicznie (np. przez e-
dziennik lub chmure internetowa), aby uczniowie mogli je odczyta¢ na komputerze lub
telefonie. W miare mozliwosci zadania domowe czy prace projektowe zbierane s3 w formie
elektronicznej, co uczy mlodziez korzystania z narzedzi cyfrowych i zmniejsza zuzycie papieru.
Gdy juz musimy co$ wydrukowa¢ dla klasy, staramy sie, by nic sie nie zmarnowalo:
niepotrzebne juz wydruki i kartki laduja w pojemniku na makulature, a czyste z jednej strony —
odkladamy na stos brudnopisow do ponownego wykorzystania na lekcjach (np. do notatek,

szkicow, rysunkéw technicznych itp.). Uczniowie przynosza na matematyke czy brudnopisy




zadrukowane jednostronnie kartki z odzysku, zamiast nowego bloku rysunkowego — to drobny

gest, ale w skali szkoly oszczgdzamy ryzy papieru.

Pracownia Praktycznej Nauki Zawodu — Mechanik

W pracowni mechanicznej szczegdlna uwage zwracamy na odpowiedzialne gospodarowanie
substancjami chemicznymi, takimi jak oleje i smary. Zuzyte $rodki smarne i inne materiaty
eksploatacyjne nalezy zbiera¢ do odpowiednich pojemnikéw i przekazywaé do utylizacji
zgodnie z przepisami ochrony srodowiska. Dbanie o wlasciwe skladowanie i recykling

odpadéw technicznych pozwala ograniczy¢ ich szkodliwy wplyw na glebe i wode.

Pracownia Praktycznej Nauki Zawodu — Gastronomia

W pracowni gastronomicznej promujemy zasady niemarnowania zywnosci. Uczniowie uczg
si¢ planowania zakupdéw 1 przygotowywania potraw w taki sposob, by maksymalnie
wykorzystywa¢ produkty. Resztki jedzenia s3 odpowiednio segregowane i — w miare
mozliwosci — przekazywane do kompostowania. Wprowadzamy takze dzialania edukacyjne,
ktére uswiadamiaja, jak duzy wplyw na srodowisko ma marnowanie zywnosci i jak codzienne

wybory moga to zmieni¢.

Korytarze szkolne — wspdlna przestrzen, wspdlna odpowiedzialnosé¢

Korytarze szkolne to przestrzenie wspdlne, z ktérych korzystaja wszyscy — uczniowie,
nauczyciele, pracownicy obstugi, a takze odwiedzajacy nas goscie i rodzice. Dlatego warto
zagospodarowaé je tak, by nie tylko shizyly przemieszczaniu si¢, ale tez wspieraly
proekologiczne postawy i byly wizytdwka naszych dzialan dla klimatu. Korytarze czesto kryja
w sobie potencjat do oszczedzania energii i wody (np. oswietlenie, dostep do wody pitnej), ale
tez do edukacji (tablice informacyjne) czy poprawy mikroklimatu wnetrz (rosliny). Naszym
celem jest uczynienie z korytarzy przestrzeni przyjaznej $rodowisku i ludziom — zielonej,
czystej, dobrze doswietlonej, a zarazem przypominajgcej nam wszystkim na co dzien o wartosci
dbania o planetg.

Energooszczedne oswietlenie wspdlne: Na korytarzach, ktére stanowig znaczng czg$¢
powierzchni szkoly, zainstalowali§my juz w wielu miejscach o$wietlenie LED, ktore zuzywa
znacznie mniej pradu niz tradycyjne swietlowki. Planujemy kontynuowaé wymiane zaréwek i
swietlowek na LED-owe we wszystkich lampach korytarzowych. Dodatkowo, tam gdzie to
mozliwe, zastosujemy czujniki ruchu lub zmierzchu — np. w rzadziej uczeszczanych piwnicach,

magazynkach, czy nawet w toaletach — tak aby Swiatlo automatycznie gasto, gdy nikt nie




korzysta z pomieszczenia, lub wilaczalo si¢ tylko przy stabym o$wietleniu naturalnym. W
godzinach popoludniowych, gdy w szkole jest mniej 0s6b, czes¢ korytarzy bedzie oswietlona
tylko tam, gdzie jest to potrzebne (np. wlaczamy $wiatlo sekcjami). Dzigki temu unikniemy
sytuacji, w ktorej caty budynek jest rozswietlony pelng mocg, mimo ze malo kto juz z niego
korzysta. Personel sprzatajacy oraz dyzurujacy nauczyciele takze zwracajg uwage, by gasi¢
$wiatlo w pustych segmentach szkoly po zakonczeniu lekcji. Kolejnym krokiem (w miare
dostepnosci funduszy) bedzie montaz energooszczednego oswietlenia zewngtrznego z
czujnikami zmierzchu — aby lampy przed budynkiem s$wiecily si¢ tylko po zapadnieciu
ciemnosci, i to w sposdb oszczedny.

Ograniczanie plastiku — woda z kranu zamiast butelkowane;]

Aby ograniczy¢ zuzycie jednorazowego plastiku i promowaé proekologiczne nawyki,
planujemy instalacje¢ poidetek z woda pitng na wybranych korytarzach szkolnych. Bedzie z nich
mozna wygodnie napi¢ si¢ wody lub napelié¢ wlasny bidon czysta, bezpieczna woda z sieci
wodociagowej. Zachecamy uczniéw do rezygnacji z wody butelkowanej na rzecz kranéwki —
to nie tylko tansze i zdrowsze rozwigzanie, ale takze konkretne dziatanie na rzecz srodowiska.
W niektérych gminach poidetka sg fundowane w szkolach przy wspdlpracy z lokalnym
przedsiebiorstwem wodociggowym — bedziemy aktywnie zabiega¢ o taka mozliwos$¢ takze w
naszej placowce. Celem jest, by kazdy uczen mogt latwo ugasi¢ pragnienie bez koniecznosci
kupowania napoju w jednorazowym opakowaniu. Warto tu wspomnie¢, ze wedlug zapowiedzi
rzadu, od 2026 r. ma zosta¢ w Polsce wprowadzony system kaucyjny za plastikowe i szklane
butelki oraz puszki — co prawdopodobnie zwiekszy zbidrke i recykling opakowan. Jednak
najlepszym rozwigzaniem jest w ogdle nie generowaé odpadéw — czyli pi¢ wod¢ z kranu
zamiast butelkowanej. Bgdziemy zachgcaé ucznidw i nauczycieli do korzystania z tej
mozliwosci. Oprdcz instalacji urzadzen z woda, na tablicach informacyjnych pokazemy zalety
wody kranowej (np. ze jest kilkaset razy tansza od sklepowej i nie produkuje géry $mieci) i
korzysci zdrowotne z picia wody zamiast stodzonych napojow.

Kaciki edukacyjne i informacyjne: Jeden z odcinkéw korytarza planujemy przeznaczy¢ na
stala wystawe ekologiczng. Na $cianach pojawiag sie¢ plakaty i infografiki dotyczace zmian
klimatu, ochrony przyrody oraz praktycznych dziatan, jakie podejmujemy w naszej szkole i
ktére mozna tez wdrozy¢ w domu. Bedzie tam np. tablica prezentujaca ,,Eko sukcesy” szkoty
(ile kilograméw makulatury zebraliSmy, ile baterii oddalismy do recyklingu, o ile
zmniejszyliSmy zuzycie pragdu w poréwnaniu z poprzednim rokiem itp.). Wystawa bedzie

przygotowana cze$ciowo przez uczniow — np. w ramach konkursu na plakat klimatyczny lub




projekt na godzine wychowawcza. Chcemy, aby przekaz trafiat nie tylko do miodziezy, ale i do
rodzicow odwiedzajacych szkole, dlatego plansze informacyjne bedg czytelne i atrakcyjne
réwniez dla dorostych. Poprzez takie ,.eko-korytarze” cala spolecznos$é jest na biezaco
informowana i edukowana w przyjemny sposob.

Recykling i zbidrki surowcdw na korytarzach: Na korytarzach w strategicznych miejscach
(np. obok automatu, kolo wejscia, przy $wietlicy) ustawilismy dodatkowe pojemniki na
specyficzne odpady, ktére wymagaja osobnej zbidrki. Sa to m.in.: pojemnik na zuzyte baterie,
pojemnik na drobny elektro$mie¢ (stare telefony, fadowarki, stuchawki, zuzyte tonery z
drukarek), a takze pojemnik na plastikowe nakretki (ktére zbieramy w ramach akcji
charytatywnej). Planujemy roéwniez postawi¢ urzadzenie do zgniatania puszek i butelek PET —
co ulatwi ich recykling 1 zmniejszy objetos¢ $mieci. Szkola bedzie uczestniczyé w
ogolnopolskich programach i konkursach promujacych zbiérke surowcéw wtornych — np.
»Szkolne zbiorki baterii” organizowane przez przedsigbiorstwa recyklingowe czy lokalne
konkursy ,.eko-klasa” (gdzie klasy rywalizuja w ilosci zebranej makulatury czy puszek).
Najbardziej zaangazowane klasy lub uczniowie otrzymaja drobne nagrody lub dyplomy
uznania — to dodatkowa motywacja do udzialu. Dzigki takim akcjom nie tylko pozbywamy si¢
problematycznych odpadéw w sposob bezpieczny, ale tez uczymy si¢ wszyscy, dlaczego warto
to robi¢ (np. na apelu informujemy, ile toksycznych substancji zawiera bateria i co si¢ z nig
dzieje po oddaniu do recyklingu). Korytarze jako miejsce zbioérek przypominajg codziennie, ze
surowce majg warto$¢ i nie wolno ich wyrzuca¢ byle gdzie.

Porzadek i czystos¢: Utrzymanie czystosci na korytarzach to podstawa, by szkota byla
przyjazna $rodowisku i estetyczna. Dyzurni uczniowie oraz personel sprzatajacy dbaja, by na
biezaco usuwac papierki czy inne smieci, ktére moga upas¢ na podloge —tak, aby nic nie zostalo
zadeptane i rozniesione. Staramy si¢ ograniczaé¢ uzycie srodkéw chemicznych do sprzatania —
np. myjac podlogi woda z dodatkiem neutralnych detergentéw w odpowiedniej (niewielkiej)
ilosci, aby nie przedawkowa¢é chemii trafiajacej potem do sciekéw. Rozwazymy przejscie na
eko-srodki czystosci (biodegradowalne plyny) w miare zuzywania si¢ dotychczasowych
zapaséw. Dbanie o0 czysto$¢ to rowniez odpowiedzialno$¢ ucznidw: uczymy, by nie Smieci¢ (to
oczywiste), ale tez by np. wyciera¢ buty przed wejéciem w sezonie jesienno-zimowym (mniej
blota — mniej sprzatania agresywnymi $rodkami). Na korytarzach przy wejsciach leza
wycieraczki i maty zbierajace brud — regularnie je czyscimy, zeby spetniaty swoja rolg. Czysta

szkola to bardziej przyjazne srodowisko dla nas wszystkich.




Pokdj nauczycielski — ekologiczne zaplecze dla kadry

Pokéj nauczycielski to miejsce pracy i odpoczynku naszej kadry pedagogicznej. Cho¢
uczniowie majg do niego ograniczony dostep, zasady zrbwnowazonego dziatania obowiazuja i
tutaj. Nauczyciele i pracownicy administracji swoim przyktadem daja sygnal mlodziezy, ze
ekologiczne praktyki sa wazne dla kazdego. Ponadto w pokoju nauczycielskim zuzywa si¢
sporo energii (sprzgt biurowy, os$wietlenie) i materialéw (papier, tonery, naczynia do
kawy/herbaty), wiec wprowadzenie dobrych nawykow przeklada si¢ na konkretne
oszczednosci. Ponizej przedstawiamy dzialania, jakie podje¢liSmy i bedziemy kontynuowaé w
przestrzeni pokoju nauczycielskiego, by byl on miejscem przyjaznym $rodowisku oraz
wspierajacym proekologiczne podejscie kadry.

Oszczedno$c¢ energii i sprzetu: Nauczyciele dbajg o to, by swiatlo w pokoju nauczycielskim
bylo wylaczane zawsze, gdy ostatnia osoba wychodzi — niezaleznie czy na przerwe, czy po
skonczonych zajeciach. Dodatkowo, dzigki zainstalowanemu wylacznikowi czasowemu,
$wiatlo automatycznie gasnie w godzinach wieczornych, gdy nikogo juz nie ma w szkole.
Urzadzenia biurowe, takie jak komputery, drukarki, kserokopiarki, sa skonfigurowane w trybie
energooszczednym (np. przechodza w stan uspienia po kilku minutach bezczynnosci). Jesli z
jakiego$§ sprzetu nie korzystamy przez dluzszy czas — wylaczamy go calkowicie.
WprowadziliSmy zasade, ze po zakoniczeniu pracy catkowicie wylaczamy kserokopiarke i
drukarki sieciowe (ktére czgsto dawniej chodzily cala dobe w trybie czuwania). W pokoju
nauczycielskim jest takze czajnik elektryczny, lodéwka, kuchenka mikrofalowa — te urzadzenia
rOwniez staramy si¢ uzywac z glowa: czajnik napetniamy tylko tyle wody, ile potrzeba na
herbate (zeby nie grza¢ niepotrzebnie nadmiaru), lodowke regularnie rozmrazamy i
utrzymujemy w niej temperature 5°C (optymalng dla oszczednosci i przechowywania
zywnosci). Mikrofalowke i inne urzadzenia po uzyciu odtaczamy od kontaktu (lub wylaczamy
listwe zasilajaca), by nie pobieraty pradu na czuwanie. Te proste dziatania spowodowaly juz
zauwazalne obnizenie zuzycia energii przez pokdj nauczycielski.

Ekologiczne drukowanie i biuro: Pokdj nauczycielski to miejsce, gdzie przygotowuje si¢

materialy dla uczniow, drukuje testy, karty pracy, rézne dokumenty szkolne. WprowadziliSmy
polityke ,.zielonego drukowania”: wszyscy nauczyciele drukuja dwustronnie, o ile tylko jest to
mozliwe (np. testy, konspekty). Na kserokopiarce domyslnie ustawiliSmy druk 2-stronny —
trzeba $wiadomie wybra¢ opcj¢ jednostronna, jesli jest absolutnie konieczna. Ponadto staramy
si¢ ograniczac liczbe wydrukow: cze$¢ materialdéw wysylamy uczniom w formie elektronicznej

(mailem lub przez dziennik elektroniczny), zamiast rozdawa¢ im po kartce. W przypadku
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wydrukow wewnetrznych (dla siebie nawzajem) czgsto korzystamy z opcji Kilku slajdow na
stronie — np. konspekt szkolenia czy prezentacji drukujemy po 2—4 slajdy na kazdej kartce, co
znaczaco zmniejsza zuzycie papieru. Oczywiscie dbamy przy tym o czytelnoéé — jesli jakis
nauczyciel potrzebuje wiekszej czcionki, ma prawo wydrukowaé¢ mniej tresci na strone. Istotne
jest tez wykorzystywanie raz zadrukowanych kartek ponownie: obok drukarki stoi pudelko z
makulatura — kartkami, ktore z jednej strony sa czyste. Wykorzystujemy je np. do wydrukow
roboczych, wewnetrznych notatek, a takze jako brudnopisy do pisania odrecznego. Dopiero
gdy obie strony s3 zapisane — papier wedruje do pojemnika na makulature przeznaczonego do
recyklingu. Zakupujemy do sekretariatu i pokoju nauczycielskiego papier z recyklingu
(makulaturowy) — to drobna zmiana. ktéra wspiera rynek ekologicznych produktéw. Podobnie
staramy si¢ wybiera¢ ekologiczne materialy biurowe: dlugopisy z wymiennym wkladem
zamiast jednorazowych, uzupetniamy tonery do drukarek (regeneracja) zamiast kupowac za
kazdym razem nowe kasety, jesli to mozliwe.

Ograniczenie plastiku i odpadow wéréd kadry: W pokoju nauczycielskim zaopatrzylismy
sie w szklane lub ceramiczne naczynia oraz metalowe sztuéce do uzytku wspdlnego — kazdy
pracownik ma swoj ulubiony kubek, a goécie czgstowani sg kawg czy herbatg w filizankach
zamiast jednorazéwek. Zrezygnowalismy zupehie z plastikowych mieszadelek, kubkéw czy
talerzykéw — nie sa juz kupowane do pokoju nauczycielskiego. Zamiast wody w butelkach
plastikowych, nauczyciele korzystaja z wody z dystrybutora (mamy baniak z wodg zrédlang z
wymiennym galonem) albo po prostu nalewaja wode z kranu — jest ona zdatna do picia, a dla
smaku czesto dodajemy plasterek cytryny lub miete z szkolnego zielnika. Kawa i herbata
sypana kupowana jest w wiekszych opakowaniach, co daje mniej odpaddéw niz wiele matych
paczuszek czy saszetek. Staramy sie rowniez unika¢ jedzenia codziennie na wynos —
nauczyciele przynosza wiasne positki w pojemnikach.

Recykling i gospodarowanie odpadami: Zuzyte tonery i tusze z drukarek odkladamy do
specjalnego pojemnika, skad s3 przekazywane firmie recyklingowej lub oddawane w ramach
akcji (niektore firmy zbieraja zuzyte tonery w samian za znizki na nowe). Zbieramy takze
baterie zuzyte np. z pointerdw czy kalkulatoréw — one rowniez trafiajg do szkolnego punktu
zbiérki baterii. Dzieki temu zadne niebezpieczne odpady nie laduja w zwyklym $mietniku.
Warto dodaé, ze staramy si¢ generowac jak najmniej $mieci — np. wigkszos¢ informacji wsrod
grona pedagogicznego przekazujemy sobie droga elektroniczna (e-mailem lub na

komunikatorze wewnetrznym) zamiast drukowac komunikaty czy ogloszenia.




Dojazdy nauczycieli: Analogicznie jak w przypadku uczniéw, nauczyciele i pracownicy szkoly
réwniez staraja sie¢ w miare mozliwosci dojezdza¢ w sposob przyjazny Srodowisku. Wielu
pedagogdw mieszka w innych miejscowosciach — tam, gdzie jest taka opcja, korzystaja ze
wspélnych przejazdow. Juz kilka par nauczycieli uméwilo sie, ze jezdza jednym samochodem
na zmiane, dojezdzajac z pobliskiego miasta, zamiast kazdym z osobna. Inni wybieraja
transport publiczny (autobusy) albo tacza dojazd autobusem z krotka przejazdzka rowerem od
przystanku (co umozliwia stojak rowerowy na terenie szkoly). Czg$¢ 0sob z najblizszej okolicy
dojezdza rowerem lub przychodzi pieszo. Takie postawy beda promowane — np. w ramach
wewnetrznego konkursu dla kadry ,.Ekologiczny Nauczyciel” chcemy wyréznia¢ osoby, ktore
w danym roku szkolnym szczegdlnie zaangazowaly sie w dziatania pro-srodowiskowe (W tym
np. ograniczyly korzystanie z auta). Oczywiscie rozumiemy, ze nie kazdy ma alternatywe dla
samochodu — jednak zachecamy do zmniejszenia liczby podrézy i wybierania carpoolingu
wszedzie tam, gdzie to mozliwe.

Rozwdj kompetencji i przyktad dla uczniow: Nauczyciele zobowiazuja sie takze do cigglego

poszerzania swojej wiedzy ekologicznej. W ramach rad pedagogicznych planujemy krotkie
szkolenia lub prezentacje dotyczgce np. zmian w prawie odpadowym, sposobow wigczania
edukacji klimatycznej w program nauczania, czy omawiania nowych inicjatyw na terenie
szkoly. Dzielimy si¢ migdzy sobg ciekawostkami i pomystami — np. jesli ktérys nauczyciel
wprowadzil udana ekoinicjatywe w Klasie, opowiada o tym innym, by mogli zrobi¢ co$
podobnego. Nauczyciele staraja si¢ by¢ wzorem dla uczniéw w codziennych zachowaniach: nie
tylko przekazuja wiedzg, ale tez stosuja ja W praktyce. Gdy uczen widzi, ze jego
wychowawczyni gasi $wiatlo wychodzac z klasy, pije wode z wiasnej butelki i segreguje
odpady — taki przyklad dziala silniej niz sfowa. Wszyscy pracownicy szkoty, od dyrekcji przez
nauczycieli po obstuge, maja wspdlny cel: pokaza¢ mlodziezy, ze troska o $rodowisko to
naturalna cze$é naszego zycia, a szkola jest miejscem, gdzie te wartosci s3 naprawdg

praktykowane.

Sekretariat i administracja — eko w zarzgdzaniu szkota.

Sekretariat, gabinet dyrektora oraz biura administracji to miejsca, gdzie toczy si¢ codzienne
zarzadzanie szkola. Cho¢ uczniowie zagladaja tam rzadziej, wlasnie w administracji zapada
wiele decyzji i powstaje wiele dokumentéw. Dlatego istotne jest, by réwniez na tym poziomie
wdrozyé ekologiczne standardy — zaréwno by zmniejszy¢ zuzycie zasobow przez szkole, jak i

by daé dobry przyklad reszcie spolecznosci. W polskich realiach coraz wigcej spraw zalatwia




si¢ elektronicznie, co pomaga oszczgdza¢ papier; nadal jednak istnieja obszary do poprawy.

Ponizej przedstawiamy zasady dobrych praktyk w obszarze sekretariatu i administracji
szkolnej.

Elektroniczny obieg dokumentow: Nasza szkola w maksymalnym mozliwym stopniu
przeszta na dokumentacje¢ elektroniczng. Wykorzystujemy dziennik elektroniczny do
przekazywania informacji o ocenach, frekwencji, uwagach — dzieki czemu nie trzeba drukowaé
setek kartek z zestawieniami ocen czy $wiadectw informacyjnych dla rodzicéw. Wnioski,
podania i usprawiedliwienia od rodzicéw przyjmujemy w formie elektronicznej (e-mailowo
lub przez e-dziennik), a jesli musza by¢ papierowe — prosimy o druk dwustronny lub sktadamy
je w sekretariacie i skanujemy do naszego systemu, zamiast robi¢ wiele kopii. Korespondencije
urzedowa (np. z organem prowadzacym, kuratorium) prowadzimy poprzez platforme ePUAP
lub mailowo, a nie tradycyjng poczta, wszedzie tam gdzie jest to prawnie akceptowalne. Szkota
dazy do tego, by wigkszo$¢ wewngtrznego obiegu dokumentéow (zarzadzenia dyrektora,
protokoly rad pedagogicznych, sprawozdania) odbywala si¢ w formie elektronicznej —
dokumenty sa tworzone w komputerze i udostgpniane odpowiednim osobom na dyskach
sieciowych w chmurze. Dzigki temu kilka 0oséb moze jednoczesnie pracowaé nad jednym
plikiem bez koniecznos$ci drukowania go dla kazdej z osobna, a archiwizacja tez odbywa si¢
cyfrowo (oszczedno$¢ miejsca i papieru). Wrazliwe dane sg oczywiscie zabezpieczone hastami
i kopie zapasowe przechowujemy zgodnie z procedurami bezpieczenstwa.

Minimalizacja drukowania: Mimo digitalizacji, pewne dokumenty wcigz wymagaja formy
papierowej (np. arkusze ocen, dokumentacja egzaminéw, umowy). Tam, gdzie musimy
drukowa¢ lub kserowa¢, stosujemy zasad¢ “tylko to, co konieczne”. Sekretariat drukuje pisma
i dokumenty formalne dwustronnie, chyba ze przepisy wymagaja jednostronnie (np.
swiadectwa). Wykorzystujemy w pelni format papieru — np. drobne zaswiadczenia staramy sig
zmiesci¢ dwa na jednej stronie A4 i potem przecia¢, zamiast zuzywa¢ osobng kartke na kilka
linijek tekstu. Jesli dokument ma byé zachowany wylacznie w archiwum (bez potrzeby
okazywania eleganckiej wersji interesantom), drukujemy go w trybie ekonomicznym (mniej
zuzycia tonera) i na papierze z recyklingu. Kopie robocze czy wewngtrzne notatki drukujemy
na wezesniej uzywanych kartkach (czysta strona z drugiej strony) — sekretariat ma wydzielony
zasobnik na takg makulatur¢ do drukarki. Staramy si¢ takze ograniczaé liczbg kopii — np. jesli
dany dokument jest potrzebny kilku osobom, nie zawsze musimy robi¢ kilka kopii: czasem
wystarczy jedna, a pozostalym udostgpni¢ skan elektroniczny. Regularnie przegladamy tez

archiwa i dokumenty — co roku dokonujemy brakowania (zniszczenia) dokumentow, ktoérych




okres przechowywania mingl, oczywiscie oddajac je na makulature (dokumenty wrazliwe sa
najpierw niszczone mechanicznie, a $cinki réwniez trafiajg do recyklingu papieru).
Energooszczedne biuro: Sprzet biurowy w sekretariacie (komputery, drukarki, skanery,
niszczarki, klimatyzacja, o$wietlenie) jest wykorzystywany w sposdb energooszczedny.
Wszystkie komputery administracyjne majg wilaczone profile oszczgdzania energii — tj.
wygaszacz ekranu i uspienie po kilku minutach braku aktywnosci. Pracownicy administracji
wylaczaja monitory, gdy odchodza od biurka na diluzej. Urzadzenia wielofunkcyjne
(drukarka/skaner) ustawione sg tak, by nie pozostawaty w trybie gotowosci po godzinach pracy
— ostatnia osoba wychodzaca z sekretariatu wylacza je gldownym wylacznikiem. W
pomieszczeniach biurowych zainstalowane sa lampy LED oraz dodatkowo mate lampki
biurkowe, by nie zawsze wilacza¢ gérne oswietlenie. Lampy sufitowe sa gaszone, gdy w pokoju
$wieci si¢ naturalne $wiatlo lub gdy pracuje tylko jedna osoba, ktora ma wiaczong lampke na
biurku. Latem staramy si¢ ogranicza¢ korzystanie z klimatyzacji — stosujemy zaluzje,
wietrzymy wczesnie rano; jesli klimatyzator jest wigczany, ustawiamy go na umiarkowang
temperature (nie za nisko) i zamykamy okna, by efektywnie chlodzil. Zima pamigtamy o
utrzymywaniu temperatury w granicach rozsadku (~20°C) i nie przegrzewamy biur. W razie
przejsciowego braku osob w sekretariacie ogrzewanie mozemy przykrecié. To drobne
dzialania, ktére jednak w skali roku oszczgdzajg sporo energii.

Przyjazne srodowisku zakupy i wyposazenie: Dziat administracji odpowiada za zamawianie
wielu §rodkéw zuzywanych w szkole — od papieru i tonerdéw, po srodki czystosci, materiaty
piSmiennicze czy nawet meble. Bedziemy sie¢ staraé, by kryterium ekologiczne bylo jednym z
czynnikéw przy wyborze dostawcow i produktow (obok ceny i jakosci). Oznacza to np.
preferowanie papieru z certyfikatem ekologicznym, kupowanie produktow w wiekszych
opakowaniach (zbiorczych) by zredukowa¢ odpady, wybieranie srodkéw czystosci
biodegradowalnych i w duzych kanistrach do uzupetniania (zamiast wielu matych butelek),
kupowanie trwatych artykuldéw biurowych (zszywacze, dziurkacze solidne, by stuzyly latami,
a nie tanie i tamliwe). Jesli wymieniamy sprzet komputerowy czy AGD, zwracamy uwage na
jego klasg energooszczgdnosci. Stare meble szkolne zamiast wyrzucaé — czgsto poddajemy
renowacji lub przekazujemy innym jednostkom (np. jesli likwidujemy regal, to moze postuzy¢
w bibliotece publicznej itp.). Celem jest ograniczenie marnotrawstwa i promowanie gospodarki
0 obiegu zamknigetym réwniez na poziomie administracyjnym.

Utylizacja elektroodpadow i chemikaliéw: Sekretariat dba o to, by wszelkie zuzyte urzadzenia

elektryczne i elektroniczne (komputery, drukarki, monitory, $wietlowki, baterie itp.) byly




utylizowane we wlasciwy sposob. Wspoipracujemy z firmami, ktdre odbieraja takie odpady lub
korzystamy z punktéw zbidrki organizowanych przez gming. Podobnie, nie wylewamy
zadnych chemikaliéw do zlewu — przeterminowane farby, rozpuszczalniki — oddajemy do
specjalistycznych punktéw utylizacji. Mamy swiadomos¢, ze szkota jako instytucja réwniez
odpowiada za bezpieczne gospodarowanie odpadami niebezpiecznymi. Dlatego
dokumentujemy przekazywanie elektrosmieci i dbamy o przestrzeganie przepisow w tym
zakresie. Przyklad idzie z gory — skoro wymagamy od ucznidéw segregacji, sami réwniez
musimy dochowa¢ najwyzszej starannosci w segregacji i utylizacji odpaddw.

Wspotpraca z organem prowadzacym: Jako administracja szkolna pozostajemy w kontakcie
z organem prowadzacym (gmina/powiatem) w kwestiach zwigzanych z infrastrukturg. Szkola
zostala poddana termomodernizacji - wymiana okien na bardziej energooszczgdne, docieplenie
$cian, modernizacji kottowni montaz paneli fotowoltaicznych na dachu szkoly. Dzieki temu
nasza szkotla stala si¢ bardziej nowoczesna i przyjazna $rodowisku. Dzialania te przyniosty
szereg korzysci. Po pierwsze, znacznie zmniejszyto si¢ zuzycie energii, co pozwala ograniczy¢
emisje dwutlenku wegla i tym samym wplywa pozytywnie na klimat. Po drugie, nizsze
rachunki za ogrzewanie i prad oznaczaja oszczednosci, ktére mozna przeznaczy¢ na inne
potrzeby szkoly. Modernizacja wptynela rowniez na poprawe warunkéw nauki i pracy — w
klasach jest cieplej zima i przyjemniej latem, a jako$¢ powietrza w budynku ulegta poprawie.
Co wigcej, instalacja paneli fotowoltaicznych moze by¢ wykorzystywana jako pomoc
dydaktyczna w nauce o odnawialnych zrodlach energii. Dzigki takim inwestycjom nasza szkola
staje si¢ bardziej nowoczesna, komfortowa i przyjazna srodowisku, a jednoczesnie stanowi

przyktad odpowiedzialnego podejscia do ekologii w praktyce.

Otoczenie szkoty — dbamy o teren i klimat wokdt nas

Teren wokdt szkoly, obejmujacy dziedziniec, boiska, ogrodki i parking, jest rownie wazny jak
wngtrze budynku. To nasza wizytowka i jednoczesnie przestrzen, gdzie mozemy tworzy¢ maly,
lokalny ekosystem sprzyjajacy przyrodzie. Chcemy, by otoczenie szkoly w Jasieficu bylo
zielone, przyjazne ludziom i zwierzetom oraz zeby stanowilo miejsce praktycznej edukacji
ekologicznej. Pamigtamy tez, ze dziatania na zewnatrz szkoly — w skali lokalnej — maja wplyw
na globalny klimat: sadzac drzewa zwiekszamy pochlanianie CO:, tworzac lake kwietng
pomagamy zapylaczom, a organizujac carpooling zmniejszamy smog nad okolicg. Ponizej
opisujemy, jak troszczymy sie o nasz szkolny teren i jakie inicjatywy podejmujemy, by stal si¢

on modelowym przykladem zréwnowazonego zagospodarowania przestrzeni.




Zazielenianie terenu — drzewa i fgka kwietna: Stopniowo przeksztalcamy wybrane

fragmenty trawnikow na terenie szkoly w bardziej naturalne i przyjazne bioréznorodnosci
obszary. W planie na najblizszy rok mamy utworzenie laki kwietnej na czgsci nieuzywanego
trawnika — zamiast regularnie kosi¢ tam trawe, wysiejemy mieszanke¢ nasion rodzimych
kwiatéw polnych i traw. Taka 1gka bedzie latem pigknie kwitna¢, przycigga¢ pszczoly, motyle
i inne owady, a jednoczesnie nie bedzie wymagata czgstego koszenia (koszenie 2-3 razy do
roku zamiast co pare tygodni). To zmniejszy zuzycie paliwa i pradu przez kosiarki oraz
ograniczy halas na terenie szkoty. Uczniowie na lekcjach biologii beda mogli obserwowa¢ na
lace rozmaite gatunki owadow i roslin, uczac si¢ o ekosystemach. Dbamy o istniejacg zielefi —
nie tamiemy galezi, nie depczemy roslin, podlewamy mlode drzewka podczas suszy. Zielony
teren szkoty to nasz wspdlny skarb.

Czystos¢ wokot szkoty: Caty teren przyszkolny utrzymywany jest w czystosci — nie tylko ze
wzgledow estetycznych, ale tez ekologicznych. Smieci pozostawione na trawnikach czy boisku
mog3 trafi¢ do gleby lub zosta¢ porwane przez wiatr i zanieczysci¢ okolicg. Dlatego uczniowie
na zajeciach wychowania fizycznego czy apelach sa regularnie uczulani, by nie pozostawia¢
odpadkéw na dworze. Rozmieszczonych jest wiele koszy na $mieci na zewnatrz budynku, tak
by kazdy mial do nich blisko — nie ma wymowki, zeby rzuci¢ papierek na ziemig. Organizujemy
tez akcje typu ,.Sprzatanie $wiata” —raz do roku (w okolicach wrzesnia) cala szkola uczestniczy
w ogélnopolskiej inicjatywie sprzatania okolicy: klasy z wychowawcami zbieraja odpady nie
tylko na terenie szkoly, ale i na pobliskich skwerach, poboczach drég czy boiskach wiejskich.
Worki zebranych $mieci sg potem odbierane przez stuzby komunalne. Uczniowie na wiasne
oczy widzg skale problemu zasmiecania i uczg sie, ze najskuteczniej jest nie Smieci¢ w ogdle.
Po takich akcjach omawiamy na godzinach wychowawczych wnioski — jak unika¢ tworzenia
tylu odpadéw i jak w przysztosci zmniejszy¢ potrzebe takich sprzatan (np. przez edukacje
mieszkancdw, ustawienie wigcej koszy przez gming).

Zmniejszanie hatasu i zanieczyszczen: Troska o $rodowisko to nie tylko klimat, ale tez
bezposrednie otoczenie. Dlatego staramy si¢ minimalizowaé halas generowany na terenie
szkoly — np. nie uzywamy urzadzen ogrodniczych spalinowych (kosa spalinowa, dmuchawa do
lidci) w czasie, gdy trwaja lekcje i okna sa otwarte, by nie zaktéca¢ nauki i nie emitowa¢ spalin.
Rozwazamy zakup cichej, elektrycznej kosiarki do trawy, ktéra bedzie mniej ucigzliwa
akustycznie i bez spalin (albo korzystamy z kosy tradycyjnej na tace kwietnej). Smieciarkom i
dostawcom sugerujemy, by w miare mozliwosci przyjezdzali poza godzinami lekcji. Jesli

chodzi o zanieczyszczenie powietrza, to oprocz ograniczania transportu spalinowego, staramy
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sie tez edukowaé uczniéw na temat szkodliwosci np. palenia ognisk z lisci czy odpadow — w
szkole oczywiscie tego nie robimy (liscie kompostujemy, papierki segregujemy), a uczniowie
przenosza te nawyki do doméw, uczulajac choéby dziadkéw by nie pali¢ traw na wiosne.
Monitorujemy tez jako$¢ powietrza — jesli gmina posiada czujnik smogu, wywiesimy na tablicy
informacje o aktualnym st¢zeniu pyldw (to uswiadamia, czemu warto walczy¢ ze spalaniem

$mieci i dba¢ o czyste powietrze).

Promowanie swiadomosci klimatycznej i srodowiskowej

Same zasady to nie wszystko — kluczowe jest budowanie $wiadomosci ekologicznej wsrdd
ucznidéw, rodzicéw i pracownikéw szkoly. Checemy, by tematy ochrony klimatu i przyrody
przenikaly nasza szkolng kulture i program nauczania, a postawy proekologiczne byty
wzmacniane poprzez réznorodne dziatania edukacyjne. Ponizej przedstawiamy, jak planujemy
promowac te $wiadomos¢ w catej spolecznosci szkolnej, tak by kazdy czul si¢ czgscig zmian
na lepsze.

Edukacja na lekcjach: Nauczyciele wszystkich przedmiotéw staraja sie wilacza¢ watki

klimatyczno-$rodowiskowe do swoich zaje¢, tam gdzie to mozliwe. Na geografii omawiamy
przyczyny i skutki zmian klimatu, na biologii — bioréznorodnos¢ i ekosystemy, na chemii —
zanieczyszczenia powietrza i wody, na wiedzy o spoleczenstwie — polityke klimatyczna, a na
godzinach wychowawczych — codzienne ekonawyki. Nauczyciele jezyka polskiego zachecaja
do czytania literatury o naturze, a nawet tworzenia wlasnych wierszy czy opowiadan z
przestaniem ekologicznym. W ramach przedmiotéw zawodowych zwracamy uwage na
zroéwnowazone praktyki w danej branzy. Ponadto organizujemy projekty miedzyprzedmiotowe
— np. projekt ,,Slad weglowy mojej rodziny” gdzie uczniowie na matematyce ucza si¢ obliczaé
emisje CO2, na informatyce tworzg prezentacje z wynikami, na angielskim opisujg to w jezyku
obcym, a na lekcji wychowawczej prezentujg wnioski. Dzieki temu tematy ekologiczne nie s3
dodatkiem, lecz integralng czescig nauki w szkole. Warto dodaé, ze staramy si¢ korzysta¢ z
nowoczesnych narzedzi edukacyjnych — np. quizy online, filmy dokumentalne, gry
dydaktyczne — ktére atrakcyjnie przekazujg wiedze o klimacie. Planujemy rowniez zaproszenie
specjalistow, np. lesnika, pracownika parku narodowego czy ekologa na goscinne lekcje, by
podzielili si¢ praktyczng wiedza z mlodzieza.

Szkolne akcje i kampanie: W ciggu roku szkolnego bedziemy organizowaé szereg akcji

tematycznych promujacych postawy prosrodowiskowe. Na przyklad:




Tydzien Ziemi (w okolicach 22 kwietnia) — tydzien poswigcony Ziemi, podczas ktorego
zorganizujemy konkursy (plastyczny, fotograficzny) o tematyce przyrodniczej, moze kiermasz
eko-rozwiazan (uczniowie prezentuja np. wykonane z recyklingu przedmioty), a finatem bedzie
apel z prezentacja dokonafi.

Dziefi bez plecaka — eko edycja — popularna zabawa, ale u nas z przeslaniem: uczniowie maja
przynies¢ ksigzki nie w plecaku, lecz w czyms$ zrobionym z materialow odzyskanych (np.
karton po napoju przerobiony na teczke). To uczy kreatywnoscei i pokazuje, ze rzeczy mozna
uzywaé inaczej niz ich pierwotne przeznaczenie.

Sprzatanie Swiata — jak juz wspomniano, coroczna akcja, do ktorej dotaczamy, potaczona z

pogadankami o odpowiedzialnosci za srodowisko.

Ekopracownia — edukacja ekologiczna w nowoczesnej formie

Nasza szkola otrzymata dofinansowanie na utworzenie ekopracowni — nowoczesnej przestrzeni
dydaktycznej poswiecone] edukacji ekologicznej i przyrodniczej. Dzieki pozyskanym srodkom
mozliwe bylo wyposazenie sali w pomoce naukowe, sprzet multimedialny, mikroskopy,
zestawy do doswiadczen oraz materialy edukacyjne, ktore wspieraja nauke o srodowisku,
klimacie i zrownowazonym rozwoju. Ekopracownia stuzy nie tylko jako miejsce lekcji biologii,
geografii czy chemii, ale rowniez jako przestrzen do prowadzenia warsztatow, projektow i zajeé
terenowych. Ma inspirowa¢ uczniéw do obserwacji przyrody, podejmowania dziatan
proekologicznych oraz rozwijania postaw odpowiedzialnosci za $rodowisko naturalne. To
wazny krok w kierunku podnoszenia $wiadomosci ekologicznej wérod mlodziezy i budowania
szkoly, ktéra nie tylko uczy, ale réwniez daje przyklad, jak dba¢ o nasza planetg.

Rodzice jako partnerzy: Angazujemy rodzicow w promowanie zréwnowazonych postaw.
Podczas zebran i dni otwartych informujemy ich o naszych inicjatywach i zachgcamy do
podobnych dziatah w domach. Przyktadowo, przygotujemy krotka broszure lub newsletter dla
rodzicow z poradami, jak wspdlnie z dzieémi by¢ eko na co dziefi (np. oszczedzaé energig¢ W
domu, robi¢ przemyslane zakupy, segregowa¢ $mieci). Bedziemy tez zaprasza¢ rodzicow do
udzialu w niektérych akcjach — np. rodzinne sadzenie drzewek, konkurs na eko-kostium
podczas festynu. Jesli wsrod rodzicow sa specjalisci od ekologii, chetnie nawigzemy
wspbtprace (np. rodzic-lesniczy mo6glby poprowadzi¢ dla dzieci warsztaty o lesie). Wazne jest,
by rodzice nie czuli si¢ pouczani, ale zaproszeni do wspolnego dzialania. Dobre praktyki
wypracowane w szkole latwiej si¢ utrwala, gdy dom bedzie je wspierat —na przyktad uczen
zacznie oszczedza¢ wode w szkole i przeniesie ten nawyk do domu, a rodzic to doceni i bedzie

go w tym dopingowal.




Komunikacja sukcesow: Waznym elementem budowania $wiadomosci jest informowanie

o rezultatach naszych dziatan. Na biezaco (np. raz na miesiac) na tablicy informacyjnej lub
stronie internetowej szkoly publikujemy ciekawostki: ,,Udalo nam si¢ w tym miesigcu
zmniejszy¢ zuzycie pradu o 5% w poréwnaniu z ubieglym rokiem”, ,,.Zebralismy 200 kg
makulatury — oto na co to wystarczy (np. uratowanie 3 drzew)”, ,Dzigki rezygnacji z
jednorazowych butelek oszczedziliSmy facznie 1500 zt w skali roku dla kieszeni uczniow!”.
Takie dane liczbowe przemawiaja do wyobrazni i utwierdzaja wszystkich, ze warto si¢ starac.
Poza tym chwalimy si¢ naszym kodeksem i ekologicznymi dzialaniami na zewnatrz — np.
zglaszamy szkol¢ do konkursow ,.Zielona Flaga™ czy programu ,,Eko-Szkola”, uczestniczymy
w konferencjach i forach dla szkét, gdzie wymieniamy sie¢ doswiadczeniami. Swiadomogé
klimatyczna to proces — bedziemy ja stale rozwijac, uczy¢ sie na blgdach i inspirowa¢ nowymi

pomystami.

Lokalne projekty i inicjatywy ekologiczne

Poza codziennymi dzialaniami i wewnetrznymi zasadami, zamierzamy realizowaé takze
projekty specjalne — wigksze inicjatywy ekologiczne, ktére zaangazuja spotecznosé szkolng i
lokalna, przynoszac wymierne korzysci srodowisku. Ponizej przedstawiamy propozycje
projektow i akcji mozliwych do wdrozenia w naszej okolicy. Sg one zgodne z duchem kodeksu
i mogg sta¢ si¢ wizytowka proklimatycznych staran Zespotu Szko6t w Jasiencu.

Szkolna Iaka kwietna: Jak wspomniano w czesci o otoczeniu szkoly, planujemy projekt
utworzenia taki kwietnej na terenie szkoly. Bedzie to osobna inicjatywa realizowana przez
uczniow — od zaprojektowania (wybdr miejsca, przygotowanie gruntu), przez wysianie nasion,
po pdzniejsza opieke i obserwacje. Projekt moze mie¢ charakter migdzyszkolny lub nawet
gminny — zaprosimy do wspolpracy np. przedszkole czy szkole podstawowa w naszej
miejscowosci, by takze u siebie zalozyly male taczki. Efektem bedzie nie tylko barwny zakatek
bogaty w motyle i pszczoly, ale tez materiat edukacyjny: uczniowie opisza etapy tworzenia
Iaki, wykonajg tabliczke informacyjng o Kkorzysciach plynacych z takiej formy
zagospodarowania terenu. Mozemy zglosi¢ ten projekt do konkursow przyrodniczych lub stara¢
si¢ o patronat np. lokalnego nadlesnictwa czy kola pszczelarzy.

Innowacyjne projekty badawcze ucznidow: W ramach przedmiotéw zawodowych i Scistych
zachecimy uczniéw do podejmowania matych projektow badawczych zwigzanych z energig

odnawialng lub ochrong srodowiska. Przyklady takich projektéw to:




Zbudowanie prostego kolektora stonecznego do podgrzewania wody (np. ze starej chlodnicy
samochodowej i panelu ze szkla) i przetestowanie jego wydajnosci — uczniowie technikum
mogliby to zrobi¢ na zaj¢ciach praktycznych.

Zaprojektowanie i wykonanie modelu turbiny wiatrowej z materialdow z odzysku (butelki,
wentylator komputerowy) i pomiar, ile pradu jest w stanie wygenerowaé przy roznych
predkosciach wiatru.

Sprawdzanie jakosci powietrza na ekranie to codzienno$¢ ucznidw i nauczucieli. Projekt
informatyczny: stworzenie aplikacji lub strony internetowej dla naszej szkoly, ktéra bedzie
edukowac o ekologii lub np. umozliwi zglaszanie pomystéw ekologicznych przez ucznidéw.
Takie uczniowskie projekty mozna potem zglosi¢ na konkursy (np. Explory, Eko Odkrywcy,
czy lokalne prezentacje), pokazujac, ze nasza mlodziez potrafi laczy¢ wiedze teoretyczng z
praktycznym dziataniem dla klimatu. Innowacyjnos¢ i badawcze podejscie buduja tez dume
szkoty — promujemy sie jako placowka, w ktorej rodza sie ciekawe rozwigzania.

Szkolne konkursy ekologiczne: Zamierzamy regularnie organizowa¢ konkursy o tematyce
ekologiczno-klimatycznej, aby pobudzaé kreatywnos¢ i wiedze uczniow. Przyktady:

Quiz wiedzy ekologicznej — migdzyklasowy turniej z pytaniami o przyrodg¢, klimat, moze w
formie popularnej teleturnieju z wykorzystaniem kahoota.

Konkurs na najlepszy pomyst ekologicznej inicjatywy w naszej szkole — uczniowie zglaszaja
propozycje (indywidualnie lub grupowo), komisja wybiera najciekawsze pomysty do realizacji
(np. ogrédek ziolowy, dzien bez plecaka itp.), a zwycigzcy pomagaja wprowadzi¢ swoj pomyst
W Zycie z naszym wsparciem.

Konkursy maja t¢ zalete, ze angazuja element rywalizacji i zabawy, co dodatkowo mobilizuje
ucznidw. Wazne, by docenié¢ uczestnikow — nie tylko nagrodami (moga to by¢ drobne upominki
typu bidon, ksigzka, sadzonka drzewka do posadzenia), ale tez pochwalg publiczna,
wystawieniem prac na forum. Dzigki temu przekaz ekologiczny dociera szerzej, bo kazdy chce
zobaczy¢ prace laureatow.

Wspblpraca z otoczeniem sprawia, ze wysitki szkoly rezonuja szerzej. Stajemy si¢ centrum
edukacji ekologicznej, a jednoczesnie uczymy si¢ od innych (np. od doswiadczonych
dzialkowcéw czy lesnikdw). Takie partnerstwa moga tez przynies¢ dodatkowe zasoby — np.
urzad gminy pomoze finansowo lub logistycznie, organizacja ekologiczna uzyczy materiatow
edukacyjnych, a lokalne firmy moga sponsorowa¢ nagrody w konkursach.

Na zakoficzenie: Kodeks Klimatyczno-Srodowiskowy Zespotu Szkét w Jasiericu to nasza mapa
drogowa ku bardziej zrownowazonej przyszlosci. Pamietajmy, ze jego realizacja zalezy od

kazdego z nas — od ucznia gaszacego lampke na lawce, przez nauczyciela wybierajacego rower




zamiast samochodu, po dyrektora zabiegajacego o srodki na termomodernizacie budynku.

Wsp6lnie tworzymy kulture odpowiedzialnosci za $rodowisko. Mamy s$wiadomos$¢, ze nie
wszystko uda si¢ wdrozy¢ od razu i czekaja nas wyzwania (choéby ograniczone fundusze czy
koniecznos¢ zmiany przyzwyczajen). Jednak konsekwentnymi dziataniami, matymi krokami,
bedziemy czyni¢ nasza szkole coraz bardziej zielong. Niech ten kodeks bedzie Zywym
dokumentem — bedziemy go aktualizowaé w miare potrzeb, dodawaé nowe pomysly i
korygowac to, co nie zadziatalo. Razem zadbajmy o klimat i srodowisko — tu i teraz, dla nas i
dla przysziych pokolen. Nasza szkola moze sta¢ si¢ miejscem, z ktorego wyjda mlodzi ludzie
swiadomi wyzwan klimatycznych i gotowi im sprostaé. Wszystko jest w naszych rekach —

dziatajmy wspdlnie dla lepszego jutra!

‘ . Zespot Szké}
Im. W. Witosa w Jasienicu
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