
Załącznik do Zarządzenia nr 5 

Dyrektora Zespołu Szkół Specjalnych w Mazowieckim Centrum Rehabilitacji w Konstancinie  

z dnia 28 maja 2024 r. 

 

 

 

 

 

REGULAMIN PEŁNIENIA DYŻURÓW  

PODCZAS PRZERW MIĘDZYLEKCYJNYCH 

 

W ZESPOLE SZKÓŁ SPECJALNYCH  

W MAZOWIECKIM CENTRUM REHABILITACJI  

W KONSTANCINIE - JEZIORNIE 

  

 

 
 
 
 
 
 
 



                          
I. POSTANOWIENIA OGÓLNE  
 

1. Dyżur jest integralną częścią procesu dydaktyczno-wychowawczego szkoły i wchodzi 

w zakres podstawowych obowiązków nauczyciela. 

2. Celem dyżurów jest zapewnienie uczniom bezpieczeństwa na terenie szkoły w czasie przerw 

międzylekcyjnych. 

3. Dyżur obowiązuje wszystkich nauczycieli z wyjątkiem: 

1) nauczycieli biblioteki; 

2) pedagoga; 

3) wychowawców zajęć pozalekcyjnych; 

4) osoby zwolnionej przez dyrektora szkoły na podstawie odpowiednich zaświadczeń. 

4. Nauczyciele w ramach obowiązków służbowych zobowiązani są do pełnienia dyżurów  

w czasie przerw lekcyjnych wg ustalonego harmonogramu.  

5. Harmonogram dyżurów ustala dyrektor szkoły lub wyznaczony przez niego nauczyciel,  

w oparciu o tygodniowy plan zajęć lekcyjnych. Harmonogram ten modyfikowany jest 

na bieżąco w przypadku zmian planu lekcji.  

6. Harmonogram dyżurów znajduje się na tablicy informacyjnej w pokoju nauczycielskim  

i w sekretariacie szkolnym.  

7. Miejscami dyżurów są: 

1) korytarz przy salach 2 – 7; 

2) korytarz przy sekretariacie szkoły; 

3) korytarz przy pokoju nauczycielskim; 

4) przy stołówce w czasie podwieczorku oraz  

5) dziedziniec na patio (w ciepłe dni). 

8. Tygodniowy wymiar czasu pełnienia dyżurów przez nauczyciela jest proporcjonalny do ilości 

wypracowanych przez niego godzin dydaktycznych. 

9. Dyżury nauczycielskie obejmują wszystkie przerwy międzylekcyjne od 12:45 do końca przerwy 

po ostatnich zajęciach w danym dniu. 

10. Nauczyciel przyjmujący zastępstwo za nieobecnego pracownika przejmuje również jego dyżur 

po zrealizowanej lekcji. Jeżeli nauczyciel w tym czasie pełni własny dyżur, to dyrektor 

wyznacza innego nauczyciela do pełnienia dyżuru. 

11. Pełnienie dyżurów podlega nadzorowi pedagogicznemu. 

 

   



 
II. OBOWIĄZKI NAUCZYCIELA DYŻURUJĄCEGO   
 

1. Nauczyciel punktualnie rozpoczyna dyżur w wyznaczonym miejscu zgodnie z harmonogramem 

dyżurów nauczycielskich. 

2. Nauczyciel pełniący dyżur odpowiada za porządek i bezpieczeństwo uczniów w rejonie 

dyżurowania. Stara się zapobiec wszystkim sytuacjom zagrażającym zdrowiu i życiu uczniów.  

3. Nauczyciel dyżurujący zobowiązany jest do aktywnego pełnienia dyżuru, nie zajmuje się 

sprawami postronnymi, które przeszkodziłyby w rzetelnym pełnieniu dyżuru.  

4. Nauczyciele pełniący dyżur są zobowiązani do wpływania na właściwą dyscyplinę zachowania 

uczniów w trakcie przerw. 

5. Nauczyciel nie może zejść z dyżuru bez ustalonego zastępstwa. W sytuacji potrzeby 

opuszczenia miejsca dyżuru, nauczyciel zobowiązany jest uzgodnić tymczasowe zastępstwo  

z innym nauczycielem i poinformować o tym fakcie dyrektora szkoły. 

6. Dyżur kończy się z dzwonkiem na rozpoczęcie lekcji. 

7. Nauczyciel podczas pełnienia dyżuru eliminuje wszystkie sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu 

uczniów, poucza, wydaje nakazy i zakazy oraz egzekwuje ich wykonanie a w szczególności: 

1) zakazuje biegania w budynku szkoły oraz przebywania w miejscach utrudniających 

obserwację zachowania uczniów; 

2) zakazuje otwierania przez uczniów okien na korytarzach i nakazu zamykania drzwi 

 do sal lekcyjnych;   

3) eliminuje zachowania zagrażające zdrowiu i życiu uczniów tj: siadania na parapetach, 

wychylanie się przez okno, podstawianie nóg innym uczniom, itp., 

4) eliminuje wszelkie inne niepożądane z punktu wychowawczego zachowania uczniów; 

5) reaguje na wszelkie przejawy zachowań odbiegających od przyjętych norm, w tym 

zachowań agresywnych i niebezpiecznych; 

6) zabrania przebywania dzieci w klasach bez wyraźnej potrzeby; 

7) kontroluje zachowania uczniów w toaletach; 

8) dba o porządek w miejscu pełnienia dyżurów; 

9) egzekwuje, by uczniowie nie opuszczali terenu szkoły podczas przerw;  

10) egzekwuje zakaz palenia papierosów i innych zachowań niezgodnych ze statutem  

i regulaminami szkoły. 

 

8. W przypadku stwierdzenia występowania zagrożeń dla bezpieczeństwa osób przebywających 



na terenie szkoły nauczyciel informuje o tym dyrektora szkoły.  

9. W przypadku zaistnienia wypadku uczniowskiego podczas przerwy, przed lekcjami  

lub po zakończonych lekcjach nauczyciel dyżurujący udziela uczniowi pierwszej pomocy, 

zabezpiecza miejsce wypadku a w razie konieczności wzywa pielęgniarkę lub pogotowie. 

Nauczyciel ma obowiązek zgłoszenia wypadku mającego miejsce podczas pełnienia dyżuru 

dyrektorowi szkoły. 

 
 
III. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 

1. Niewywiązywanie się przez nauczyciela z obowiązków podczas dyżuru pociąga za sobą 

konsekwencje służbowe. 

2. W celu zapewnienia należytych warunków bezpieczeństwa uczniów nauczyciele zobowiązani 

są do punktualnego rozpoczynania i kończenia lekcji oraz dyżurów nauczycielskich podczas 

przerw. 

3. Każdy pracownik pedagogiczny własnoręcznym podpisem potwierdza fakt zapoznania  

się z Regulaminem i zobowiązuje się do jego przestrzegania. 

 


