PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
w Publicznej Szkole Podstawowej w Szwarszowicach
w okresie od 1.09.2020r.

Aktualizacja — 17.05.2021r.

OGOLNE ZASADY ORGANIZACJI

el N =

Kazda osoba wchodzaca na teren szkoty musi bezwzglednie umy¢ lub odkazié rece.
Kazda osoba postronna jest wpisana do rejestru wej$¢ na teren placowki.
Do minimum ogranicza si¢ wizyty 0sob z zewnatrz.
Osoby, ktoére wchodzg na teren placowki zobowigzane sg do stosowania srodkéw ochrony-
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.
Osoby z zewnatrz moga przebywac tylko na parterze w czesci korytarza prowadzacego do
sekretariatu w pozostatych czgsciach budynku wytacznie za zgoda dyrektora szkoty.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci do szkoty moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
szkoty , zachowujac nastgpujace zasady:

— 1 opiekun z jednym dzieckiem/ dzie¢mi,

— dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem 0 1,5 m,

— dystans od pracownikow szkoty min 1,5 m

— stosowac $rodki ochrony ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcje rak,

rekomendowane maseczki chirurgiczne

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.
Rekomenduje si¢ ograniczenie z transportu publicznego, na rzecz pojazdow prywatnych
lub przemieszczania si¢ pieszego oraz srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa
Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepisOw prawa.

UCZEN

4.
5. Posiada wtasne przybory szkolne i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac

6.
7.

Musi wykazywac si¢ dobrym zdrowiem — bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej
domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.
W drodze do i ze szkoty przestrzega aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania
w przestrzeni publicznej.
Musi przestrzega¢ zasady higieny, w tym :

— czesto my¢ rece,

— nie podawac reki na powitanie,

— unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust,

— zasltania¢ usta i nos przy kichaniu czy kastaniu.
Po przyjsciu do szkoty musi bezzwtocznie zdezynfekowac lub umy¢ rece.

si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub w indywidualnej szafce.

Nie wymienia si¢ przyborami szkolnymi z innymi.

Nie przynosi do szkoly niepotrzebnych przedmiotow; nie dotyczy to o0sob
z niepelnosprawnosciami.



10.
11.

12.
13.
14.

15.

Nie ma obowigzku noszenia maseczek i rekawiczek podczas przebywania na zajeciach
lekcyjnych w klasie, chyba, ze dziecko cierpi na chorobe przewlekta lub przebywa na
zajeciach swietlicy w grupie dzieci mieszanych z roznych klas.

Korzysta z szatni wg odrebnie ustalonych zasad.

Przebywa podczas lekcji w wyznaczone;j i stalej sali.

Korzysta z biblioteki szkolnej i §wietlicy i zajg¢ pozalekcyjnych zgodnie z Procedurami
tam obowigzujgcymi.

Do szkoty wchodzi wg ustalonego porzadku, zachowuje dystans.

Przestrzega zachowania dystansu szczeg6lnie w miejscach wspdlnych.

W czasie przerw nie biega, zachowuje dystans, przebywa w przydzielonym sektorze, moze
przebywac na §wiezym powietrzu pod opiekg nauczyciela,

Dziecko z chorobami przewlektymi ma obowigzek zachowania dystansu podczas zajeé
lekcyjnych, w $wietlicy, - w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w
miejscach wspolnie uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w S$wietlicy, na
korytarzach, w szatni ma obowigzek ostony ust i nosa maseczka.

PERSONEL /OBSLUGA, PRACOWNICY ADMINISTRACIJIL, NAUCZYCIELE/

1.

Przychodzi do pracy zdrowy bez objawow infekceji lub choroby zakaznej oraz gdy
domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.

Zwraca szczeg6lng uwage na profilaktyke zdrowotng i doktada wszelkich staran, by chroni¢
siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem. Przychodzac do pracy wykazuje si¢
dobrym zdrowiem — bez objawow chorobowych.
Uzywa maseczek w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odlegtosci oraz
w kontaktach z osobami z zewnatrz.
Ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty o zdarzeniach mogacych
mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w zakresie szerzenia si¢ COVID-
19.
Usuwa sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, uprac
lub dezynfekowac.
Przeprowadzajac dezynfekcje, Scisle przestrzega zalecen producenta znajdujacych si¢
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekceji.
Osoba odpowiedzialna:
— utrzymuje ciaggi komunikacyjne w czysto$ci— mycie 2 razy dziennie lub czg¢sciej
W razie potrzeby,
— dezynfekuje powierzchnie dotykowe: porecze, klamki, wytgczniki — raz dziennie oraz
W razie potrzeby,
— dezynfekuje sprzety i powierzchnie ptaskie w tym blaty, porgcze krzeset przynajmnie;j
raz dziennie oraz w razie potrzeby,
— dezynfekuje toalety — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz
W razie potrzeby,
— czysci z uzyciem detergentéw lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw co najmniej
raz dziennie w dni, w ktorych warunki pogodowe pozwalaja na korzystanie z ww,



10.

11.

12.
13.

14.
15.

— sprawdza poziom plynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i na biezgco
uzupehnia,

— wietrzy co godzine cze$ci wspélne - kKorytarze, w czasie przerwy.

— pilnuje, aby nie zatrudnione osoby w placowce (takze rodzice), nie wchodzili na jej
teren,

— wietrzy przestrzenie wspdlne, sale w czasie wolnym od zaje¢,

— podpisujg si¢ w rejestrze wietrzenia sali; wietrzg sal¢ w razie potrzeby réwniez w
czasie zajec, czy w dni wolne od zaje¢,

— odpady pochodzace od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy

spakowac do specjalnego worka foliowego 1 przekaza¢ do utylizacji,

— pamicta o wietrzeniu sal w czasie zaje¢, podczas przerw, w dni wolne oraz
zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte,

Personel kuchenny przestrzega zasad szczegodlnej ostroznosci w zakresie zabezpieczenia
epidemiologicznego w tym: ograniczy kontakty z pracownikami szkoty oraz dzieémi,
zachowa¢ odlegtos¢ min. 1,5 m, stosuje $rodki ochrony osobistej, utrzymuje wysoka
higieng. W przestrzeni wspolnej rekomenduje si¢ stosowanie maseczki (chirurgicznej).
Przygotowuje positki z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa, wymogow
sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.
Bezwzglednie dba o czystos$¢ 1 dezynfekcje pomieszczen kuchennych, myje i dezynfekuje
stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.
Myje naczynia z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60 stopni lub je wyparza,
lub myje w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60 stopni
z wykorzystaniem $srodkéw myjacych.
Nie organizuje poczestunkdéw oraz wspolnej degustacji potraw.
Pamigta, o tym, aby spozywanie positkow odbywato si¢ w tych samych grupach i z
zachowaniem dystansu. Odlegto$¢ migdzy stolikami-1,5 m lub przegroda w wysokosci
min 1m od powierzchni stolika.
Dania i napoje podaje kucharka, na stole nie ma dodatkéw typu sol, cukier, serwetki.
Nauczyciele dopilnowuja , aby:
— po wyjsciu z kazdej lekcji, wywietrzy¢ sale, podpisuja si¢ w rejestrze wietrzenia
sali; wietrzg sale w razie potrzeby rowniez w czasie zaje¢ 1 wolnym od zaje¢,
— w przypadku zmiany sali dopilnowuja, aby stoliki i krzesetka zostaty zdezynfekowane,
— zwracajg uwage uczniom na koniecznos¢ regularnego mycia rak, szczegolnie
po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie
z zaj¢¢ na Swiezym powietrzu,
— W razie wystgpienia niepokojacych objawow mierzg uczniowi/dziecku temperature.
— zapewniaja  szybka 1 skuteczng komunikacj¢ z  opiekunami  ucznia
z wykorzystaniem przede wszystkim technik na odlegtos¢,
— uniemozliwiaja dostep do przedmiotdw, ktdrych nie da si¢ upra¢ lub zdezynfekowac.
— dbaja o kazdorazowa dezynfekcje przedmiotow wykorzystywanych na lekcji,
— ograniczaja ¢wiczenia i gry kontaktowe, w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu,
— przygotowujg do dezynfekcji przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.)
wykorzystywane podczas zajec,
— zwracaja szczeg6lng uwage na zachowanie dystansu i odpowiednie zachowanie
uczniéw podczas przerw i lekcji,



— pamigta, ze zaleca si¢ korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobytu na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty oraz organizacj¢ wyjs¢ w miejsca otwarte, np.
park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujacych w
przestrzeni publicznej. Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych
przestrzeni z infrastrukturg, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego,

— pamictajag o 2 dniowej kwarantannie dla ksigzek i materiatow przechowywanych w
bibliotece,

— pamigta, aby wprowadza¢ dodatkowe §rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w
szkole dzieci z chorobami przewlektymi tj. obowigzek zachowania dystansu podczas
zaj¢¢ lekcyjnych, w $wietlicy, - w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu
w miejscach wspodlnie uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w $wietlicy, na
korytarzach, w szatni — obowiazek ostony ust i nosa maseczka,

— Wwiedza, ze nie nalezy organizowac poczestunkdéw oraz wspolnej degustacji potraw.
aby

— nadzoruje, aby kazda grupa uczniéw przestrzegala przebywanie w swoich sektorach,
tak aby zminimalizowac ich kontakty,

— przestrzegaja zachowania odleglosci miedzy stolikiem nauczyciela, a tawkami
uczniowskimi lub pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika
nauczyciela,

— pamigta o korzystaniu ze zdezynfekowanej powierzchni dotykowej biurka,

— ogranicza przemieszczanie si¢ miedzy tawkami,

— pamigta o wietrzeniu sal w czasie zaje¢, podczas przerw, w dni wolne oraz zapewnienie
bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte,

— pamigta, ze uczniom z chorobami przewlekltymi wprowadza dodatkowe $rodki
ostroznosci W porozumieniu z rodzicami,

RODZIC /OPIEKUN

1.

Przyprowadza dziecko do szkoty i z niej odbiera nie majac objawow infekcji lub choroby
zakaznej oraz nie zamieszkuje z osobg przebywajaca w izolacji w warunkach domowych.
W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepisdOw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej, m.in. stosowanie
maseczek (rekomendowane maseczki chirurgiczne).Przestrzega aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
Przyprowadza dziecko zdrowe bez objawow chorobowych. Nie posyta do szkoty dziecka
chorego, z podwyzszong temperatura, z objawami sugerujacymi infekcje lub choroby
zakaznej.
Regularnie przypomina o zasadach higieny, pamigtajac, ze dziecko uczy si¢ przez
obserwacje dobrego przyktadu.
Zaopatruje dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni wspdlnej szkoty oraz w
przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.
Przekazuje dziecko nie kontaktujac si¢ z personelem.
Wyraza zgode na codzienne mierzenie temperatury swojemu dziecku przed wejsciem
na zajegcia.
Odprowadzajac dzieci do szkoly moze wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkotly,
zachowujac zasady :

— 1 opiekun z jednym dzieckiem,



— dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem 0 1,5 m,
— dystans od pracownikow szkoty min 1,5 m
— stosowac srodki ochrony ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcje rak.
8. Musi liczy¢ si¢ z wydluzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze wzgledu
na stosowane procedury.
9. Przekazuje powyzsze zasady wszystkim osobom, ktore beda przyprowadza¢ dziecko oraz
osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.
10. Pamigta, ze rekomendowang forma kontaktu z nauczycielem, jest kontakt z
wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

U UCZNIA

1. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosSci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia
w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci
od innych 0s6b i1 niezwtocznie powiadomic¢ rodzicoOw/opiekundw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wlasny srodek transportu).

POSTEPOWANIE \%4 PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PRACOWNIKOW SZKOLY

1. W przypadku wystapienia objawow infekeji lub choroby zakaznej pracownik powinien
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporad¢ medyczna, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o 8 nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych— dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i1 informuje o koniecznosci pozostania w
domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktérej beda wynikaty dalsze czynnos$ci dla pracownika). W razie
naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

3. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
dyrektor szkoty powinien skontaktowa¢ si¢ telefonicznie =ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

4. Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dzialan 1 procedur zwigzanych z zaistnialym
przypadkiem.

5. Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojagcymi objawami
sugerujagcymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego®. * ustalenie listy osob
przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgsciach szkoty, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie



10.

Pracownicy szkoty w przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie

z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.
Odizolowa¢ osob¢ w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drég oddechowych.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
w podmiocie procedurami, zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac¢ si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego i ustali¢ liste osob
przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci podmiotu, w ktorym przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego  dostegpnych na  stronie  https://www.gov.pl/web/koronawirus/  oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do osob, ktére mialty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ poradg.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

N

Aktualizacja dokumentu wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2020r. i obowiazuje do
odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana. ( 17.05.2021r.)

Procedura zostanie przestana jako wiadomo$¢ w dzienniku elektronicznym do nauczycieli,
rodzicow 1 uczniéw oraz udostgpniona w formie papierowej w sekretariacie szkoty.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Do powyzszych procedur zatacza si¢ ” Szczegotowe zasady organizacji pracy w PSP
Szwarszowice w roku szkolnym 2020/21 oraz ,, Szczegétowe zasady nauki w PSP
Szwarszowice.

Joanna Stawiarz
dyrektor PSP w Szwarszowicach

Po zapoznaniu si¢ z procedurami i zasadami obowigzujacymi w szkole proszg o podpisanie
oswiadczenia.

Szwarszowice, dn. 01.09.2020 r.
OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisana/podpisany


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

Imie i nazwisko matki/ opiekuna prawnego

Imie i nazwisko ojcal opiekuna prawnego
oSwiadczam, ze:

— moje dziecko ........ooiiiii (imig i nazwisko) zostanie w domu w
przypadku wystgpienia u niego objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji,

— przyjmuje do wiadomosci i akceptujg, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego
dziecka, nie zostanie ono w danym dniu przyjete do placowki,

— zobowiazuje si¢ do pilnego odbioru dziecka ze szkoty w przypadku wystapienia objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych,

— wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata mojego dziecka oraz odizolowanie go w
wydzielonym miejscu w sytuacji wystapienia niepokojacych objawow choroby,

— wyrazam zgode na dezynfekcje rak mojego dziecka srodkiem do odkazania z zawarto$cig
min. 60% alkoholu,

— dziecko (dotyczy dzieci do 10 roku zycia) bedzie do/z placowki
przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe,

— zostalam/em zapoznany z treScig Procedur bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-
19 w Publicznej Szkole Podstawowej w Szwarszowicach oraz Szczegétowych zasad
organizacji pracy PSP w Szwarszowicach i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania od dnia
01.09.2020 r.,

— zobowiqzuje sie do poinformowania dyrektora szkoly o wszelkich zmianach w stanie
zdrowia dziecka i 0sob 7 jego najbliiszego otoczenia (np. podejrzenie zakaZania
COVID 19, kwarantanna).

Numer telefonu do szybkiego kontaktu:

Czytelny podpis matki/ opiekuna prawnego Czytelny podpis ojca/opiekuna
prawnego






