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W-F Temat: Bieg na 

orientację. 

 Bieg na orientację- 

doskonalimy orientację 

biegając w terenie. Np. w 

lesie, łące. Pamiętajmy 

aby się nie zgubić :) 

Zawsze zabieramy ze 

sobą telefon komórkowy. 

 

MATEMATYKA Temat: Powtórka 

przed egzaminem. 

https://szaloneliczby.pl/egzam

in-osmoklasisty-matematyka-

informator-2017-zadania/ 

Z podanej strony 

internetowej rozwiąż 

zadania z arkusza 

interaktywnego. Zadania 

otwarte rozwiązuj w 

zeszycie. 

zadaj pytania do 

zadań, których nie 

udało Ci się 

rozwiązać. W czym 

Ci pomóc, co 

wyjaśnić? 

EDB Temat: Choroby 

cywilizacyjne. 

U zna główne 

choroby 

cywilizacyjne 

U-  wymienia 

główne przyczyny 

chorób 

cywilizacyjnych 

U- wyjaśnia wpływ 

stresu na zdrowie 

U- zna objawy 

depresji, anoreksji 

i uzależnień 

behawioralnych 

U- zna sposoby 

zapobiegania 

chorobom 

cywilizacyjnym 

 Zapoznajemy się z 

tematem lekcji: str.129-

137. 

Sporządzamy krótką 

notatkę. 

 

J.ANGIELSKI Grammar: Reported 

speech: statements, 

questions, commands 

and  requests. 

mowa zależna 

Reported Speech (zd. 

twierdzące) 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=wM0zwX_GEF8 

 

Reported Speech (Cz.2: 

pytania) 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=E84oLaMbuSw 

 

 

HISTORIA Temat: Polska w 

latach 90. XX wieku. 

 

-Przemiany polskie w 

Polsce po 1989r. 

-Reformy gospodarcze 

w Polsce w latach 90. 

 -Napięcia społeczne 

spowodowane 

reformami 

gospodarczymi. 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=NzhRZGdpB80 Podręcznik str.248-252  

https://www.youtube.com/watch?v=wM0zwX_GEF8
https://www.youtube.com/watch?v=wM0zwX_GEF8
https://www.youtube.com/watch?v=E84oLaMbuSw
https://www.youtube.com/watch?v=E84oLaMbuSw
https://www.youtube.com/watch?v=NzhRZGdpB80
https://www.youtube.com/watch?v=NzhRZGdpB80


ZAJ. Z WYCH. Temat:   

Podsumowujemy 

nasze całoroczne 

zachowanie w klasie 

VIII – samoocena  

uczniów. 

Uczeń: 

-    sam analizuje i 

ocenia postępy w 

swoim zachowaniu 

zgodnie z kryteriami 

ocen zachowania 

obowiązującymi w 

naszej szkole 

-obiektywnie 

wypowiada się na 

temat zachowania 

innych i 

proponowanego przez 

nich stopnia 

   

RELIGIA Temat: Życie darem 

Bożym – V 

przykazanie. 

Uczeń: - – 

identyfikuje V 

przykazanie Boże z 

koniecznością troski o 

zdrowie i życie, 

– przytacza teksty 

biblijne mówiące o 

wartości życia 

ludzkiego,  

– podaje, że życie 

ludzkie jest darem 

Bożym, 

– wyjaśnia, dlaczego 

każdy człowiek ma 

prawo do życia i jego 

ochrony, 

– wskazuje na troskę o 

zdrowie i życie w 

kontekście 

zrozumienia i 

realizacji sensu 

swojego życia. 

 Podręcznik str. 100-101, 

ćwiczenie 1,2,3 str. 92 

Przesyłamy w 

dowolnym czasie 
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J.POLSKI 

Temat: O imionach i 

nazwiskach-2 godz. 

Uczeń: 

• omawia obrzędy 

związane z 

nadawaniem imion 

https://lubimyczytac.pl/ksiazk

a/197626 

http://www.efhr.eu/2015/02/0

3/pisow 

Podręcznik NOWE Słowa 

na start!, rozdział 7. 

Dostrzec piękno, s. 288–

292 

Zdjęcie przesyłamy 

na 

wmszwarszowice@ 

wp.pl lub 

Messengera 

https://lubimyczytac.pl/ksiazka/197626
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/197626


• wymienia języki, z 

których wywodzą się 

imiona 

• tłumaczy znaczenie 

podanych imion 

słowiańskich 

• analizuje swoje imię 

z uwzględnieniem 

podanych kryteriów 

• wypowiada się na 

temat mody na 

konkretne imiona 

• używa imion w 

wołaczu 

• relacjonuje historię 

nadawania nazwisk 

• przedstawia zasady 

odmiany nazwisk 

żeńskich i nazwisk 

małżeństw 

• analizuje różne 

nazwiska pod kątem 

ich pochodzenia 

• poprawnie odmienia 

nazwiska 

J.POLSKI 

Temat: O imionach i 

nazwiskach 

jw Zeszyt ćwiczeń str. 

58,59,60 

jw. 

MATEMATYKA Temat: Obliczanie 

prawdopodobieństwa. 

Uczeń: 

-oblicza 

prawdopodobieństwo 

zdarzeń dla 

kilkakrotnego 

losowania, jeśli 

oczekiwanymi 

wynikami są para lub 

trójka np. liczb, 

-oblicza 

prawdopodobieństwo 

zdarzeń w prostych 

obliczeniach 

polegających na 

losowaniu dwóch 

elementów. 

Podręcznik str. 319. Zapoznaj się z 

przykładami z 

podręcznika str.319 i 

wykonaj kolejno 

ćwiczenia : 1, 2 i 3 .  

Prześlij zdjęcia z 

wykonanej pracy i 

pokaż , czy Ci się 

udało wykonać 

ćwiczenia.  

J.ANGIELSKI Reported Speech- 

mowa zależna, 

ćwiczenia. 

ĆWICZENIA ONLINE POD 

LINKAMI: 

https://agendaweb.org/exercis

es/verbs/reported-

speech/present 

 

  

https://agendaweb.org/exercises/verbs/reported-speech/present
https://agendaweb.org/exercises/verbs/reported-speech/present
https://agendaweb.org/exercises/verbs/reported-speech/present


https://agendaweb.org/exercis

es/verbs/reported-speech/past 

 

https://agendaweb.org/exercis

es/verbs/reported-

speech/questions-1 

 

wykonaj ćwiczenia na stronie 

pod linkiem wybierając 

poziom z nawiasu QUITE 

EASY 

https://www.perfect-english-

grammar.com/reported-

speech-exercises.html 

 

W-F Temat: Organizacja 

aktywnych form 

spędzania czasu 

wolnego. 

 Planujemy aktywne 

formy spędzania czasu 

wolnego według inwencji 

własnej.  

 

WOS 

Temat: Sprawdzamy 

swoje wiadomości i 

umiejętności  z działu 

„Świat. Europa”. 

Sprawdź swoje wiadomości i 

poznaj wyniki: 
https://www.memorizer.pl/tes

t/4273/onz/0 

https://globalquiz.org/pl/graj/

onz/ 

http://testwiedzy.pl/game/117

24.html - NATO 

https://podroze.gazeta.pl/podr

oze/13,151165,13261,quiz-

wiedzy-o-polsce-kiedy-

polska-przystapila-do-

nato.html – test wiedzy o 

Polsce 

http://testwiedzy.pl/game/116.

html - test o Unii Europejskiej 

https://europa.eu/learning-

corner/quiz_pl - fajny test o 

Unii Europejskiej 

https://szkolnictwo.pl/test,2,3

482,1,Problemy_wsp%C3%B

3%C5%82czesnego_%C5%9

Bwiata – problemy 

współczesnego świata 

 

Wykonaj ćwiczenia 

online i sprawdź swoją 

wiedzę. 

 

J. NIEMIECKI Thema: Die Presse. 

Prasa-wprowadzenie 

słownictwa. 

 Wykonujemy ćwiczenie 

35 ze strony 86 w 

ćwiczeniówce- pomocna 

w wykonaniu ćwiczenia 

będzie zamieszczona pod 

tabelą notatka. 
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https://agendaweb.org/exercises/verbs/reported-speech/past
https://agendaweb.org/exercises/verbs/reported-speech/past
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ZAJ. WYR. 

J.POL Temat: Jak poprawnie 

napisać list 

motywacyjny? 

• wymienia elementy, 

z których składa się 

list motywacyjny 

• gromadzi informacje 

do listu 

motywacyjnego, który 

będzie odpowiedzią na 

podane ogłoszenia 

• porządkuje 

informacje potrzebne 

do sporządzenia listu 

motywacyjnego 

• ocenia rzetelność i 

wiarygodność 

podanych listów 

motywacyjnych 

• redaguje list 

motywacyjny  

http://www.list-

motywacyjny.com.pl/list 

Podaję wzory w 

zamieszczonym linku  

 

KOŁO JĘZYK 

POLSKI 
Temat:Nasze 

zaproszenie na 

zakończenie roku 

szkolnego-planujemy 

pożegnanie w czasie 

pandemii 

http://www.jaknapisac.com/ja

k-napisac 

Napisz zaproszenie z 

okazji zakończenia ósmej 

klasy dla Pani Dyrektor i 

Grona Pedagogicznego. 

 

 

 

 

 

JĘZYK NIEMIECKI- PIĄTEK 

 

Thema: Die Presse. Prasa-wprowadzenie słownictwa. 

die Zeitschrift; -en-czasopismo 

die Nachrichten-wiadomości 

die Sendung-audycja, program 

die Comics-komiksy 

der Roman- powieść 

die Poesie-poezja 

das Gedicht;-e wiersz/wiersze 

-Ich führe meine WWW-Seite-Prowadzę stronę internetową. 

preiswert- w korzystnej cenie 

nützlich-przydatny 



 

 

 

 

 

 

 

 


