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CEL ZADANIA FORMA REALIZACJI REALIZATORZY

I. Rozwijanie zachowań asertywnych
Zadania dla uczniów 

1. Działanie ukierunkowujące dojrzałość społeczną

a/ poznanie siebie nawzajem

b/ kształtowanie pozytywnej samooceny u dzieci

c/ uczenie komunikacji społecznej

 

warsztaty integracyjne, klasy IIIb,

IVb, IVc

praca w grupach,  zabawy i gry w formie 
warsztatowej realizowane na socjoterapii

 Przyjaciele Zippiego

pedagog szkolny

pedagog szkolny

wychowawcy

Zadania dla rodziców

1. Aktywne uczestnictwo w zebraniach rodzicielskich  na
temat umiejętności wychowawczych

2. Rozmowy indywidualne z wychowawcą  w celu  
ujednolicenia oddziaływań wychowawczych-dom/szkoła

warsztaty wychowawcze

rozmowy indywidualne

pełnomocnik burmistrza ds. uzależnień

 

wychowawcy, pedagog szkolny
Zadania dla nauczycieli

1.Prowadzenie warsztatów lub szkoleń dla rodziców o 
wybranej tematyce

2.Udział w szkoleniach nt. programów profilaktycznych

prowadzenie warsztatów umiejętności 
wychowawczych zajęcia przewidziane dla grupy 15 osób,

kierowanie do PPP Grodzisk 
Mazowiecki
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II. Łagodzenie zachowań agresywnych
w sytuacjach trudnych i stresowych

Zadania dla uczniów

1. Aktywny udział w rozmowach na temat: „ Jak sobie 
radzić w sytuacjach trudnych i stresowych?”

2. Udział w cyklu zajęć o tematyce profilaktycznej

3. Zawarcie kontraktu z nauczycielem dotyczącym reakcji 
na sytuacje trudne i stresowe 

dyskusja klasowa, psychodramy, rysunki, 
rozmowy kierowane, metody aktywizujące

zajęcia warsztatowe    (np. wg programu 
„Domowi detektywi” lub programów  
profilaktyki uzaleznień)

dokumentacja

 wychowawcy, pedagog

zaproszeni specjaliści, pedagog 
szkolny, wychowawcy

wychowawcy, pedagog szkolny, 
nauczyciele

Zadania dla rodziców

1.Współpraca z wychowawcą – zawarcie kontraktu (np. 
w sytuacjach kryzysowych )

2. zorganizowanie spotkań dla rodziców  ze specjalistami
zgodnie z potrzebami zgłoszonymi przez rodziców

rozmowy indywidualne 

ankiety potrzeb przeprowadzone na 
spotkaniach rodzicielskich

wychowawcy

wychowawcy, pedagog szkolny

 Zadania dla nauczycieli:

1. Przeprowadzenie zajęć opartych na programie 
profilaktycznym

2.Warsztaty: „Jak radzić sobie z dziećmi nadpobudliwymi” 
–  w ramach zebrań z rodzicami, literatura fachowa 

3.Kierowanie rodziców i uczniów na indywidualne 
spotkania z  pedagogiem szkolnym

4. Działania Zespołów Wychowawczych poszczególnych 
klas

- reagowanie na  przemoc

- bieżące rozwiązanie sytuacji wychowawczych

rozmowy, dyskusje pogadanki, prezentacja 
opracowanych materiałów, 

organizacja wystaw; biblioteka, 

 rozmowy profilaktyczne,  

spotkania zespołów wychowawczych

wychowawcy, nauczyciele pedagog 
szkolny, 

wychowawcy nauczyciel bibliotekarz 

wychowawcy, pedagog szkolny

zespoły wychowawcze klas

nauczyciele, wychowawcy, pedagog 
szkolny
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- analiza zachowań uczniów i wypracowanych środków 
zaradczych

zespoły wychowawcze klas

III. Propagowanie zdrowego stylu 
życia

Zadania dla uczniów
1. zaplanowanie przez wychowawców w planach zadań 
wychowawczych działań szerzących wiedzę i nawyki 
zdrowego żywienia
2. zorganizowanie szkolnego tygodnia zdrowego jedzenia
3.  realizacja różnorodnych programów profilaktycznych w 
ramach pracy wychowawczej 
4. kontynuacja programów prozdrowotnych „szklanka 
mleka” i „owoce i warzywa w szkole”
5. "świętujemy na sportowo" organizacja obchodów święta 
szkoły w formie wydarzenia z elementami rywalizacji 
sportowej i sprawnościowej
6. wyznaczenie i zorganizowanie miejsc dogodnych do 
spożywania drugiego śniadania

pokaz, zajęcia praktyczne, rozmowa 
kierowana, wycieczki, metody aktywizujące
„Szkolne kino” -  kasety dotyczące 
szkodliwości używek  tworzenie piramidy 
zdrowia na lekcjach informatyki

udział w cyklu zajęć o higienie 
i estetyce przyrządzania i spożywania 
posiłków 

wychowawcy

SU
Pedagog, wychowawcy, zaproszeni 
goście

Obsługa Szkoły

Nauczyciele WF, wychowawcy, SU

Dyrektor, SU, pedagog

Zadania dla rodziców
1. Uczestnictwo rodziców w uroczystościach klasowych i
szkolnych.

wycieczki, pikniki klasowe, święto szkoły  wychowawcy, rodzice

Zadania dla nauczycieli
1. Organizowanie zajęć promujących aktywny i zdrowy 
styl życia.

koła zainteresowań, ogniska, biwaki,  
wycieczki

wychowawcy, nauczyciele wf, SU

IV. Przeciwdziałanie zagrożeniom 
wynikającym z korzystania 
z technologii informacyjnej 
i multimedialnej.

 

 

 

 

 

Zadania dla uczniów

1. Udział uczniów w cyklu zajęć na temat „Jak bezpiecznie 
korzystać z Internetu?”

2. Udział w zajęciach dydaktyczno – wychowawczych 
zachęcających do stosowania różnorodnych środków 
plastycznych i technicznych w wyrażaniu własnych myśli i 
uczuć.

3.Organizacja w szkole „Dnia bezpiecznego Internetu”

rozmowy, praca w grupach,  zabawy i gry

konkursy

Nauczyciele informatyki i zajęć 
komputerowych

Nauczyciele informatyki i SU

Zadania dla rodziców

1. Udział w spotkaniach wraz z dystrybucją ulotek na 
temat bezpiecznego korzystania z Internetu przez dzieci.

spotkania  i pogadanki, rozmowy 
indywidualne, prezentacja literatury

nauczyciele informatyki, zajęć 
komputerowych, wychowawcy, 
pedagog szkolny
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Zadania dla nauczycieli

1. Włączenie się w kampanię edukacyjną „Dziecko w 
sieci”.

 

rozmowy, dyskusje pogadanki, prezentacja 
opracowanych materiałów, organizacja 
wystaw; biblioteka, korytarz szkolny, 
spotkania zespołów wychowawczych

nauczyciele informatyki, zajęć 
komputerowych

V. Wspieranie rozwoju dziecka
 młodszego, uczniów niepełnosprawnych
oraz uczniów z trudnościami szkolnymi 

Zadania dla uczniów
1.Zaplanowanie działań wspierających rozwój 
społeczny, emocjonalny i poznawczy dzieci 
sześcioletnich

2. Integrowanie grupy rówieśniczej z dzieckiem  
niepełnosprawnym

3. pomoc psychologiczno pedagogiczna dla uczniów z 
trudnościami szkolnymi, uczniów niepełnosprawnych

4. Zorganizowanie kącików zabaw w salach lekcyjnych i
odpowiednie ich doposażenie.

Zajęcia integracyjne dla klas I

zajęcia integracyjne

zajęcia w grupach specjalistycznej pomocy

wychowawca, pedagog szkolny

wychowawca, pedagog szkolny

nauczyciele specjaliści

dyrektor szkoły, wychowawca
Zadania dla rodziców
Budowanie poprawnych relacji z rodzicami jako bazy do
służącej rozwojowi dziecka, współpracy. (np. nowa 
formuła zebrań i kontaktów z rodzicem)

nowatorskie formy zebrań rodzicielskich wychowawcy, rodzice

Zadania dla nauczycieli. 

1.Uwzględnianie tematyki związanej z  potrzebami 
dziecka młodszego oraz dziecka z   niepełnosprawnością
w planowanych szkoleniach rady pedagogicznej
      

szkolenia zaproszeni specjaliści



Szkoła Podstawowa nr 2 im. Armii Krajowej w Milanówku

VI. Integrowanie działań wszystkich 
podmiotów szkolnych,  nauczycieli, 
uczniów, rodziców) oraz 
współpracujących ze środowiskiem 
w zakresie bezpieczeństwa.

Zadania dla uczniów

1. Udział w spotkaniu ze strażnikiem miejskim 
„Bezpieczeństwo na drodze”  klasy pierwsze  

2.Prawa dziecka i ucznia

3.Udział uczniów w zajęć n.t. „Jestem bezpieczny w szkole 
i poza nią”.

pogadankach z  policjantem, strażakiem, 
prezentacja prac plastycznych, literackich 

konkurs zorganizowany w oparciu o 
Konwencję Praw Dziecka

opracowanie zasad bezpiecznego pobytu 
uczniów w szkole,  udział w konkursie 
„Jestem bezpieczny  w szkole”  

wniosek: w roku przyszłym 
opracowanie kodeksu szkolnego 

wychowawcy, pedagog szkolny, SU

wychowawcy, pedagog szkolny, SU

Zadania dla rodziców

1.Współpraca z nauczycielem w zakresie poprawy 
bezpieczeństwa uczniów w szkole i poza nią.

2.Wspólne dyżurowanie z nauczycielami podczas  
uroczystości i  imprez szkolnych i pozaszkolnych.

 

spotkania z wychowawcą, rozmowy 
indywidualne

dyżury w czasie imprez szkolnych,

rodzice, wychowawcy

rodzice, wychowawcy, nauczyciele

Zadania dla nauczycieli

1.Opracowanie z uczniami zasad bezpiecznego pobytu 
ucznia w szkole w szkole.

2.Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa poprzez dyżury 
w czasie przerw, uroczystości i imprez szkolnych.

3.Nawiązanie współpracy z Policją, Sądem Rodzinnym, 
PPP.

dyskusje, organizacja apeli, 
przeprowadzanie konkursów, prezentacja 
opracowanych materiałów, podnoszenie 
własnych kwalifikacji, doskonalenie 
warsztatu pracy w zakresie bezpieczeństwa 
w szkole  i poza nią

 
Opracowała: Mirosława Badurzyńska pedagog szkolny


