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I. Regulamin Hali Sportowej

1. Hala spofiowa administrowana jest przez dyrektora Szkoly podstarvowej nr 2
im. Bohater6w 8 Drezderiskiej Dywizji piechoty w Sianowie, zwanej dalej ,,szkol4,,.

2. Hala sortowa czynnajest:

. od poniedzialku do piqtku w godzinach 800 2100

. w sobotg i niedzielQ w zaleznoSci od potrzeb.

3. W godzinach od 800 - 1530 hala sportowa uzltkovana jest pr.zez szkolg.

4. W godzinach od 1600 - 1900 hala sportowa wynajmowana jest w pierwszej kolejnoici
plac6u,kom oiwiato\rym i stowarzyszeniom z terenu gminy i miasta Slanow.

5. W godzinach pozostalych hala sportowa \tynajmo$,ana jest osobon hzycznym i grupom
zorganizorvanym.

6. Punkty 3-5 mog4 ulec zmianie rv zale2no(ci od zapotrzebowania.

7. Korzystanie z hali odbywa sig w oparciu o aktualny harmonogram ustalony przez
administratora.

8. Wynajmu hali sporrowej dokonuje sig na podstawie pisemnej umowy pomigdzy
Wynaj muj4cym a Najemc4.

9. Zakotzystanie zhali sportowej pobierane s4 oplaty zgodnie z cennikiem.

10. Z hali sportowej korzystai mog4:

. dzieci i mlodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela lub opiekuna.

. kluby i sekcje spofiowe pod nadzorem instruktora lub trenera,

. zal lady pracy. insLyucje. orgarizacje.
o dorosle osoby fizyczne,
r dzieci mogq przebywad na terenie obieku wyl4cznie pod opiek4 os6b pelnoletnich,

I l.Wynajem hali na zaq'ody sportole, imprezy artystycznej wystawy itp. z udzialem widowni
odby'ua sie na podsrau ie odrgbnl ch um6u.

12. Z hali spofiowej nie mog4 korzystai osoby:

. kt6rych stan wskazuje na spo2ycie alkoholu,

. kt6rych stan wskazuje, 2e s4 pod dzialaniem {rodk6w odwzaj4cych,

. /  przeciu \sldzaniami lekarskimi.

13. Z pomieszczei socjalnych hali sportowej korzlstajq tylko czlonkou,.ie grrp treningowych
bez os6b towarzyszqcych.



14. Oborvi4zkierr os6b korzystaj4cych z hali spofio\\,.ej jcsr:

. pozosta\,ienie okryi zeu'ngtr.znych i obuwia \\, szatni,

. zatozette czystego obuwia halowego (na iasnym spodzie), nie pozostawiaj4cego
podczas u2]\Jania haii sportowe.j zabrudzei, rys, itp.,

. plzestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzlrstaniu z przyrz4d,6w spo(o$ych
znajduj4cl,ch sig r' *yposa2eniu lraii,

. utvrymanie czvstorici na terenie hali spo.towej, szatni i pomieszczei sadtarnych

. podporz4dkowanie sig poieceniom os6b prowadz4cych za.jgcia lub praco$,nkow
odpowiedzialnych za fu nkcjonowanie hali sportorej.

15. Przeby$'aj4cym na terenie hali sporrowej nie rvolno:

. pali6 t)4oniu, pii napoj6w alkohololych, stosoq,.aa (rodk6w odurzaj4c"vch,

. \ 'nosid iuzywai sprzgtu nie przeznaczonego do uprawiania spoatU
o wieszai sig na obrgczach i konstrukcji do gry w pilkg koszJ,ko*q,
. korzystai z u'szelkich urzqdzei elektrycznych znajdujqcych siE u,.hali sporrou,ej, bez

uzgodnienia z u'-vnaj muj4cym,
r wnosii i u2]rvai szklanych opako$,ai oraz innych przedmiot6w rv_vkonanych ze szkla,
. Korzystac ze sprzgtu uszkodzonego lub niesprawnego technicznie,
o samowolncgo korzystania z sali przenlaczonej na zajgcia fitness,
. wykony$ania dwiczeri rv innym ubiorze niz spofto\),m.

16. Zajgcia sztolne - gn_lp szkolnych, kcrzystaj4cych z hali spofiorvej mog4 odbytvai sig
jedynie w obecnosci nauczyciela (instruklora. trenera). Wejscie na halg sportow4 powirlno
odblava6 sig za jego zgod4.

i7. Uczniowie niedwicz4cl, przebywajq w rniejscu wyznaczonym przez nauczlciela, u,zasiggu
jego pola widzenia i ptzez caly czas ff\\6nia lekcji pozostaj4 pod jego opiek4.

16. Podczas przerw migdzy lekcjami (zajgciami), a takze w czasie uykonyrvarua prac
pozqdkou,J,ch hala sportowa nrusi zostai bezwzglgdnie opuszczona przez ucai6w lub innych
uczestnik6rv zajgi.

17. Dostgp do sprzgtu oraz rvszystkich urz4dzei spofto$.ych mozliwy jest jedynie za zgodE
i pod opiek4 prowadz4cego zajgcia lub innych os6b, kt6rym powierzono mienie pozosraj4ce na
wyposa2eniu hali sportorvej.

I 8. Zabrania sig uczniom i zarvodnikom u2yr,vania urz4dzeri elektrycznych oraz sanodzielncgo
p1:zel4czania iuzqdzen we q,szelkiego rodzaju szaftach stero\rrniczych. Czynnoscl Le mog4
wykonlwa6 jedynie osoby przeszkolone: nauczyciele, trenerzy! pracownicy obslugi szkoly.

19. Wszelkie skaleczenia lub urazy nalezy zglaszai nauczycielowi, trenerolvl lub osobie
odpo*iedzialnej za prouadzenie zaj96.

20. O wszelkiego rodzaju au,ariach i usterkach nale2y powiadomii osobg upo$azntonq:
nauczvcrela, trenera, pracownika obshrgi hali.



21. Pro$,adzEc)' zajEcia odpowiadaza stan czystosci i porz4dkLr w szatniach oLaz
pomieszczcniach sanitarnych hali spoilo\\€j po kazdych zajgciach.

22. W czasie zarvod6n' lub innych zajgi organizatorjest zobou,i4zany przestrzegac przepjsow
regulaminu, oraz jest odporviedzialny za zapewnienie bczpieczerisnva korzysrajqcych z hali
spofiowej.

23. Dyrektor szkoly oraz osoby upo$a2nione mogq kontrolowai wszystkie zajQcia $, zakesie
przestrzegania regulaminu. w razie stwierdzenia ra24cych uohybiei mogq zakazac korzystania
z  ha l i sponorve j .

2,1. W czasie tnvania inprez maso\iych odbl,naj4cych sig rv hali sporto$ej. osob1, na niej
przeby\\.aj4ce zobowiqzane s4 do stosowania sig do polecei sfuzb porz4dkon,vch, policji, strazy
miejskiej, lub zalecei organizatora inrprezy.

25. Zabrania sig hlokora'ania dr6g i wyjii ewakuac),.jn)'ch.

26. Osoby niebior4ce bezpoiredniego udzialu u'zajgciach i irnprezach sportowlch (kibice,
$'idzowie) mog4 przebywai jedynie na widorvni hali sportowej lub w wydzielonej czesci sali.

27. Osoby niszczqce sprzgt lub urz4dzenia bgdEce na \.]'posa2eniu hali sportouej ponosz4
odpowiedzialnoii materialn4 za u,,vrzqdzone szkody (lub tak4 odpowiedzialnosa ponosz4 ich
prd\\ 'ni opiekunowie lub uynaimulqcrl.

28. 096lnodostqpne pomieszczenia hali spol.to$ej sq stale monitorowane, zapisy z monnonngu
mog4 by6 {Tkorzystane w spraviach przestrzegania regulaminu.

29. Za u'artoiciorve ptzedmioty pozostawione u, szatniach oraz rzecz], nieoddane do depozltu
kierownictwo hali spodowej i pro$'adzqcy zajgcia nie ponosz4 odpowiedzialnosci.

30. Na terenie hali sportowej zabrania sig biegania po korytarzach, scl.rodach itp_ oraz
stwarzania zagrozen narazajqcych s;ebie i innych na utratq zdrowia lub kalectwo_

31. W hali sportowej ijej pomieszczeniach obolvi4zuje bezwzglgdne przesrrzeganie przepis6w
BHP i p. poz.

32. Osoby naruszaj4ce porz4dek publiczny, lub przepisy niniejszego regulaminu o9o4 usuwane
z terenu hali sportowej, niezaleznie od er.ventualnego skierowania sprau.y na drogg
poslepo\ ania w sprd$rch o \ )kroczenie.

33. W razie xyst4pienia pozaru lub innych sltuacji zagra2aj4cych zdrowiu lub zyciu os6b
przebyv,'aj4cych w hali sportowej, nalezy bezwzglgdnie stosowa6 sig do polecen osoby
prowadz4cej r.v danej chwili zajgcia lub os6b odpowiedzialnych za akcjg i postgpowa6 zgodnie
z zasadami ervakuacji obiektu.

34. Obsluga hali sportowej sprawuje nadzdr nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu.
Wszystkie osoby przebyr.raj4ce na terenie halispofiouej zobowi4zane s4 do podporzqdkor.vania
sig ich nakazom.



35. Dyektor szkoly zastt:zega sobie pmwo adany stawek wynajmouania hali sponowe.; orazpnwo do ewentua.lnych zmian harmonogramu wynalmu,

36, Zrniula stawek orcz harmonogranm rary,maga powiadomienia zaintercsowanych stron.

37. W sprawach skarg, wniosk6w i zaZalei nalEjry z\4racai sig do dl,rektora Szkoly
Podstavr'owej ff 2 rv Sianowie.

38. Osoby korzystajqce z hali sportowej zobowiqzane s4 do zapoznania sig z nmlejszym
regulaminem i przestrzegania zawartych w nim zapisow.

o

o



II. Regulamin korzystania z sali fitness.

l. Sala fitness czynnajest u'godzinach otq,arcia hali.

2. Warunkiem korzystania z sali litness jest zapoznanie sig z ponizszym r.egulaminem i jego
plzestrzeganie.

3. WejScie do sali fitness odblwa sig po podpisaniu umovuy oraz posiadaniu aktualnego karnetu.
Zabrania sig odstgpowania kametu ir]|ym osobom.

4. Dzieci i rnlodziez szkolna nro2e przebvrvai $, sali fitness \\,yl4cznie pod nadzorem opiekuna,
instruktora (nauczyciela wychowania fizycznego). id6ry jest odpowiedzialnl, za porzqdek
i i\liczenia w podleglcj nu gr-upie.

5. Za gtlopy zorganizowane odpou'iedzialnoi6 ponosi osoba oznaczona w umowie_ Osoby
poni2ej 18 roku zycia nogq korzystai z sali fitness pod opiek4 osoby pelnolerniej.

6. Z sali fitness mogq korzystai iedynie osoby, kt6re nie majq przcciwwskazai zdrowotnych
do korzystania z urzqdzen treningou,ych. Korzystajqcy z ttz4dze| na silo\\ni iwiczE na
rlasnq odpou'iedzialno6i.

7. Ka2da osoba indy*idualna lub odporviedzialna za grupg, L16ra korz-vsta po raz pier\ sz\
z sali f-ltness ma obowi4zek zglosi6 sig do pracovvnika obslugi w celu zapoznania sig z zasadami
bezpiecznego korzyst a.ria z urz4dzei.

8. Ka2dy iwiczqcy porvinien miei ze sob4 rEcznik, ubranie sportowe i buLy rrenrngowe
na zmranE.

9. Kazdy korz]'staj4cy z sali fitness powinien przebrai sig we wskazanej szatni

10. Ze sprzgtu znajdujqcego sig w sali fitness, nale2y korzystai zgodnie zjego przeznaczeniem.

1 1. Uczestnicy zajgi u'sali fitress musz4 z$'racai uwagg na stan aktuahej sprarvnoici fizycznej
i wydolnorici organizmu, dobierajqc 6.r.iczenia o odpowiednich obci4Zeniach.

12. Adninistrator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne spowodowane
niewlajc irr.ym korzystaniem z vz4dzei ntalduj 4cych sig w sali fitnes s.

13. Ze *zglgd6w bezpieczefslwa, czas iwiczen nie powinien przekaczai drv6ch godzin.

14. Po zakoriczeniu iwiczenia nale2y uporz4dkolvai po sobie sprzgt. z kt6rego sig kozystalo.

15. Przed ryjiciem z saii fitness nalezy sprarvdzii stan techniczny urzEdzeri. Wszelkie
uszkodzenia zauu,azone wczeSniej lub powstale podczas i$iczei nalezy zglosi6 do pracorvnika
hali .

16. Opiekun hali spoftou''ej nie odpowiada za przedmioty tvartosciowe pozostarvrone rv szatnt.

17. W sali treningowej nie nale2y krzyczea, fl'Jca(. sprzgtem, zacho$]$,ai sig
nieprzyzwoicie. Osoby dszczqce sprzgt lub urzqdzenia sali fitness ponoszq odpowiedzialno66
materialnE za u'yrzqdzone szkody.



ll 
W.sall filess obowi4zuje benvzglgdny zakaz palenia papieros6w, spozFvania alkoholu

i innych Srodk6w odurzaj4cych oraz dystrybucji jakichkolwiek, wspomagalqcych treningpreparat6w chemicznych.

19. Dl,rektor szkoly oraz osoby upowa2nione mog4 kontrolowa6 wszystkie zajgcra, w zakresie
pzestzegania regulaminu, w razie stwierdzenia raz4cych uchybieri mog4 zakazai dalszego
korzystania z sali.

2o wyzel wymienione osoby sprawuiq r6uniez og6rny nadz6r nad przestrzegadem
niriejszego regulaminu, dlatego wszystkie osoby przebl.waj4ce na terenie hati spoltowej,
w tym w sali fitness zobowiqzane s4 do podporz4dkowania sig ich nakazom.

2l.Osoby naruszaj4ce porz4dek publiczny lub przepisy regulaminu bgd4 usuwane z sali fitness,
niezaleznie od ewentualnego skierowania spaa\ty na drogg postgpowania w sprawach
o wykoczeniach.

22.Cwicz4cy odpowiada materialnie za szkody przez siebie spowodowane do udowodnionej
Eecz)'wistoSci.

23.Wszelkie skargi i wnioski nale|y zglaszal Dlrektorowi Szkoly podstawowej nr 2
w Sianowie.



IIL Zasady wynajmu hali sportowej/sali fitness.

Wynajmu hali sportorvej/sali fitnessdokonuje siq po podpisaniu stosownej umowy
z dyrektorem Szkoly Podstawowej nr 2 w Sianowie na podstawie przedstawionych infbrmacji.

1. Osoba indrvidualna uynajmuj4ca pomieszczenia sportowe powinna przedsrawi6
nasrgpul4ce oane:

o imig i nazuisko osoby uyrajmuj4cej.
r aktualny adres zamieszkania,
r numer dowodu osobistego,
. numer teleibnu kontaktowego,
. szczeg6lowy termin wynajmu - naleZy poda6 konkretny dziei (dnitygodnia). w k6rych

odblavad si9 b9dq zajgcia oraz godziny tych zajgi.

2. Kluby, instltucje, zaklady pracy, itp. porvinny szczeg6lowo ?,aznaczy6 (podac):

r imig i nazwislo osoby wynajmujqcej.
. pelnq naz\,vg u'ynajmuj4cego,
.  adres  k lubu.  in ( l yuc j i .  zdk ladu prac) .  i rp . .
. szczegdlowy temin uynajmu - nalezy podai konketny dzie6 (dni tygodnia), w k6rych

odby,va6 sig bgdq zajgcia oraz godziny tych zajg6.
. nale2y wyznaczya i podai imig i nazwisko osoby odpowiedzialnej za grupg korzystaj4c4

z hali sportowej wraz z numerem telefonu kontakowego.

4. Czas przebywania w szatni po zajgciach/treningach nie moze byi dluzszy niz 15 min.

5. Minimalnym czasem wynajmujest 30 rninut i wielokrotnodi.

6. W przlpadku wlnajgcia hali sportowej na zawody, tumieje, korlferencje, koncerry, imprezy
kulturalne i inne, cena uzale2nionajest od wielkodci i chaJakteru imprezy. W przlpadku um6w
dlugoterminowl ch istnieje moZli$oSc negocjacji cen.

5. Cennik hali spotorvej przewiduje zni2ki na \iynajem pomieszczen w przlpadku:

. os6b niepelno sprawnych,

. organizacji trening6w w ramach oboz6w sponowych,

. podpisania umowy dhgoteminowej (powyzej 3 miesigcy),

. innych okolicznosci - za zgod4 dlaektora Szkoly podstawowej ff 2 w Sianowre.
7. Wynajem hali obejmuje dwie szatnie z zapleczem socjalnl,rn.
8. Wynajem nie obejmuje ruchomego sprzgtu sporto.wego (pilki, rakiety, itp_).
9. Ceny urynajmu i uslug okeila Zal4cznik nr l_
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Zalqcznik nr I do Regulaminu Hali sportowej przy Sp2 Sian6w

Cennik nynajmu hali sportowej/sali fitness.

*--{v$prytoe--*'V.Y#ry r
Szkola Po.lsr.lvowa nr 2
nn r.haic s 3 Dr.rli.nskiej

l]!\|iz]iPle.h.i}
!l !mx!\i 2ua. i6 ir'l SiardYl
ter /id e1.r1n5.rr! si,:Iisidov.

Cennik wyna.imu hali sportowej
l .p. Rodzaj wlnajmu: Cena dla

Stowarzyszeri
z terenu
Gminy
S;an6w

Cena dla
pozostatych
os6b i
instltucji

I Wynajem ha l0 minut 12.50 ̂ 40 zl
2 Wyna jem ha l i -  60  m inu t . 25 zl 80 zl
5 W)arajem sali fitness - 30 n nuI 18  z l 1 8  z t
6 W),najem sali fitness - 60 n nut 36 zl 36  z l
7. Wynajem hali z widowni4 - minimum 3 godziny.

Izu kuzda rr'ustepna eodr. 
- l l 0z l 370 zl

2) Zr I 00  z ]
8 . Wynajem hali wmz z

widowni4 na imprezy
typu turnieje, zawody. itp.
(cena obejmuje
uz),tkowanie hali
sportoweJ wraz z
czterema szatniami oraz
naqloinieniem)

do 6 godzin 370 zl '140 zl

po' \,2ej 6 godzin zaknda
nast9pn4 godzrn9

50 zl 74 zl

9 . Oplaty za dodatkowe uslugi:
nagloSnienie, 62 zl 62 zl
dodatkowe szatnie 37 zl 62 zt
przygotowanie imprezy (krzesla, stoly) za 1 szt. l 1 " t I , i  z t
dodalkowy sprzgt sportowy, i inne cena do uzgodnienia.


